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Este documento autoformativo, ha sido elaborado, con ejercicios paso a paso, con un
lenguaje sencillo, para facilitar el aprendizaje de los educandos durante la época de la
pandemia, sin la mediacién directa del docente, pero con el apoyo de los padres madres
0 encargado, sin importar su grado de escolaridad, es la base para la elaboracion de
otros recursos de aprendizaje, impresos Yy digitales, tales como:

VldeQS Audios radiales Clases televisadas Cuadernos
educativos en vivo de trabaio



ESPANOL SEPTIMO GRADO

Semana del 05 al 09 de octubre

Actividades sugeridas con apoyo del padre, madre, tutor o

Dia Contenido encargado Recursos
Lunes5 y Actividad previa: L
martes 6 | Textos ¢ Cual es la noticia del momento?
de octubre Efg\(poiitiVOSZ ¢, Qué noticia ha escuchado o leido acerca de la vacuna contra elc
a n

197

Lea y aprenda:

Textos expositivos o informativos

v

\_ delemisor /

-

v

Presentar una

Estructura:
Introduccién

Orden claro

determinada s
informacion * Libros de estudio il (I:)::;::::;,
de forma clara 0 académicos.
y ordenada; * Videos didacticos Aparecen  —
para darla * Noticieros o deﬁmcw.nes,
a conocer o que Informativos. enumeraciones, Verbos en
se comprenda. * Revistas cientificas ejemplos, 3era persona
* Diarios comparaciones, Con “se”.
v descripciones 0 en 1era persona
técnicas. Del plural

mas formal

Lo mas importante

] e Ausencia de
es lainformacion.

Referencias al
emisor

—

Tiempo presente

Lea y comente con los miembros de su familia acerca de la
siguiente informacién

(CNN) Mientras el coronavirus se sigue propagando y
matando impunemente, el mundo espera una vacuna que

pueda anular la pandemia.

Pero los detalles y los plazos siguen cambiando. Aqui esta lo
ultimo sobre la carrera por una vacuna:

¢Cuando estara disponible al publico una vacuna contra
el covid-19?

Nadie esta seguro todavia, pero el objetivo es que esté lista
en algun momento a principios de 2021.

Las vacunas en desarrollo en todo el mundo se encuentran en
varias etapas de prueba. El doctor Anthony Fauci, director del
Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas,




Miércoles
7y jueves
8 de
octubre

Vicios de
diccion:
redundanci
ay
muletillas

dijo que confia en que una de las candidatas a vacuna
demostrara ser segura y efectiva para el primer trimestre de
2021.

Pero no esta claro aun qué candidata es la mas prometedora.
Mientras tanto, el gobierno de EE.UU. estd ayudando a
compafias como Moderna a acelerar el desarrollo de sus
vacunas para que, si se demuestra que funcionan de manera
segura, puedan implementarse rapidamente.

«A principios de 2021, esperamos tener un par de cientos de
millones de dosis», dijo Fauci.

El doctor Francis Collins, director de los Institutos Nacionales
de Salud, pronuncié un prondstico similar: «Si todo va bien,
guiza sean posibles hasta 100 millones de dosis a principios
de 2021».

Pero muchos médicos dicen que obtener una vacuna efectiva
para enero es un objetivo muy ambicioso.

«Todo tendra que ir increiblemente perfecto si eso va a
suceder», dijo el Dr. Larry Corey, experto en virologia,
inmunologia y desarrollo de vacunas.
https://cnnespanol.cnn.com/2020/06/08/emue-vala-vacunacontra-el-
coronavirus/

¢Cudl es la intencion del emisor del mensaje?
¢,Donde enciontramosa este tipo de noticias?
¢,Cual es el mensaje del mensaje del textio?

2.- Consulta acerca de una acontecimiento que haya ocurrido
en tu comunidad.

3.-Redactacta una noticia corta usando el esquema de
estructura que se te brinda.

Actividad previa:

Lea en voz alta

iLas personas humanas somos nobles!

¢ Esta bien construida la frase? ¢ Por qué?
Lea y aprenda:



https://cnnespanol.cnn.com/2020/06/08/en-que-va-la-vacuna-contra-el-coronavirus/
https://cnnespanol.cnn.com/2020/06/08/en-que-va-la-vacuna-contra-el-coronavirus/

Listado de vicios del lenguaje:

NP W N

1.
12,

Vicios
Son palabras o del

construcciones

linguisticas Ienguaje

equivocadas.

Queismo:
El queismo es el uso
incorrecto -de que- sin la
preposicion —de-.

Ejemplo:
-Lleg6 la hora que me lo
digas. (Llegé la hora de que
me lo digas).

Cacofonia

o 0 repeticion de
edundancia ; sllabas o letras.

Pobreza léxica / muletillas cion de las

Ambigledad
Barbarismos
Solecismos
Queismo
Dequeismo
Arcaismos
Neologismos
Impropiedad
Vulgarismos

“Leer, leereer y leer”

MULETILLAS:

o Las muletillas o “clichés” son apoyos verbales,
ylo recursos orales que permiten, avanzar con
la expresion verbal, salvar las dificultades que
la lengua impone y recuperar los bloqueos
mentales.

o El Diccionario de la Real Academia, la define
como “Voz o frase que se repite mucho por
habito” considerandose un efecto producido en
la mente humana, y por lo general empleadas
en el habla comun, y en algunos casos en la’
lengua escrita.

‘lo vi con mis propica cjoa

PEDIR CITA PREVIA

&Subes para arriba o bajas para |
abale® NO BEBA LTOUIDOS
€l resultado [inal

ICALLATE [ABOCAI -




Viernes 9
de octubre

Prefijos y
Ssuyj os
latinos.

Actividad:
Organice en una tabla las palabras del recuadro anterior,
analice y corrija cada una.

PRIMER EJERCICIO:
1. Corrija las siguientes redundancias:
a. Repitame otra vez

b. Existen dos alternativas

c. Vuelva a empezar de nuevo

2. Tache las palabras sobrantes en las siguientes expresiones:

a El presente proyecto se enmarca precisamente en esos
importantes tactores organizacionales.

b Se trata de ganar flexibilidad, pero una flexibilidad controlada

c Vamos a encontrar resistencia en lo reterido a la polituncionalidad o
polivalencia de los recursos humanos.

d Hay que huirde los sistemas rigidos e inflexibilizados que hoy ya no
operan en un ambiente caracterizado por su constante dinamica.

e El presente proyecto incluye enfre sus aspectos fundamentales
tales conceptos, mas otros como por ejemplo la division de escalas
a fin de que todo el personal no esté en una sola

f Con fecha 10 de noviembre recibimos la solicitud

9. El mes de agosto resultd el de mayor productividad

3. ;(Qué opinién le merecen las siguientes expresiones?

Actividad previa:

Lea con atencion en voz alta:

- La alegria cultiva el alma

Lea y aprenda:

el prefijo es un fonema que antecede a una palabra para
modificar su sentido gramatical. Esto sirve, justamente,
para ayudar a formar nuevas palabras.

Los prefijos mas comunes en espafiol son:

An, a. Prefijo. Sefiala una negacién o ausencia de algo.
Por ejemplo: anormal, anomia, analfabeto, acéfalo, amorfo.



https://www.aboutespanol.com/que-es-la-gramatica-2879716
https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-a/

Anti. Prefijo. Sefala una oposicién o contradiccion.

Por

ejemplo: anti nomia, anti semita, antibiotico , anti clerical, anti
doto, antipodas.

Arquia. Sufijo. Alude a formas de gobierno.
Por ejemplo: monarquia , oligarquia .

Audi. Prefijo. Sefiala que algo tiene sonido.
Por ejemplo: audi ovisual, audi tivo, audi fono.

Auto.Prefijo. Su significado es
Apor s2 mi smoo.
Por

ejemplo: auto nomo, auto didacta, auto complaciente, auto criti
co, auto movil, auto mata.

Azo. Sufijo. Su funcion es enfatizar o significar un golpe dado
por el objeto de la raiz.
Por ejemplo: amigazo, codazo, baldazo.

BLPrefijo. Significa Adobl ed g
Por

ejmplo: bicicleta, binario, bi direccional, bi sexual, bi polar, bi sab
uela, bisabuelo, bi furcacion.

Cidio / cida. Sufijo. Sefiala la accion de matar aquello que
representa la palabra raiz.
Por ejemplo: /insecticida, genocidio , parricidio .

Co. Prefijo. Sefiala participacion o union.
Por ejemplo: coautor, cooperar, covalente, cofundador.

De, di, des, dis. Prefijo. Puede indicar alejamiento, inversion de
un significado, exceso, negacion, decrecer 0 ausencia.

Por

ejemplo: desorden, dis continuo, dis cordia, decrecimiento, des
creer.

Filia. Sufijo. Indica amor o aficién por lo que representa la
palabra raiz.

Por ejemplo: parafilia , zoofilia , anglofilia , bibliofilia , cinefilia ,
francofilia , timbro fifia .

Fuente:

https://www.aboutespanol.com/

Los sufijos son morfemas (dentro de los llamados afijos),
gue se escriben al final de una palabra y le modifican su
significado. Por ejemplo: zooflia (filas i gni f i ca fal|
y zoorefiere al reino animal).



https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-anti/
https://www.ejemplos.co/20-ejemplos-de-antibioticos-y-para-que-sirven/
https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-auto/
https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-bi/
https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-con-co-y-com/
https://www.ejemplos.co/palabras-con-el-prefijo-di-dis-y-dia/
https://www.aboutespanol.com/
https://www.ejemplos.co/40-ejemplos-de-morfemas-y-lexemas/
https://www.ejemplos.co/100-ejemplos-de-afijos/

Los sufijos, en general, no tienen mas de tres o cuatro letras;
sin embargo, pueden cambiar bastante el significado de la
palabra.

Fuente: https://www.ejemplos.co/sufijos/#ixzz6Y Sccdx30

Busca en la lista de palabras el significado de un prefijo: Los prefijo
significan

Preadvertir, desorden, subterraneo, prehistoria,\aser e inalcanzable

a! yiSa-—--REE

G[ 2 O2y G-NIE-NA2 RS a
Gt 2NJ RS-6-+-32- RS
G5S3aRS-—-£-S5232-4a¢

Escriba palabras con los siguientes sufijos:
i arquia. Se agrega a sustantivos abstractos para aludir a form
gobierno.

Por ejemplomorarquia, oligarquia.

1 azo.Se agrega a sustantivos o adjetivos para funcionar comc
elemento enfatico.

1 ito. Se agrega a sustantivos para funcionar cdiminutivo. Por
ejemplo:

i isimo. Se agrega a adjetivos e indica grados superlativo,
ejemplo:

Fuente: https://www.ejemplos.co/sufijos/#ixzz6Y Sf4S6jt



https://www.ejemplos.co/sufijos/#ixzz6YSccdx3o
https://www.ejemplos.co/sufijos/#ixzz6YSf4S6jt

Semana del 12 al 16 de octubre

Dia

Contend

Actividades sugeridas con apoyo del padre, madre,
tutor o encargado

Recursos

Lunes 12
de Octubre

Textos

i nf or mat
Internet. Uso y
abuso.

Actividad Previa:

¢, Sabe para qué sirve el internet?
¢ Cual es la importancia del buen e
uso del internet? 8

¢Ha utilizado internet? ¢Para .
que? f o7 @.E

Leay aprenda:

«Internet se refiere al sistema de informacion global
que estd légicamente conectado por una direccion
Unica global basada en el Internet Protocolo (IP) o
subsecuentes extensiones; es capaz de soportar
comunicaciones utilizando el Transmission Control
Protocol/Internet Protocol (TCP/IP) o subsecuentes
extensiones y o/otros protocolos compatibles al IP; y
provee, usa o hace accesible, tanto publica como
privadamente, servicios de mas alto nivel producidos
en la infraestructura descrita.»

https://www.tecnologiainformatica.com/

Hoy vivimos en una realidad de fragmentos de
conocimiento. Los individuos controlan las acciones
de partes y no del todo. Conocimiento no es igual
ainformacién. El conocimiento, y el valor construido
diariamente cuando lo focalizamos, es igual al
analisis y a la accion sobre de la informacion.

Beneficios y usos del internet El Internet es una
plataforma virtual de comunicacion masiva. A traves
de este medio obtenemos la informacion. Existen
di ferentes tipos de siti
electronicos donde se publica informacién sobre
diversos temas. Por ejemplo: deportes, literatura,
pol 2tica, entre otros.

paginas donde se puede vender o comprar
productos. A Sociales: P
personal con los demas, fotografias, comentarios
sobre wun tema, i nt Eamdiaes:s
permite mantener la comunicacion permanente y



https://www.tecnologia-informatica.com/

Martes 13
de octubre

El teatro.
Recursos
estilisticos:
dialogo y
acotaciones

espontanea, con la familia que vive en diferentes
partes del mundo

Actividad:
Escriba en su cuaderno una opiniébn acerca del uso y
abuso del internet por parte de los jévenes.

Actividad previa:
A Comento con mis fami/l
del teatro.

Leay aprenda:

Recursos estilisticos del teatro:

Dialogo: En el teatro en prosa o en verso También es
un se realiza como una conversacion entre dos o
MAas personajes.

Didlogo teatral es cuando dos o varios personajes
conversan de un modo directo sin la mediacién de un
narrador.

Acotaciones: son observaciones, explicaciones o
comentarios de asuntos alusivos al tema principal,
nos pueden aclarar el sentido de ciertas acciones de
personajes pasajes, 0 escenas, son Utiles para
ayudarnos a entender un texto.

Lea la siguiente obra de teatro.

Prometeo encadenado

Fragmento Esta obra clasica relata el castigo que le dio
Zeus a Prometeo por haber dado el fuego a los hombres.
Su escarmiento fue estar encadenado a una roca, donde
cada dia llegaba una aguila a comer su higado, el cual por
la noche se regeneraba. Prometeo est4d encadenado
cuando recibe la visita del coro de Oceanides
PROMETEO: -Lastimoso espectaculo soy, en verdad,
para mis amigos. EL CORO: -¢Y no llegaste aun mas
adelante en tus propésitos? PROMETEO: -Si: liberté a los
hombres de la obsesion de la muerte. EL CORO: -¢,Qué
remedio has descubierto, pues, para este mal?

PROMETEO: -He hecho nacer entre ellos la ciega
esperanza. EL CORO: -Poderoso consuelo diste en tal
dia a los mortales. PROMETEO: -Todavia les otorgué un
don mayor: les hice presente del fuego. EL CORO: -;Y el




Miércoles
14 de
octubre

Analisis,
interpretacion y
evaluacion de
textos

brillante fuego est4 ahora en manos de los efimeros?
PROMETEO:-Y por €l aprenderan un gran numero de
artes. EL CORO: -jY por estas culpas te inflige Zeus...!
PROMETEQ: -Por estas culpas me inflige este oprobio, y
no da tregua a mis sufrimientos. EL CORO: -¢Y no ha
puesto término a tu suplicio? PROMETEOQO: -Terminara
s6lo cuando plazca a su férrea voluntad. Esquilo
Actividad:

Responda las siguientes preguntas:

¢Qué hizo Prometeo para sembrar la esperanza a los
hombres?

2. ¢ Por qué Zeus queria destruir a los hombres?

3. ¢Qué animal se comia el higado de Prometeo y
por qué éste no moria?

4. ¢ Qué significa el término suplicio?

Cree con ayuda de su familia una obra de teatro entre
dos 0 mas personajes y escribalo en su cuaderno.
Actividad inicial:

Cuento a mis padres sobre experiencias que mas me gus|
de algun viaje a otra comunidad o a otra ciudad.

Lea el siguiente fragmento

El principito

Esta novela corta relata lo que vivio el principe de un
pequefio planeta que decidié viajar y conocer nuevas
personas. En su travesia conoce a un rey absoluto, un
vanidoso, un hombre de negocios, un farolero y un
gedgrafo. Capitulo XXIII & jBuenos dias! & dijo el
principito. 8 jBuenos dias! d respondi6 el comerciante.
Era un comerciante de pildoras perfeccionadas que
quitan la sed. Se toma una por semanay ya no se sienten
ganas de beber. 8 ¢Por qué vendes eso? 8 pregunto el
principito. 0 Porque con esto se economiza mucho
tiempo. Segun el célculo hecho por los expertos, se
ahorran cincuenta y tres minutos por semana. 8 (Y qué
se hace con esos cincuenta y tres minutos? o Lo que
cada uno quiere... nSi y O
minutos & penso el principitod caminaria suavemente
hacia una fuent e. i|ExupéryAdosano
Célculos: operaciénes y procedimientos para resolver un
problema. Dispusiera: contar con un determinado tiempo.
Pildoras: son pastillas redondas que se usan como
medicamentos.

Actividad:

-Comento acerca del valor de las reflexiones que propon
principito, parto de las preguntas:

w 9y fI FOGdza t ARFRYX A&SNI
épor qué?

w AvdzS LIASyaz2 az2oNB fF ARS
53 minutos?




Jueves 15
de octubre.

Palabras
conocidas.
El contexto:
homaografos

Actividad inicial:
¢Qué son palabras homografas?
¢, Cual es la diferencia con las palabras homoéfonas?

Lea y aprenda:

Las palabras homdégrafas son aquellas que se
escriben exactamente igual y tienen mas de un
significado o definicién. Depende del contexto en que
se usan para comprender su significado o definicion.

Los diccionarios incluyen todos los significados de
las palabras homografas.

Por ejemplo:

Banco: mueble para sentarse
Banco: institucion financiera
Vino: de bebida

Vino: del verbo venir

Rio: de agua

Rio: de reir

Sal: cloruro de sodio

Sal: imperativo del verbo salir

Actividad:

Encuentre otra definicion para las homografas y
comente sus significados.

Primera definicion Segunda definicién
Amo: duefio de una| Amo:
mascota.

Cerca: Adverbio de lugar | Cerca :
Botones: empleado de | Botones:

un hotel.
Pila: monticulo de o
Pila:
cosas.
Borrador: elemento para )
Borrador:
borrar.

Actividad inicial:




Viernes 16
de octubre

Lenguaje
literario.
Lenguaje
técnico.

¢, Cual es la diferencia entre el lenguaje técnico y el
literario?

f Lea:

1 1.Su alma roz6 mi vida, dejando un profundo dolor y
amor por sus ojos de luz que iluminan mi corazén

T 2. i El tractor posee ur
electricidad formada por un generador (alternador), la
bateria y el regulador de voltaje; esta usina provee de
electricidad como minimo a tres sistemas: de
calentamiento (en los motores de inyeccion indirecta),
de arranque y de iluminacién.

Responda:
£ Cudl texto le gusta méas? ¢ Por qué?
aQu® significa fAojos de |u

¢,Cual es la diferencia del lenguaje utilizado en cada
texto?

Leo y aprendo:
Lee atentamente la informacién y comenta con los
miembros de tu familia.

¢ Propio de la técnica.
. * Es descriptivo.
TECN'CO ¢ Abundan formulas y “clichés”.

¢ EJEMPLO: EL Facebook es la red
social mas utilizada.

« Trata de ser una obra artistica.
o Utiliza recursos literarios.
LlTERARlO  Existen elementos culturales.

* EJEMPLO: El viento de la noche
gira en el cielo y canta...

Actividad:

Encuentre en periodicos, revistas, libros o
manuales, oraciones que ejemplifiquen cada tipo
de lenguaje, escribe por lo menos 5 oraciones de
cada uno.




Lenguaje Técnico Lenguaje Literario
1- 1-
2- 2
3- 33
4- 4-
5.- 5.-

Semana del 19 al 23 de octubre

Semana del 19 al 23 de octubre

Actividades sugeridas con apoyo del padre, madre, tutor

Dia Contenido 0 encargado Recursos
Texto *Saberes previas
Lunes 19 literario: la ¢Cual es el origen de la expreséoni NI Y I € K
de octubre | tira comica.

*Lea y Aprenda:

-~ —\‘ —[Um de ‘ de un texto J; 7-\‘
) ) (oramcpes) COFBNC )
D | e e
e - (sorcin s
| DN ] |
- (oromotiaan)  (Fecransns)
(o) o)

Actividad inicial;

1.-Desarrolle ejercicios de comprension lectora de lenguaje ico
verbal leyendo tiras cOmicas de autores nacionales y

latinoamericanos presentes en los mensajes de la comunicacid
masas




SABES... MD HAS SID0 MUY

JQUE LE PEDIRAS A
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PERBER LERLLE LD f‘.is 5smnnos EN ToDA i mmaow -
SUE ESTA EXPLCAN: N ESTAR AT y
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I, SENORITA

Acrividad final:

2.-Anticipa le trama de tiras comicas a partir de la observacion
las ilustraciones.




Martes 20 y
miércoles
21 de
octubre

Portadores
textuales:
cheques,
solvencia
municipal y
formularios
bancarios.

Saberes previos:

El sistema bancario era mucho mas simple que ahora y
se basaba en un simple #ft
palabra de una persona, que correspondia a un
compromiso inquebrantable.

El problema se presentaba al tratar de hacer qu las
porciones fueran equitativas, asi es como surge el uso e
la moneda, que eran de oro y mas adelante en el siglo
XV, se crean los primeros documentos bancarios y con
la invencion de la imprenta se difunde esta practica.

Leay aprenda:
1.-ldentifique el cheque como documento que funciona
como dinero

Cheque
AREA PARA EL NOMBRE FECHA NUMERO DE CHEQUE MONTO
PAGUESE A | == s <
LA ORDEN DE‘ l John Smith 1025
1234 Any Street — &ﬁ//f 2072
LA SUMA DE ‘ wae Fower Company |'$ 725,00
7 7, 7 ,
‘ Ohe hundred tmm%/w and o0’ poans B B
INSTITUCION
FINANCIERA Financial Institution
! Jokn Snith
7 nooooooooo: oo00ODODOE 1025
CONCEPTO | > i S
o (P m ¥ N
NUMERO DE NUMERO DE FIRMA

NUMERO DE RUTA
CUENTA CHEQUE

Solvencia municipal:




Investigan cudl es la funcién de la solvencia
SIONCIAS. g Verbal-espacial
revensed) municipal y organizados en equipo discuten sobre J
los datos de que consta. ¢

Solvencia
municipal

Es una constancia emitida por la municipalidad donde se manifiesta que el
contribuyente en cuestién se encuentra al dia con el pago de sus impuestos.

[ " ALCALDIA MUNICIPAL DEL DISTRITO CENTRAL ]
CONSTANCIA DE SOLVENCIA AER
| IMPUESTO PERSONAL -y |
PERIODO NUMERO DE \
| CONSTANCIA

NOMBRE 0 DENOMINACION SOCIAL

NUMERO DE IDENTIDAD

|
|
| [ FECHA DEVENCIMIENTO |

s

|+ Accdn, Honestidad, rimero los Pobres!

RT.N |
|
|

FIRMA DEL ALCALgE
e

Requisitos para este tramite
« Copia y original de la cédula de identidad
« Carta poder (si actia en representacién del contribuyente)

« Estar al dia con sus tributos municipales

&?A

SOLVENCIA

Es la capacidad de una persona fisica o juridica
para hacer frente a sus obligaciones financieras.

[ El Es decir, su capacidad para devolver ahorao en

[ K2 el futuro las deudas que ha contraido o que
@@‘ planea contraer.

Existen diversas formas de medirla, los
conocidos como ratios de solvencia son los
mas utilizados.

o s En el caso de las grandes empresasy los
Estados, suele ser medida por agenciasde
calificacion.

Formulario bancario:




e AUTORIZACION DE REBAJO Y TRANSFERENCIA ELECTRONICA

O Régimen Cédigo: RP-CPO3-FO04
Muttalidad Version: 4

40 o Irgorimecn v dm Ascpstocton $D-2014-50

Fecha de aprobacién: 12/11/2014 / Fecha que rige: 19/11/2014

Coleia e da

AUTORIZACION DE REBAJOS Y TRANSFERENCIA ELECTRONICA

Yo, cédula

Autorizo al Régimen de Mutualidad, a rebajar del monto del crédito aprobado a mi
nombre, los siguientes gastos:

Rubro Monto
Gastos tramite legal
Honorarios tramite legal

Gastos administrativos
Primera cuota del préstamo
Otro:

Nota: En caso de emision de cheque a nombre de otra entidad o persona, debe llenar
formulario para autorizacién de cheque

Autorizo al Régimen de Mutualidad, a realizar la transferencia del dinero aprobado
por el crédito a mi nombre

Entidad bancaria

Numero de CUENTA si es Banco Nacional de Costa Rica (DEBE SER EN COLONES)

Numero de CUENTA CLIENTE si es de otra entidad bancaria (DEBE SER EN COLONES)

Correo electrénico de solicitante:

Firma solicitante Fecha
ok o o oo o ok o o o o o o oK o o o ok o o o o Kk oo R o o Ko ok o o o K o Ko o ook K o K

SI LA CUENTA ESTA A NOMBRE DE UNA SOCIEDAD DEBE SER DEL SOLICITANTE EN
COLONES Y ENTREGAR CARTA AUTORIZACION Y COPIA PERSONERIA JURIDICA DE LA
SOCIEDAD CON NO MAS DE TRES MESES.

Paginalde1l

PARTES DE UN FORMULARIO

o Encabezado de un formulario:
se encuentra siempre en la parte
superior y debe contener al
menos: el titulo, nUmero y fecha
de elaboracién del formulario. En
algunos casos, otra informacion
puede ser anexada en esta area,
tales como observaciones o lugar
de emision.

Actividades:
2.-Establece, por lo menos 3 diferencias entre la
solvencia municipal y el formulario bancario,

Solvencia municipal Formulario bancario




Actividades finales:

3.-Cree un formulario bancario para abrir una cuenta de
ahorros, no olvide hacer un logotipo, un nombre para la
empresa y eslogan de su banco.

Jueves 22
de octubre

El informe

Saberes previos:
Cuél es el propdsito al realizar un informe?
Leay aprenda:

@ QD A0 > »

; Es un documento escrito mediants el cual se ; z

e o supe

q
r firmado por una © mas personas. Su uso es
“ e uente en organizaciones publicas y privadas. !

PARTES DEL INFORME:
Sus partes son extensas y explicitas.

a) Encabezamiento, consta de lugar y fecha, los siguientes términos, uno debajo de otro: “DEL”, “AL”,
“aciy

“cECHA”

INFORME

TIPOS: Porla materia que abarcan:

U Cientifico: Es el instrumento empleado para
comunicar los resultados de una investigacion al
resto de los componentes de una comunidad
cientifica

U Técnico: se desarrollan en organizaciones publicas
o privadas.

U De divulgacion: destinado al publico en general.

U Mixto: destinado tanto a instituciones como al

publico en general.




Tenga en cuenta que la estructura del informe es:
caratula, indice, introduccion, cuerpo, conclusiones,
recomendaciones y bibliografia.

Actividad

l1.Recopile informaci -1 0a cean
medios de difusion (radio, television, periddico, redes
sociales) puede usar las cadenas nacionales de
informacion, la conversacion con miembros de tu
familia, plante causas, sintomas y consecuencias en
la salud, usando este esquema.

Causas Sintomas Consecuencias

Actividad final:
Redacte el informe usando las partes que se le
presentaron el dia anterior.




Viernes 23
de octubre

Fichas de
comentario
personal.

Saberes previos:
¢, Qué son las fichas de comentario y ¢ para qué se
usan?

Leay aprenda:

Ficha Comentario

* Contiene ideas personales sobre alguna informacion leida; incluye
juicios, opiniones o criticas sobre el tema. Ejemplo:

Ficha de Comentario

Galindo, Alejandro, Ante el cadaver de un lider, México, CONACINE , STPC, 1973.
Es una buena pelicula mexicana de los afios setenta que muestra, a manera de
alegre parodia, el manejo de las emociones humanas, la doble vida, corrupcion

y el comportamiento cinico de lideres que al amparo de cualquier pretexto
improvisan discursos legitimadores para acceder al poder.

La medida para elaborarlas fichas, que se usa; en la
mayoria de las veces, es de 13,5 x 7,5 cm.

Este tipo de fichas puede estar relacionado a
cualquier tema como pueden ser:

1 Conferencias

1 Libros

1 Experimentos

1 Peliculas

1 Programas de radio

1 Paginas de internet entre otros
Ejempilo:

Ficha 036

Pasaporte Latino América
Documental hecho por la Trabel chanel de EE.UU
Conductora:Samanta brown

Es claro que se mantuvo muy oculto que los sombreros
panamefios, se realizaban en ecuador.

Sin estos documentales uno no se puede imaginar el tamafio y
diversidad de personas que existen en el mundo y ver el teleférico
gue existe en el ecuador es verdaderamente emocionante. Pasar
por encima de la selva de mindo y ver los rios, es una experiencia
gue aungue no se vea directamente permite allegarse a ello.




Autor de resumen:
Vicente Rosas Mejia.

Jueves 18 de Octubre de 2012

Fuente: https://www.ejemplode.com/13-ciencia/2411-
ejemplo _de ficha de opinion.html#ixzz6YedsfsWe

Actividad:

Escriba en su cuaderno un mapa conceptual usando la
informacion anterior.

Actividad Final:

1.-Elabore una ficha de opinion personal, usando la
informacion que recopil6é acerca del tema de COVID-19,
usando las medidas que se le dieron.

Semana del 26 al 30 de octubre

Actividades sugeridas con apoyo del padre, madre,

¢, Qué significa contexto en el texto?

Dia Contenido tutor o encargado Recursos
Lunes 26 de Uso del Cuaderno
octubre contexto en Saberes previos: Lapiz
el texto



https://www.ejemplode.com/13-ciencia/2411-ejemplo_de_ficha_de_opinion.html#ixzz6YedsfsWe
https://www.ejemplode.com/13-ciencia/2411-ejemplo_de_ficha_de_opinion.html#ixzz6YedsfsWe

1.-Texto y contexto son las dos caras que afectan
siempre la literatura y que van intimamente unidas
cuando interpretamos los lenguajes implicados.

Bueno, como diga.
Le espero enel
banco.

EN MOMENTOS DE

COVID-19, NO PERMITAS QUE
LA VIOLENCIA CONTRA NINOS,
NINAS Y ADOLESCENTES SE
PROPAGUE COMO EL VIRUS

PROTEGE A TUS HIJOS E
HIJAS DE CUALQUIER TIPO
DE VIOLENCIA.

RV ==

Se realiza adecuacion del texto de acuerdo con la
situacion de comunicacion: la intencidn u objetivo que
persigue (narrar, argumentar, exponer entretener,
entre otros), el publico al que va dirigido y a las
caracteristicas del contexto comunicativo (el tiempo,
el lugar, saberes de los interlocutores, entre otros),
siguiendo los modelos que se le presentan.

Actividad:

Complete las siguientes oraciones con las palabras
de los recuadros:
bayas, vayas, hasta, asta

-No quiero queééeeeeeée. a ¢
-Esasééééééé. son venenos:a
-Lleg-ééééééé.el final d
-La bandera est8 a medi ac¢

A Escr i bdinesla alal®a quede dé sentido
al enunciado:

Oveja-abeja, acto-apto, cesto-sexto.

-Es al ®rgico a | a picadur
-El éééééeéeé. estuvo muy d
-Ya curs- el éééééeéé. .gracd

- Escriba un texto de 10 renglones que se refiera al
coronavirus para nifios de tercer grado.

Martes 27 y
miércoles 28 de
octubre

Historia y
formacion del
espafiol:
aportes de

Saberes previos:

¢Qué lenguas influyeron en la formacién del
espafol?

Cuaderno
Lapiz




otras
lenguas.

Leay aprenda:
Aportes de otras lenguas al espafol
Algunos vocablos de origen griego: drama, tragedia,

comedi a. Edlt#mo )" 0. g 2Fay: t e
(hombre, filo) (amor), crono (tiempo), foto (luz).
Periodo Romano:
Desembarco de los romanos en éver m

Su influencia linguistica no fue importante, aportaron
vocablos relacionados con la guerra y nombres
propios. Guerra, albergue, yelmo, espuela, ropa, etc.
Eran culturalmente, menos desarrollados que los
romanos adoptaron la lengua latina y la religion
catdlica.

Lengua Madre - latin vulgar
-- lenguas hermanas entre si, estas son llamadas
lenguas romances o neolatinas: castellano, portugués,
catalan, franceés, provenzal, italiano, sardo, rumano.

Elementos Integrantes del Espafiol:
El idioma espafiol proviene en un 60% del latin, 10%
del Griego 15% del Arabe, 10% del Germanico y 5%
de otras Lenguas.

https://www.monografias.com/docs/

Compare sobre las lenguas y variedades linguisticas
existentes en su region y las formas de lenguaje mas
comunes.

VARIEDADES DE LA LENGUA

~~ Son determinadas por \

EL USUARIO DE LALENGUA " EL CONTEXTODE USO |

Las variedades son Las variedades son

VARIEDADES VARIEDADES VARIEDADES
GEOGRAFICAS SOCIQCUQT_URALES FUNCIONALES
(Diat6picas) (Diastraticas) (Diafasicas)
' | |
Dependen del Relacionadas con Relacionadas con
LUGARO NIVEL LA SITUACION
PROCEDENCIA DEL SOCIO-CULTURAL, COMUNICACIONAL
HABLANTE EDAD O PROFESION
I I distinguimos
distinguimos distinguimos \ *
REGISTROS
DIALECTOS NIVELES JERGAS | | LENGUAJE
TECNICO O
CIENTIFICO Oral/ escrito .~ Formal / informal

Culto  Estandar  Vulgar

Lea el siguiente texto:

El perdén



https://www.monografias.com/document/P3ZJZ3FZBZ?lang=es
https://www.monografias.com/docs/

-iJuan levantate, ya es hora de ir a la escuela! Esos
eran los gritos que todos los dias despertaban a
Juan y a su longeva abuela Clara. Provenian de la
cocina, lugar donde estaba preparando el desayuno
Berta, una mujer altiva, inclemente, que siempre
estaba pensando en el beneficio propio y no en el
de sus semejantes. - jJuan, despierta hijo! i Decia
Dofa Clara a su nieto- Despierta que, si tu madre
aparece por esa puerta, sera el cuento de nunca
acabar. Juan estaba profundamente dormido.
Desperté hasta que Dofa Clara, con mucho
sacrificio tomo6 su bordon T que no era mas que un
palo de escoba quebrado- y como pudo, se levanté
de su escandalosa cama a mover a su nieto.

Juan era un nifio noble, aplicado, respetuoso y sobre
todo era duefio de un gran corazén, queria mucho a
su abuela Clarita -como él la llamaba-. Minutos
después, en el comedor se encontraban
desayunando, Berta, Juan y Bruno, este ultimo, padre
de Juan e hijo de Dofa Clara. - ¢Donde esta el
desayuno de mi mama? i pregunté serenamente el
hombre. - Yo no soy la criada de tu madre, estoy
cansada de tenerla en mi casa, lo mejor seria que te
la llevaras a un asilo de ancianos, estoy segura que
ahi estara mejor i vociferé con voz arrogante Berta-.
Era el pleito de siempre, ella se quejaba de la
presencia de la septuagenaria sefiora. La veia como
una carga, un estorbo del que habria que deshacerse
lo mas pronto posible. Juan hizo el impulso para
levantarse y servir la comida de su abuela, pero su
madre de un tirén lo sent6. Bruno no dijo nada,
preferia quedarse callada para no llevarle la contraria
a su mujer. Seguian comiendo, cuando de repente,
Berta comenzé a hacer unos gestos extrafios, como
si pidiera auxilio. Ni Bruno ni Juan, comprendian qué
sucedia.

La anciana desde el rincon del cuarto observaba,
como pudo se puso en pie y se coloco a espaldas de
Su nuera, comenzo6 a darle apretones en el abdomen,
sacando fuerza quien sabe de donde, hasta que la
malvada mujer arrojé un trozo de carne que se le
habia atragantado en el es6fago. Ofuscada la mujer,
con lagrimas en sus 0jos, dijo: jSentia que me moria!,
iqué horrible sensacion! Mientras la anciana
caminaba otra vez hasta el lugar donde se mantenia
para no incomodar a Berta, ella la alcanzg, la tomo
de las manos y muy conmovida pronuncio: jGracias!,
usted acaba de salvar mi vida, sin importarle la forma
en que la he tratado, perdoneme. - Hija no tengo nada




gue perdonarte, eres la madre de Juan mi querido
nieto, me diste el mejor regalo del mundo. Todos se
abrazaron, lloraron y comenzaron una nueva vida.

Actividad:

Redacte un breve discurso basandonos en las
siguientes interrogantes:

1. ¢Existe la discriminacion hacia las personas
mayores?

2. ¢ Qué papel deben desempefiar los familiares en la
vida de los adultos mayores?

3. ¢ Como debemos tratar a este tipo de personas?,
épor qué?

4. ¢ Qué cuidados se deben tener con ellas?

5. ¢COmo nos gustaria que nos trataran cuando
seamos adultos mayores?

¢, Qué tipo de lenguaje se usa en el texto?

A Lea o escuche un discu

Jueves 29 de
octubre

Preyjos
y latinos

Actividad Previa:
Quéabriendegymsprefijos?

*Sabias que piedes formar unas palabras uniendo a otr

Lee y aprende:

|Preﬁjo” Significado “ Ejemplo [
[a- “.\'egacién, falta de ]Iateo I
|anti- ”Oposicic'nm_ contrario ”antiaéreo I
Ibi- ||Dos ”bilingi.'le ]
co(n)- “L'n.ién, compafiia ||convivir ]
Et}-:_e_m;“Dentro de. s_f.\bte ] empufiar J
|mono- ”Cnicq uno solo ”monocolor 1
[pturi-  |[Varios |[pruricetutar |
|p01i- ||Muchos ||polisilabo ]
|pre- “Anterioridad !Ipredecir I
sub- ] Debajo de | subten'éneol
super- ] Encima de l superponer{
Itra::n}s- ”_—\_1 otro lado. a través de“traspasar ‘
uni- ] Uno | unipersonall
vice- l En lugar de | \‘icedirector} |

as?




Prefijos y Sufijos

- Prefijos: eslaparticulaqueva . gyfijos: Es la particula qu
antepuestaalaraiz o lexemade yq pospuesta a la raiz o

una palabra para formar una lexema de una palabra para
nueva palabra. \ / formar una nueva palabra.
Significado:
Pemmite darle sentidoa una
palabra.

Ej: able — amable

Ej: Ante — Anteponer.
ajo — estropajo
Infra — Infrarmrojo. ﬂ " pay

ancia - abundancia
Sud - Sudmarino.

EJ: Sufjo signiﬁcadnejafpln

Able - Cualidad — Amables

LENGUA
Vocabulario: Los prefijos

/, PREFIIOS PALABRAS q
sub masaje [ wewwwomwnns 4
ultra suponer I ...........
super bordo I ..........
mono radio I ...........
extra dormido | cseEh_shtns
pre suelo | ...........
multi sonido I ...........
hidro uso [ ..........
semi dotado [ wewsvaaees
trans patin | rgprE——

Actividad inicial
Construye palabras combinando las otras.

Viernes 30 de | Lectura de
octubre Textos y Saberes previos:

lioros de su | ; Cuanto tiempo a diario dedica a la lectura?

preferencia | ; Qué tipo de libros le gusta leer?

¢,Qué has aprendido de la lectura?

¢,Como valora su comprensién en la lectura que

realiza?

Las personas que poseen el habito de la lectura tiene
2,5 menos de probabilidades de no padecer de
Alzheimer

Lea el siguiente texto y responda las preguntas :




A GOZAR MI ADOLESCENCIA

Mis amigos y amigas son muy importantes, tenemos ideas
parecidas, nos gusta la misma moda, la musica, ir a los
mismos lugares, compartimos las mismas inquietudes,
dudas, alegrias y temores, y sobre todo buscamos juntos, la
mejor forma de divertirnos.

A veces nos organizamos bien, pero otras veces no
sabemos como aprovechar nuestro tiempo.

Lo que mas nos gusta es que ahora tenemos mas libertad,
nosotros decidimos que hacer. Sin embargo, en ocasiones
tenemos problemas porque no controlamos nuestras
emociones y confundimos lo que es la libertad.

Contesto con mi familia las siguientes preguntas:

¢, Qué significa libertad?

¢,Como puede el adolescente controlar sus
emociones?

-Lea nuevamente el texto a una velocidad de no mas
de un minuto.

-Lea el siguiente texto, cuidando de hacer las pausas
y entonacion correcta.




Algunas personas lo llaman caballete o
caballito de San Pedro, pero su nombre
real es libélula. La libélula es un

insecto grande y atractivo que no hace

dafio a la gente. Puede ser de
cualquiera de los bellos colores brillantes del arco iris: rojo, azul, verde o
amarillo. Casi siempre puedes verla en el verano volando cerca de un
estanque o de un arroyo.

La libélula es muy diferente a la mayoria de los insectos y puede hacer
muchas cosas sorprendentes.

Es un insecto que puede volar muy rdpido y de manera elegante. Puede volar
muy rdpido hacia arriba o hacia abajo o volar de lado a lade. Hace todas
estas cosas porque tiene dos pares de alas grandes.

La libélula puede ver me jor que la mayoria de los demds insectos; pues tiene
dos ojos gigantescos que ocupan la mitad de su cabeza.

Con sus grandes ojos. La libélula puede ver las cosas a 40 pies de distancia.
La libélula tiene mds apetito que la mayoria de los demds insectos. Pasa
mucho tiempo buscando que comer. Todos los dias se come cientos de
mosquitos y moscas.

Usa las patas como una canastita para recoger insectos mientras vuela.

Algunas libélulas son tan fuertes que pueden sacar un pez pequefio del agua.

-Haga un pequefio resumen del texto anterior




MATEMATICAS SEPTIMO GRADO

Semana del 05 al 09 de octubre

NO

Contenido

Gréficas
Circulares

Actividades
Ejemplo 1.3

Compare las siguientes graficas.

0 10 20 a0 40 50 &0 T0 &0 a0 100 (%)
Clancias Ciancias
| Literatura | Naturales Sociales | Arta | Otros |

Los porcentajes en cada categoria de
la siguiente

grafica también corresponden igual
que la gréafica de

fajas, lo que varia es la forma de la
grafica.

A este tipo de grafica se le llama
gréfica circular.

Ejemplo 1.4
Encuentre el porcentaje del color verde mostrado en el siguiente gréfico.

Color favorito a
de estudiantes 90

TO

Solucion:

Después de la segunda categoria que termine en 70%, ¢ cuantas rayitas
hay, hasta llegar al final de la tercera categoria que termina en 90%? Esto
representa el 20% de los estudiantes que prefieren el color verde.

Respuesta: 20%

La grafica circular es un recurso estadistico facil de interpretar que se utiliza
para representar porcentajes y proporciones.

Recursos




Ejercicio
Complete el porcentaje que falta en la gréfica.

Preferencia en la practica del deporte

[1]
Tt M 0 [0] Ftbol 40%
80 /)f 20 [] Natacion [ |
: i
i
Th

[] Atetsmo 15%

‘\*/m 0] Beisbol 10%
&0 40 [] otros 5%

50

Compare las siguientes graficas

La figura 1 estd dada en porcentaje y la figura 2 est4 en grados.
25%
Figura 1 5%
10009
Figura 2
:ﬂ]?

Observando la figura 2 y figura 1 tenemos que:360° corresponde al 100%

(s

180° corresponde al 50%,90° corresponde al 25%,36° corresponde al 10%

3.6° corresponde al 1%

Utilizando la proporcionalidad, x : 1% = 360° : 100%
Se puede encontrar x = 3.6°

Esto significa que 3.6° corresponde al 1%

Ejemplo 1.5

Con referencia a la figura 1 y 2 complete la tabla.




Categoria | Estudiantes | Porcentaje (%) i""‘“"“am ““I'I
Rojo 20 40

Azul 16 30

Verdae 10 20

Amarillo 5 10

Total 50 100 3&;!"
Solucién

Para calcular los grados del angulo central se utiliza la proporcionalidad. El total

corresponde a 360°, entonces si x es la medida del &ngulo central del dato:
x: 20 = 360°: 50
50x = 360° x 20

X =360° x —

X = 144°

x 120 = 360": 50

_—

Medida . | Cantidad | _ |Medidadel | , | Cantidad
del angulo | * | del color angulo * | Total
central del oo central del

color rgjo Total

También se puede utilizar la siguiente formula:

La medida del &ngulo central del dato= 360° x ——

Para calcular la medida del angulo central del color azul, utilizando la férmula es:
360° x—=108°

De igual manera:

Color verde: 360° x—=72°

Color amarillo; 360° x—=36°

Respuesta:




Color Estudiantes | Porcentaje (%) 9md:ﬁd1:ﬂ
Rojo 20 40 1447
Azul 15 30 108°
Verde 10 20 i
Armarillo 5 10 ae°
Total 50 100 aso”

Ejercicios propuestos:

1. Complete la tabla en grados de cada categoria

Deporte Cantidad de estudiantes | Porcentaje (%) | Medida del angulo central
Filitbol 250 50

Basguetbol 125 25

Volibol 75 15

Atletismo 50 10

Total 500 100 a0

2. Complete la tabla en grados

Calificacion Estudiantes | Medida de anguilo central
Insatisfactorio 90
Drabsi v jorar 60
Satisfactorio 30
Avanzado 20
Total 200 a0
Semana del 12 al 16 de octubre
N° Contenido Actividades Recursos

Andlisis de | Ejemplo 1

latabla

conociendo | EN u.na seccion dg 50 estudian}es, solo el 30% aprob6 matematica, ¢qué

. cantidad de estudiantes aprob6?
porcentaje

Solucién

Si se conoce el total de estudiantes y un determinado porcentaje que
aprobd, haciendo uso de la proporcionalidad podemos encontrar ese

dato.




Sea x cantidad de estudiantes.

Total, de estudiantes es 50.

Entonces: x: 30% =50: 100%

x=50 x—=15

15 estudiantes aprobaron matematica que representa el 30%

@ Para encontrar “dato” se puede utilizar la siguiente formula:

Ejemplo

En la tabla se muestra el porcentaje de ventas de articulos de una casa comercial

durante una semana.

dato = total x Borcentale

¢Qué cantidad de articulos se vendieron segun la categoria?

Solucién

MNombre del articule | Porcentaje (%) | NOmem de aticulos

Lavamanos 40

Refrigerad oras 30

Lavadoras 20

Estufas 10

Total 100 50
Solucion:

Si se quiere saber el dato o cantidad de articulos vendidos por cada

categoria

puede utilizar la férmula: dato =total x
De la féormula anterior tenemos:

Lavamanos: 50 x—— =20 articulos
Lavadoras: 50 x—— =10 articulos
Refrigeradoras: 50 x — =15 articulos
Estufas: 50 x— =5 articulos

Respuesta




Mombre del articulo | Porcentaje (%) | NGmero de articulos

Lavamanos 40 20

Refrigeradoras 30 15

Lavadoras 20 10

Estufas 10 5

Total 100 80
Ejercicio 1

En la tabla se muestra el porcentaje de la cantidad de frutas
disponibles en un supermercado de un total de 200. ¢ Cudntas frutas
hay disponibles en cada categoria?

Frutas N* de frutas Porcentaje (%)

Manzana 45

Uvas 15

Sandia 30

Medon 10

Total 200 100
Ejercicio 2

Segun la grafica. ¢ Cuantas personas prefieren cada tipo de musica si
en total se entrevistaron 40 personas?

Preferencia en el tipo de misica
0
m 'I'r1'|_'-|_|_|'-| i

Ejercicio 3

Segun la red vial de Carreteras de Honduras, que representan la
grafica mostrada responda.

a) ¢Cual es el porcentaje de la red vial primaria de Honduras

b) ¢Qué porcentaje representa la red vial secundaria en
Honduras?

c) Cuantos grados representa la red vial vecinal de Hondura




Red vial de carreteras de Honduras Red vial vecinal

0 Red vl primana
\ iy, 10 . Red vial secundaria
4

s
/
/,,
’

r

= 2
=30
\\\\
7 \‘\\\
60 'Ununn\‘\ 4“0
50
Fuorte de md vial de Honduras
Semana del 19 al 23 de octubre
N° Contenido Actividades Recurso
Ejercicios
de repaso | Ejercicios:
1. ¢Cual es el porcentaje de cada profesion?
1] 10 20 30 40 50 60 Ta B0 a0 100(5%)
| Abogado | Policia | Meédico | Arquitecto | Periodista |

a

2. ¢Cuantas personas hay en cada profesién, si hay 800
personas?

10 20 30 40 50 60 T0 80 a0 100 (%)

| Bachiller an GG y LL | Sacretara Bachilar | Parita Marcarntil | Maestra |

Técnico

a)

3. Con los datos dados en la tabla elabore un gréafico de fajas

Nivel de Cantidad de
desem pefio estudiantes
Insatisfactorio 10
Debe mejorar 12
Satisfactorio 14
Avanzado =

Total 40




b) [Tipo de Cantidad de
intervencion intervenciones
Hernia 8
Pulmones G
Garganta 4
Vesicula 2
Total 20
4. De acuerdo con la grafica mostrada conteste las siguientes
preguntas:
a) ¢Cual es el porcentaje de cada departamento segun su
grafica?

b) ¢Cudl es el orden de los departamentos de menor a
mayor, segun la poblacion?
c) ¢Qué departamento tiene mayor poblacion?
d) ¢Qué departamento tiene menor poblacion?
Poblacién de 5 departamentos de Honduras

0

50

[] Francisco Marazan
[] Conés

] Yo

|:| Comayagua
B Atiantda

5. Complete la tabla

Pelicula prefenda | Aventura | Ficcdn |Comedia |Cancatura| Total
Personas i8 12 11 g a0
Porcantae (%)

6. Dibuje un grafico de faja con los porcentajes obtenidos en
la tabla del ejercicio 5.




Semana del 26 al 30 de octubre

NO

Contenido
Ejercicios
de Repaso

Actividades

Ejercicios
1. Encuentre el valor de las siguientes razones:
a)3:4b)6:18c¢c)21:28d)50: 25

2. Encuentre la raz6n simplificada de:
a)3:9b)12:15¢)18:42d)12:72

3.

Encuentre la razén simplificada de modo que sus términos sean
nameros naturales.

a) 1.2:1.1b)03:1 ¢)—C- d) —d;-

Una crayola rosada $&ce con 12 ml de cera roja por cadaéml
cera blanca. ¢ Cual de las siguientes mezclas crean el mismo 1
de color rosado?

a) 24 ml de cera roja mezclados con 10 ml de cera blanca.

b) 18 ml de cera roja mezclados con 12 ml de cera blanca.

c) 10 ml de cex roja mezclados con 5ml de cera blanca.

d) 6ml de cera roja mezclados con4ml de cera blanca.

Aplique la propiedad fundamental de las proporciones para
encontrar el valor de x.

a) Xx:5=4:10b)10:1=x:09c¢c)1.2:x=4:2d)15:20=
Resuéva los siguientes problemas

a) La razon de la edad de Pedro a la de su papa es 2: 9. Si Pe
tiene 8 afos, ¢cuantos afios tiene el papa?

b) En un salon de clases la razén de nifias a varones es 4: 3, (
el nimero de nifias si hay 15 varones.

Encuentreel valor de la constante de proporcionalidad a, si x y
son directamente proporcionales y, y=21 cuando x=3.

Si Xy y son inversamente proporcionales y y=8 cuando x=4,
encuentre el valor de la constante de proporcionalidad a.

Resuelva los siguient@soblemas aplicando las formulas de

proporcionalidad directa o inversa.

a) Para pintar una pared de 30°ree necesitan 5 galones de
pintura. ¢ Cuantos galones de pintura se necesitaran para
pintar 42n? ?

Recursos




b) Para descargar un furgon cargado de café en 4 horas se
necesitan 6 personas. Si el gerente del beneficio contrata 4
empleados mas, ¢ cuanto tiempo se tardaran en descargar

furgon?
10. Escriba los siguientes nimeros como porcentajes
a)- b)- 001 d)o.1

11. Escriba cada porcentaje como una fraccion (simplifiquela si es
posible):
a) 0.5% b) 5% c) 80% d) 125%

12. Escriba cada porcentaje como un numero decimal:
a) 1% b) 10% c)75% d) 150%

13. Resuelva los siguientes problemas:

a)Las personas usualmente dejan como propina el 10% de la faci

cuando van a restaurantes. ¢, Cuanto debe dejarse como propina ¢

paga una factura de 250 lempiras?

b) ¢ Qué porcentaje representa 8 de 4?

c) ¢,De qué cantidad es8el 25%?

d) Maria recibe el 20%el dinero de las ventas que realiza. ¢ Cuanti

tendra que vender para ganar 200 lempiras?




Semana del 05 al 09 de octubre

Periodo . Actividades sugeridas para el Padre, Madre, RECLISEE
de Contenido
: - Tutor o Encargado
ejecucion
5 de Los seres Observe las imagenes y conteste en su cuaderno, las | Cuaderno y
octubre Vivos y su siguientes preguntas: lapiz

organizacion

Respondo:

1. éQué observamos en las imagenes?

2. &Qué es un ser vivo?

3. éCudles de los organismos que aparecen en las imdgenes son seres vivos?
Justifico la respuesta.

4. ¢Cudles son las caracteristicas que presenta un ser vivo?

5. Enumero la organizacion bioldgica que poseen los seres vivos.

6. &Son seres vivos los virus?, épor qué?

7. &Qué es la adaptacion?

. Qué es un ser vivo?

Definir un ser vivo es complejo, una apro-
ximacién a definicion bioldgica podria ser:
seres que poseen estructuras complejas, se
pueden reproducir, nutrirse y estan consti-
tuidos por atomos y moléculas que le confie-
ren un sistema de organizacion; se encuen-
tran en constante relacién con el medio.

Escriba en su cuaderno, el concepto de ser vivo
y los dibuja.




Describa lo que ve en la imagen

¢ Cuédles son los seres vivos?

¢A los seres que no tiene vida como se les llama?

¢En qué nos ayudan los seres que no tienen vida?
Factores no vivos
Los factores no vivos llamados abiéticos
o inertes son los elementos que no cum-
plen con las funciones vitales de un ser
vivo. Son elementos del ecosistema sin
vida, pero que intervienen en el ecosis-
tema cumpliendo importantes funciones.
Ejemplos: las rocas, la madera, el plasti-
co, el agua, los metales y la temperatura.

Clasificacion de los factores no vivos

o abioticos

a. Fisicos: luz solar, temperatura,
precipitacion, viento.

b. Quimicos: agua, suelo, pH, salinidad.

Factores no vivos o abidticos.

Organizacion de la vida

La materia se constituye en diferentes
niveles de complejidad creciente que
se denominan niveles de organizacion.
Cada nivel proporciona a la materia pro-
piedades que no se encuentran en los
niveles inferiores. Para su estudio los
seres se agrupan en abioticos y bioticos.
Los abidticos abarcan la materia inorga-
nica, no poseen vida pero intervienen en
un ecosistema. Mientras que los bioticos
son los organismos vivos que permiten
el desarrollo de la vida, interactuan con
otros organismos vivos, como la flora y
fauna de un lugar especifico.




Niveles de organizacion abiéticos

» Subatomico: constituido por las parti-
culas constituyentes del atomo (pro-
tones, neutrones y electrones).

» Atomico: formado por los atomos que
son las particulas mas pequenas de un
elemento quimico de la materia.

* Molecular: formado por las moléculas
que son agrupaciones de dos o mas
atomos iguales o distintos.

Escriba en su cuaderno, y con el apoyo de sus
padres o de otro familiar, algunos organismos que
hay a su alrededor y que no tienen vida.

6 de Nivel de Analice lo que se le presenta a continuacién y | Cuadernoy
octubre organizacion | comente: lapiz
bidticos Si un ser abiético es el que no tiene vida

¢, Como podemos describir un ser biético?
Y Lea lo siguiente:

Biotico hace referencia a aquello que
resulta caracteristico de los organismos vivientes o
gue mantiene un vinculo con ellos. Puede
también ser aguello que pertenece o0 se asocia a
la biota, un concepto que permite nombrar a la
faunay la flora de un cierto territorio.

Factores vivos

Los seres vivos o biéticos son los fac-
tores vivos del escositema que deben
cumplir con varias funciones que les
permiten agruparse en esta categoria,
entre ellas mencionamos:

» Estar formados por células.

* Realizar funciones vitales, que son
seis: nacer, crecer, alimentarse, res-
pirar, reproducirse y ser capaces de
adaptarse al medio en el que viven.
Son ejemplos de seres vivos: las plan-
tas, los animales, las bacterias, los
hongos, protozoos y algas.

Los seres vivos los podemos organizar de la
siguiente manera:

A Célula

Tejido

Organo

Aparato o sistema

> > > >




Individuo
Poblacion
Comunidad
Ecosistema
Bi6sfera

Niveles de organizacion biologica

* Celular: constituido por las células
unidades morfologicas y funcionales
de todo ser vivo. Las células al unirse
se especializan realizando determina-
das funciones y constituyendo tejidos.

> > > D

» Tejido: conjunto de células que desem-
penan una determinada funcion. Los
tejidos al agruparse forman oérganos.

« Organo: integrado por la union de dis-
tintos tejidos que cumplen una funcion.

« Aparato o sistema: constituido por un
conjunto de érganos que cumplen funcio-
nes especificas.

» Individuo: organismo formado por va-
rios aparatos o sistemas.

= Poblacion: conjunto de individuos de la
misma especie que viven en una mis-
ma zona geografica.

» Comunidad: conjunto de poblaciones que
comparten un mismo espacio fisico.

» Ecosistema: conjunto de comunidades
el medio en el que viven y las relacio-
nes que se establecen entre ellas.

« Blosfera: es el mayor nivel de organiza-
cion bioldgico, la biosfera es la zona de
la tierra donde se desarrolla la vida. In-
cluye a todos los seres vivos, asl como
los lugares donde viven.

Niveles de organizacion bidticos
Nivel y abioéticos
Subatémico Nivel

Subcelular

Ecosistema

ﬂ




Actividad de aprendizaje:

'. Completamos el cuadro escribiendo
el nivel de organizacion de la ma-
teria al que pertenece cada uno de
los ejemplos.

; Niveles de
Ejemplos {:-rgan%zacqﬂn

Corazon

Manada de lobos

Piel

Perro

Ralz de una planta

7 de
octubre

Caracteristica
de los seres
Vivos.

Responda las siguientes preguntas:
¢, Qué es una caracteristica?
Mencione una caracteristica de los seres vivos

Cuaderno y
lapiz




Caracteristicas de los seres vivos

1. Estructura y organizacion

L0s 56res vivos estdn constituldos por célu-
I, 05tas & Su vez forman tefldos s cuales
S unen y forman drganas, los 6rganos for-
man sistemas Y los sistemas en conjunto

forman un organismo que posée 1 capacl- I
dad de realizar funciones especificas. é&g‘;tm&{n 2, conunto

de reaceiones quimicas que

1. Adaptacion sa reallzan en el Interlor de
Transformaciones que experimentan |os organtsmos, Este proceso
los seres vivos para adecuarse a las 0curro  traves do dos vias:
condiclones del entorno, Ocurre  lo ‘Catabolfsmo
largo de fa vida, *Anabolismo

b. Irritabilidad 3. Homeostasls

Capacidad de los organsimos Capacidad do los seres vivos

do-responder o estimulos, de mantener  condiclones

amhosficoey qcie el [ Internas constantes, Ejemplo:

*Températura corporal
= “Equillro de electrolios
5. Crecimiento |

Caracterfstica — referida -

al aumento deltamano 4. Reproduccion

calular y del ndmero de  Proceso blologico cuyo abjetvo e la

colulas 0 do ambas. procreacion de nuevos Individuos  partr de
fos extstentes. En los Seres vivos e observan
dos tipos de reproducclon: sexual y asexual,

Con ayuda de su familia, comente sobre el valor
nutritivo de los alimentos que se presentan en la
imagen.

Bioelementos y biomoléculas
Los organismos vivos estan constituidos
por elementos quimicos, existen alrede-
dor de setenta elementos alojados en la
tabla periodica que son constituyentes
de la materia viva, a estos elementos se
les conoce como bioelementos. Algunos
de ellos intervienen en la conformacion
de los seres vivos: estos a su vez se
unen para formar biomoléculas.




Biocelementos

Son elementos quimicos que constitu-
yen los seres vivos. La vida se forma en
un 96% por cuatro de ellos: carbono, hi-
drogeno, oxigeno y nitrogeno. De estos
elementos el carbono es el mas repre-
sentativo de la materia viva por la ca-
pacidad que posee para combinarse con
otros elementos.

Clasificacion de los bicelementos

Secundarios:
Primarios: son
los elementos Se encuentran en

Menor proporcicn
mayoritarios de la 4.5%) la

materia viva.
Ejemplo:C. H, I del organismo.
0, Ejemplo:Ca, Mg.

presentes en peque-
fias cantidades en los
seres vivos se dividen
en:Esensiales: MN, Fe,
Co, Cu, Zn.
Mo esenciales:
B. 3i, V. Li, 3n.

p "y

Biomoléculas

Son compuestos quimicos de la materia

viva. Se clasifican en:

a. Inorganicas(presentes en materia
inerte).

b. Organicas(presentes en seres vivos.)

Biomoléculas organicas

Inorganicas

Agua Carbohidratos,
Gases (CO,, O,, N,) Prétidos o proteinas,
Sales minerales Lipidos o grasas

(Nacl) y Acidos nucleidos




Carbohidratos

Son la fuente principal de energia para
los seres vivos. Se les conoce a su vez
con el nombre de hidratos de carbono
o glucidos. La energia que liberan es-
tas moléculas es aprovechada por los
seres vivos para la realizacion de fun-
ciones metabdlicas.

Actividades de aprendizaje:

Resuelvo el ejercicio de completacion, escribo las respuestas en el espacio en
blanco. Utilizo boligrafo de color negro para responder.

& capacidad de los organismos de responder a estimulos.

b. nivel de organizacion constituido por organismos de la misma
especie que ocupan un area geografica determinada.

C. caracteristica de los seres vivos por la cual los organismos
requlan su temperatura.

b rivel e organizacion bioldgica que esta constituido por las
células,

& es Un ejemplo de factor abidtico quimico.

=

2. Escriba en su cuaderno, un resumen sobre las
caracteristicas de los seres vivos, los bioelementos y
biomoléculas.

8 de
octubre

Funciones de
los
carbohidratos,
proteinas y
sus
funciones.

Realice las siguientes actividades, con ayuda de su
familia:
Y Responda de forma verbal, las preguntas que
se presentan a continuacion:
¢,Qué son los carbohidratos?
¢, Qué nos proporcionan los carbohidratos a los seres
humanos?
¢, Qué son las proteinas?
¢, Cuales son las funciones de las proteinas?

Y Lea el contenido siguiente y comente:

Los carbohidratos, también llamados hidratos de
carbono, son los azlcares, almidones y fibras que se

Cuaderno y
lapiz




encuentran en una gran variedad de alimentos como
frutas, granos, verduras y productos lacteos.

Se llaman hidratos de carbono, ya que a nivel
guimico contienen carbono, hidrégeno y oxigeno.

Entre las funciones de los carbohidratos estan:

Funciones de los carbohidratos

* Energética: se almacenan como re-
serva energeética en los seres vivos.
» Estructural: constituye las membranas
celulares de las bacterias, organismos
vegetales, asi como de los exoesquele-
tos de insectos y otros artropodos. Es-

tructura de los acidos nucleicos.

*» Reserva: se almacenan en forma de
almidon en vegetales y glucégeno en
animales, ambos pueden ser degra-
dados a glucosa.

Protidos o proteinas

Compuestas por carbono, hidrogeno,
oxigeno y nitrogeno, en algunas situa-
ciones en menor grado por azufre y fos-
foro. Son importantes para los seres vi-
vos, ya que forman parte de las enzimas
y anticuerpos. Estructuralmente se en-
cuentran formadas por pequenas unida-
des llamdas aminoacidos, que se unen
para formar largas cadenas.

Proteinas en alimentos.




Funciones de las proteinas
Las proteinas cumplen varias funciones
de vital importancia.

a. Reqguladora: muchas de las proteinas
son hormonas y cumplen funciones
de importancia en los organismos;
como ejemplo tenemos la insulina,
cuya funcion es regular los niveles de
glucosa en la sangre.

b. Defensiva: las y-globulinas o anticu-
erpos actuan como barreras defensi-
vas. Ejemplo: la inmunoglobulina.

c. De transporte: transportan distintas
sustancias como la hemoglobina.

d. Enzimatica: muchas son enzimas
y sirven como catalizadores, o sea,
aceleran reacciones importantes para
la vida, ejemplo, la hexoquinaza.

e. Contractil: sirven para intervenir en
la contraccion muscular. Ejemplo: la
actina y miosina.

f. Estructural: forman parte de la mem-
brana celular, cilios, flagelos.

Ejemplo: colageno.

Escriba en su cuaderno, las funciones de los
carbohidratos y las proteinas.

9 de
octubre

Los lipidos
su funcion y
Acido
Nucleico

-’

Y Observe laimagen y comente lo siguiente:
¢,Qué observa?

Y Responda las siguientes interrogantes, de
forma verbal:
¢,Qué son los lipidos?
¢, Conoce la clasificacion de los lipidos?
Y Leay comente:

Los lipidos son un grupo de moléculas biolégicas
gue comparten dos caracteristicas: son insolubles en
agua y son ricas en energia, debido al numero de
enlaces carbono-hidrégeno. Un lipido es un

Cuaderno y
lapiz




compuesto organico molecular no  soluble,
compuesto por hidrégeno y carbono. Hay cierta
confusion entre los lipidos y las grasas.

Los lipidos los clasificamos en:
x  Triglicéridos
x  Fosfolipidos
x  Esteroides

1. Trigliceridos: comunmente llamadas
grasas (grasas y aceites).

A. Glicerol: liquido incoloro y espe-
so que forma la base de la com-
posicion [de los lipidos.

B. Acidos grasos: acidos organicos
presentes en grasas, se dividen en:

a. Saturados: solidos a tempera-
tura ambiente, predominan en
los alimentos de origen animal,
también se les puede encontrar
en alimentos de origen vegetal
como aceite de coco y palma.

b. Monoinsaturados: liquidos a
temperatura ambiente, es una
de las grasas mas saludables.
Ejemplo:acido oléico principal
compenente del aceite de oli-
VO, aguacate y aceitunas.

c. Poliinsaturados: aportan
energia a musculos, corazén y
otros, dentro de estas grasas
se encuentran las esenciales
que son aquellas que el cuerpo
no puede sintetizar y necesita
ser incorporada en la dieta
alimenticia, ejemplos: omega
3 y 6 que son fundamentales
para mantener un equilibrio en
el colesterol y trigliceridos .

Fosfolipidos: componentes prima-
rios de las membranas celulares,
ejemplo, la lecitina.




Esteroides: hormonas sintetiza-

das a partir del colesterol. Regulan el
metabolismo, la respuesta inmune, re-
produccion y otros procesos biologicos
esenciales; ejemplo, la testosterona.

Funciones de los lipidos

* Funcionan como reserva energeética
en los seres vivos.

* Cumplen una funcion estructural: co-
lesterol, fosfolipidos.

* Son termorreguladores (preservan calor).

Acidos nucleicos: son un grupo de mo-

leculas en las que se incluyen el ADN

(acido desoxirribonucleico) y el ARN

(acido ribonucleico) presentes en todas

las células del organismo.

Los &cidos nucleicos cumplen dos funciones:

» Trasmitir las caracteristicas hereditarias
de una generacion a la siguiente.

* Sintesis de proteinas especificas.

Molécula del ADN

Actividad:
Resuelva en su cuaderno, el siguiente ejercicio:




3. ¢Cuadl es la diferencia entre un bicelemento y una biomolécula?
Bioelemento:

Biomolécula:

4. Completo el esquema escribiendo dentro del recuadro al menos 4 alimento
que ingiero como parte de mi dieta alimenticia de carbohidratos, lipidos o grasa
y proteinas.

Carbohidratos:

Grasas:

Proteinas:

5. éCudl es la importancia de los bioelementos y biomoléculas?

Semana del 12 al 16 de octubre

sElenle . Actividades sugeridas para el Padre, Madre, Tutor Recursos
de Contenido
: ., o0 Encargado
ejecucion
12 de La célula Y Observe la siguiente imagen y responda de | Cuaderno
octubre forma verbal, las preguntas que se le |y lapiz

presentan:




Observamos la Imagen.

-

\ J
Respondemos: en las células vegetales?
1. ¢Qué observamos en la imagen? 4. Enumeramos dos diferenclas entre
2. ¢Cudies son las partes fundamentales una calula animal y vegetal,

de la célula? 5. ¢Qué es la célula?
3. 4Qud Importancia tiena la pared colular

Y Leay comente la siguiente informacion:

La célula vegetal

La celula se define como la unidad
anatomica, funcional y estructural de
todo ser vivo, ello significa que es la
estructura mas pequena que podria so-
brevivir por sl misma en el medio. To-
dos los organismos estdan constituidos
por células, tanto las células animales
como las vegetales son organismos eu-
cariotas (células que poseen un nucleo
definido y rodeado por una membrana
que lo alsla del citoplasma).

Partes principales de las células
Las células vegetales como animales
poseen una estructura comudn: tienen
un nucleo y un citoplasma que se en-
cuentran rodeados por una membra-
na celular que define sus limites, asi
como una pared celular que rodea las
células vegetales.




El citoplasma es la parte delimitada entre
la membrana y el nicleo. En €l se loca-
lizan los organelos celulares todo lo que
hay dentro de la célula (citoplasma vy na-
cleo) recibe el nombre de protoplasma.

La membrana celular es una fina estruk:-
tura laminar formada principalmente por
Ifpidos y protelnas que separa el conte-
nido del medio exterior de la célula, re-
gulando el paso de sustancias a través
de ella, lo que le permite funcionar como
una barrera semipermeable.

f g

Citoplasma

Nducleo

Membrana Celular

S/

Partes fundamentales de la celula

El citoplasma es la parte delimitada entre
la membrana vy el nacleo. En &l se loca-
lizan los organelos celulares todo lo que
hay dentro de la célula (citoplasma vy na-
cleo) recibe el nombre de protoplasma.

El ndcleo es la parte central de la célula vy
en €l se encuentran las estructuras por-
tadoras de los caracteres hereditarios.

Escriba en su cuaderno, un resumen sobre el
contenido de la célula.

13 de
octubre

Estructura de
la célula
vegetal

Y Conteste verbalmente, las siguientes
preguntas, con ayuda de un familiar:

¢, Cudles son las partes fundamentales de la célula?
¢Por qué se les denomina partes fundamentales?

Y Leay comente el siguiente contenido:
La célula animal y vegetal no es igual.

La célula vegetal tiene los organelos, que se detallan
a continuacion:

Cuaderno
y lapiz




4}

Pared celular: es una cobertura
gruesa vy rigida, situada fuera de la
membrana plasmatica. Hace que las
células vegetales tengan una forma
regular. Esta constituida por celulo-
s5a, sustancia que protege y da con-
sistencia. La pared posee perforacio-
nes o poros para permitir la entrada
vy salida de sustancias.

Vacuolas: son bolsas rodeadas por
una membrana donde se almace-
nan sustancias.

Plastidios: organulos gue acumulan
almidon fabricado durante el proceso
de la fotosintesis. De acuerdo con la
sustancia que elaboran se reconocen:

a. lLeucoplastos, son incoloros y se
encuentran en las partes vegetales
donde la luz solar no llega.

b. Amiloplastos, son los plastidios que
almacenan almiddn y por esa razon
son llamados de esta forma.

Cloroplastos: son organelos que con-
tienen el pigmento verde llamado clo-
rofila. En ellos se realiza la fotosintesis,
proceso por el cual las células Tabri-
can compuestos orgdnicos a partir de
didxido de carbono, sales minerales y
agua utilizando la energla luminica del
sol que captura la clorofila que se en-
cuentra en las hojas de la planta.

. Mitocondrias: son pequenos organulos

gue se encuentran en el citoplasma. Su
funcidn es suministrar energla a la cé-
lula, y la utiliza en la realizacién de sus
actividades.

. Ribosomas: se encuentran distribui-

dos en la matriz citoplasmatica, estos
son indispensables en el proceso de
elaboracién de proteinas en la célula.

. Reticulo endoplasmadtico: es el sitio

de la célula donde se realiza la sinte-

sis de protelnas y lipidos. Se subdivi-

de en dos:

a. Liso: se encarga de la fabricacion
de lipidos y la modificacion de la
estructura de algunos carbohidra-
tos.

b. Rugoso: estd constituido
por ribosomas sintetiza-
dores de protelnas.




7. Aparato de Golgi: formado
por pequenos vacuolas re-
lacionados con la forma-
cidorn vy almacenamiento de
secreciones. Interviene an
el transporte w acumula-
cidon de sustancias.

2. Cantrosoma: s un cor-
pusculo pequeno gque se
observa cerca del nuacleo.
Mo se aprecia en todas las
celulas vegetales, pero si
en las células de las plan-
tas menos evolucionadas.
Cuando esta presente, in-
terviene en la reproduc-
cion celular.

Comente con sus familiares, sobre el contenido de los
organelos de la célula vegetal, aprendido en la clase.

14 de
octubre

Organelos de
la célula
vegetal

Realice las siguientes actividades, con apoyo de un
familiar:
Y Lea el siguiente contenido y realice
comentarios al respecto:

Los organelos en la célula vegetal
El que se encuentra en el centro de la célula es el
nucleo.

Nlcleo: el ntcleo celular, es

una estructura membranosa el cual se encuentra
normalmente en el centro de las células eucariotas.
Contiene la mayor parte del material genético celular,
organizado en varias moléculas extraordinariamente
largas y lineales de ADN. Y esté constituido por:

Cuaderno
y lapiz
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= Membrana nuclear: o rodea y se-
para del resto de la celula. Contie-
ne una sustancia fundamental se-
millguida, el jugo nuclear, donde
se hallan una red de filamentos o
granulos que constituyen la croma-
tina constituida por dcidos nucleicos
¥ proteinas. Inmediatamenta antes
de la division nuclear, estos filamen-
tos se condensan en cromosomas
compactos en forma de bastonci-
llos. Los cromosomas contienan los
genes, factores de la herencia.

= MNucleolo: importante en la sintesis
de proteinas.

= Cromatina: sustancia formada por
largos filamentos de ADN (acido
desoxirribonucleico).

Partes de la célula vegetal

Reticulo .
Endoplasmatico Citoplasma

Aparato de Goigi

Ribosomas

Pared celular

Actividad: Dibuje en su cuaderno, la célula vegetal, con
sus partes.

15 de
octubre

Diferencia
entre célula
animal y
vegetal

Con ayuda de su familia, realice las actividades que se
le presentan a continuacion:
Y Conteste verbalmente, lo siguiente:
¢,Cudles son las diferencias entre la célula
animal y vegetal?

Y Leay comente sobre el siguiente contenido:

Identificaremos las diferencias entre la célula animal y
vegetal.

La célula animal, es wuna célula eucariota,
caracterizada por la presencia de ndcleo, membrana
plasmética y citoplasma. Se diferencia de la célula
vegetal, por la ausencia de pared celular y
cloroplastos. Ademéas se pueden encontrar vacuolas

Cuaderno
y lapiz




mas pequefas y mas abundantes en comparacion con
las de una célula vegetal.

Diferencia entre célula animal y célula vegetal
Célula animal

1. Carece de pared celu-
lar.

2. Poseen vacuolas pe- Fibras intermedias
quenas.

3. Carece de cloroplastos,
ya que son células que
no realizan el proceso
de fotosintesis.

4. No poseen granos de
almidon, pero si pre-

sentan glucogeno. . & (y endoplasmatico liso
Poseen centriolos (cuya Golg

“G
funcion es formar de Vesicula secrotora

dlios y flagelos. Peroxisoma
| 6. Suforma es irregular.

Mitocondria
Mombrana plasmatica
Citoplasma

0

1. Presentan pared celu-
lar que se encuentra al
exterior de la membrana
plasmatica de la célula.

2. Poseen cloroplastos que
son los que contienen
el pigmento verde de la
clorofila.

3. Suvacuola es de gran
tamano y con mayor
nimero.

4. Con frecuencia poseen
granos de almidén con
forma regular.

Ambas células presentan un alto grado de
especializacion que les permite cumplir
con procesos vitales para los seres vivos,
con numerosas estructuras internas deli-
mitadas por la membrana plasmédtica. Es-
tructura cuya funcion es la regularizacion

de las sustancias que ingresan a la célula
vy contienan el material hereditario y tam-
bién son una unidad gendtica. Esto per-
mite la transmision hereditaria de genera-
cion en generacion en cada ser vivo a su

vez aprueba la variabilidad genética.
r |

Luego de escuchar atentamente las diferencias entre
la célula animal y célula vegetal, escriba en su
cuaderno dichas diferencias.

16 de
octubre

Reforzando
conocimientos

Para reforzar el contenido desarrollado sobre las
células, realice en su cuaderno, con ayuda de un
familiar, los ejercicios que se le presentan a
continuacion:
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Tipo Términos pareados

1. Instrucciones: se me presentan dos columnas, en la primera columna figuran
los organulos celulares, en la segunda columna las funciones que cumple cada
una de ellas. Relaciono los términos de ambas columnas colocando los nimeros
correspondientes en el espacio de la columna B.

Columna A Columna B
1. Nucleo ______Organulo que contiene
. material genético.

2. Centriolos ; e
_Intervienen en la elaboracion

3. Amiloplastos de proteinas.

4. aparato de Golgi Almacenan almidén.

5. Ribosomas Constituida por celulosa que

2 da rigidez y consistencia a la célula.

6. Vacuola Contienen el pigmento verde

2. Mitocondria de la clorofila.

Suministra energia a la célula.
Bolsas rodeadas por una

[os]

. Membrana nuclear

9. Cloroplastos membrana donde se almacenan

10. Pared celular sustancias.

2. Completo la siguiente tabla.
Instrucciones: establezco al menos cuatro diferencias y semejanzas entre la
célula animal y vegetal.

Células vegetales Células animales

1. 1.

. 2,
Semejanzas

3 3

4 4

1 1

2.
Diferencias

3.

4 4

L J

Semana del 19 al 23 de octubre

Periodo de . Actividades sugeridas para el Padre, Madre, Recursos
. - Contenido

ejecucion Tutor o Encargado

19 de Reino Realice las siguientes actividades, con el apoyo de Cuaderno

octubre Plantae su familia: Lapiz




Observe la imagen y conteste verbalmente,
las siguientes preguntas:

¢, Qué observa en la imagen?
¢,Como se le llama a este reino?
¢,Qué utilidades nos dan este reino?
Y Leay comente la siguiente informacion:

IREINO PLANTAE|

Se refiere al grupo de las plantas terrestres, que son
los organismos,

eucariotas multicelulares, fotosintéticos
descendientes de las primeras algas verdes que
lograron colonizar la superficie terrestre y son lo que
mas comunmente llamamos "planta”.

También se les llama AUTOTROFOS, porque
producen su propio alimento.

Los elementos que utilizan las plantas para la
fotosintesis

Sol

Las caracteristicas principales son:



https://es.wikipedia.org/wiki/Embryophyta
https://es.wikipedia.org/wiki/Multicelular
https://es.wikipedia.org/wiki/Algas_verdes

1. Sus células estan recubiertas por una
pared celular (compuesta de celulosa)
que le provee de soporte y rigidez.

2. Son organismos pluricelulares (for-
madas por muchas células), que se
agrupan formando tejidos y drganos.

2. Son autdtrofos, realizan la fotosinte-

sis para fabricar sus propios nutrien-

tes a partir de sustancias Inorganicas

(agua y sales minerales).

Se reproducen de forma sexual y asexual.

La mayoria son terrestres porque vi-

ven fijas al suelo sin desplazarse,

aunque algunas son acuaticas como
es el lirio acuatico.

6. Responden a estimulos: ocurre con
las ralces que crecen hacia el suelo o
buscan agua o en el caso de los tallos
que crecen hacia la Iuz.

oo

Reino Plantae
|
'7 Incluye 4'
Plantas no vasculares Plantas Vasculares

Carecen de vasos conductores (Xilema y Floe-  Poseen vasos de conduccion. A través de
ma). La mayor parte de estas plantas e en- - estos vasos viajan al nterior de las plantas
cuentran en lugares humedos. En este grupo ~ aqua, minerales y alimento. Entre estas plan-
58 encuentran; tas se encuentran las: Cormafitas o Traqueg-
Talofitas y Briofitas las que a su vez incluyen:  fitas las que a su vez incluyen,

| 1 | |
. . Espermatofitas
Talofitas Briofitas Ptendloﬁtas o Faetogames
| J |
Algas a)Liopodios
(rojas, Verdes), Hepa%w:gos Y bheetos a)Gimnospermas
liquenes. ()Selagiela b)Anglospermas

Las plantas no vasculares son las que carecen
de tejidos (xilema y floema). Y entre ellas estan:




1. Ta

lofitas

Organismos pluricelulares acuaticos,
dependientes del agua, poseen talo
(organo que sirve de fijador y sosteni-
miento, cumple las funciones de raiz,
tallo ¥ hojas de plantas superiores).

En este grupo se encuentran:

d.

b.

Algas: organismos acudticos
de aguas dulces Yy marinas,
fotosintéticos y con otros pigmentos
como los carotenos que les confieren
distintas coloraciones.

Liguenes: surgen de la asociacidn de
alga llamada ficobionte y un hongo.

Algas Rojas Algas Pardas

2. Br

iofitas: plantas que en lugar de raices

poseen rizoides sin tejidos vasculares.
Se agrupan en tres clases.

Bryopsida (musgos): comunes en
zonas humedas como los bosques
nublados presentes en el territorio
hondureno.

Hepaticopsida (hepaticas): plantas-
frecuentes en los mdrgenes de los
rios.Ejemplo de esta planta es el em-
peine o hepdtica de la fuente.

sAnthocerctopsida (antoceros): en este

a) Musgo, b) Em

grupo se encuentran los organismos
ma&as primitivos en habitar la tierra,
se estima que existen 100 especies
aproximadamente. Ejemplo: Phaeo-
ceros laevis, distribuidos en palses
como Japon, India, algunas regiones
de América, etc.

“ K(' . d
peine o hepatica

c) Phaeoceros laevis

Elabore un resumen en su cuaderno, sobre el Reino

Plantae.




20 de
octubre

Plantas
vasculares

Con apoyo de su familia, realice las actividades
presentadas a continuacion:
Y Conteste de forma verbal, las siguientes
preguntas:
¢, Qué son las plantas vasculares?

Y Lea atentamente el siguiente contenido y
comente:

LAS PLANTAS VASCULARES.
Se denominan también plantas cormofitas y son
las plantas que contienen verdaderas raices, tallo y
hojas. La raiz, ademas de sujetar la planta, succiona
los nutrientes del suelo o sirve de reserva de
alimentos. ... Xilema: Conduce el agua y los
nutrientes desde las raices al resto de la planta.
Se dividen en dos grupos:
U Pteridofitas
U Faner6gamas
1. Pteridofitas
Estas plantas poseen railces, hojas
y tallos verdaderos pero carecen de
semillas. Presentan vasos de conduc-
cion, entre ellas se encuentran.

» Licopodios: sus hgjas aparecen
dispuestas en espiral alrededor del
tallo, son conocidas como flores de
pledra. Su habitat son los lugares
aridos y bosques humedos.

= Helechos: plantas con tallos sub-
terrdaneocs y hojas compuestas, su
habitat son los lugares humedos y
sombras.

« Selaginela: poseen tallos rectos,
delgados y huecos. Su habitat son
las regiones tropicales, templadas
y frias, se les conoce comunmente
como equisetos o cola de caballo.

a) Licopodios, b) helechos y c) Selaginela.
2. Espermatofitas o fanerégamas
Son plantas que se dispersan mediante
la produccion de semillas. Se incluyen
en este grupo:
0 Gimnosperma
U Angiosperma

Cuaderno y
lapiz
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A. Gimnospermas: sus semillas se desa-
rrollan a partir de un dwvulo desnudo,
y no dentro de un ovario. Se incluyen
dentro de este grupo las divisiones:

« Coniferophyta: drboles o arbustos,
poseen hojas aciculares (con for-
ma de aguja)., una caracteristica
fundamental es que forman conos
0 pinas; y estos son sus flores o
frutos, ejemplo: cprés, pino.

» Ginkgophyta: sus hojas son bilo-
badas y con forma de abanico. Sus
semillas tienen una capa exterior
camosa. Aqul solo se encuentra un
unico sobreviviente Ginkgo biloba.

« Cycadophyta (ccadas): actual-
mente son las plantas con semillas
ma&s primitivas. Se asemejan a las
palmeras.

B. Angiospermas: sus dwvulos s5e en-
cuentran protegidos dentro de los
ovarios y su semilla dentro del fruto.
Se incluyen en este grupo:

a. Monocotileddneas o liliopsidas: son
plamtas que posesn un solo coti-
leddn, sus ralces son adventicias.
Entre las monocotileddneas se en-
cuentramn:

= Gramineas: a este grupo perte-
necen los cersales, base de la ali-
mentacidn mundial. Ejemplo: <l
trigo.

= Liliaceas: presentan su tallo en




forma de bulbo, algunos =0
son ocomestibles v sus flores
tienan & petalos. Ejemplo: cebo-
lla v ajo.

= Palmac=zos: presentan un  tallo
largo que termina em un penacho
de hojas. gjemplo: el cocoteno.

« Amarilidaceas: sus tallos se pre-
sentan en formma de rnoseta. Ejem-
plo: el magueey.

= Orouidaceas: plantas con flores
vistosas v oolondas, tallos epifi-
tos. Ejemplo: orquideas, wvainilla.

b. Dicotileddneas: semillas con

dos cotiledones. En este grupo

encontrarnmos :

= Cruciferas: plantas cuya disposi-
cign de petalos es en forma de
cruz como ejemplo: la coliflor v
el repollo (col).

= |L=gumincsas: presentan frutos
en forma de waina, sus frutos
s2 llaman legumbres. Ejemplo:
mani, arvejas.

= PRosaceas: flores con cinco peta-
los. frutos comestibles yw de gran
importancia para la economia.
Ejemplo: manzana y | durazmo.

= Rutdaceas: hojas con la capacidad
de segregar aceites aromaticos,
possen hojas modificadas en es-
pinas. Ejemplo: limdn y naranja.

= Compuaestas: sus flores dispues-
tas en un disco llamada recepts-
culo y alrededor de este se aco-
modan las bracteas, damndo la
apanencia de una sola flor. Ejem-
plo: mMmamnzanilla.

Actividad:
Resuelva en su cuaderno, el siguiente ejercicio:




3. En el paréntesis provisto en cada uno de los enunciados de fa columna "B"
escribo el nimero de fa columna "A” que mejor complemente cada idea.

Columna A Columna B

1. Caracteristica de () Conocidas como flores de piedra.

las plantas ; ; i
2. Monocotiledéneas | ( ) Monocotileddneas que son base de fa alimentacion.
3. Gramineas () Plantas acuaticas fotosintéticas.
4. Orquiddceas - "
5. Briofitas () Plantas cuya caracteristica es formar conos o pifias.
6. kfguminosas () Plantas con un solo cotiledon.
7. Algas . ;
8. Licgopodios () Division a la que pertenece a la arveja.

9. Lilidceas () Plantas que en lugar de raices poseen rizoides.
10.Vasculares

11.No vasculares
12.Musgos () Plantas que poseen tallo en forma de bulbe.
13.Hepaticas
14.Pastizales
15.Coniferophyta

() Division a la pertenece a vainilla.

() Plantas que poseen vasos de conduccion.

Copie en su cuaderno, la clasificacion de las plantas:

CLASIFICACION DE LAS PLANTAS
Plantas sin flores - Criptogamas Plantas con flores - Fanerogamas ‘
" HELECHOS | + +
3 GIMNOSPERMAS ANGIOSPERMAS

Flores sencillas sin frutos Flores més complejas

| MUSGOS | l confite |

Plno I Ciprés LAbeto \ [ Roble HCactus ITomllIo‘
»

21 de
octubre

Plantas sin
semillas

Conteste de forma verbal y con el apoyo de un
familiar, lo que se le presenta a continuacion:

Cuaderno y
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1. Observo las imagenes. Identifico de qué plantas se tratan.

2. Enumero diferencias y similitudes entre las plantas con semilla y plantas sin
semillas.

Diferencias entre los tipos de plantas
Con semilla Sin semilla

Similitudes entre los tipos de plantas

3. Uno con lineas de diferentes colores los términos de la columna A que se
relacionan con los de la columna B.

Columna A Columna B
Briofitas Helechos
Frondas Vasculares
Criptdgamas Pelos absorventes
Pino Hojas

Y Lea el siguiente contenido atentamente:

Las plantas sin semillas no se reproducen por
semillas. Ejemplos de éstas son los musgos y los
helechos. Los musgos son plantas sin semillas que

no tienen raices verdaderas, tallos u hojas.

Reproduccion de

las plantas sin semillas

Las plantas sin semilla pueden reprodu-
cirse sexualmente y/o asexualmente. Los
musgos y los helechos se reproducen a
través de la alternancia de generaciones
en el ciclo de vida, en este tipo de repro-
duccion algunos individuos producen ga-
metos, los cuales reciben el nombre de
gametofitos, otros lo hacen a través de
esporas, reciben el nombre de esporofitos.
En los musgos el esporofito crece sobre
el gametofito; en cambio en los helechos
el esporofito y el gametofito son dos in-
dividuos independientes. Las algas se re-
producen por multiplicacion vegetativa; ya
sea sexual o asexual.




G Nl “':;,."'.

Plantas sin semilla a) musgo b) helechos c) algas.

Clasificacion de las plantas sin semilla

De acuerdo a su morfologia se clasifican

en tres grandes grupos.

a. Pteridofitas (Helechos)
Son organismos fotosintéticos que po-
seen ralz, tallo y hojas diferenciadas,
precisan de ambientes humedos para
dispersar sus esporas (medio a traves
del cual se reproducen). Sus hojas son
muy distintivas llamadas frondas, su

tallo puede ser aéreo o subterraneo.
Generalmente son subterraneos (Ri-
zomas). Los rizomas tienen la funcion
de almacenar alimento, originan las
nuevas frondas compuestas por raices
que fijan la planta y absorben agua y
sales minerales.

, o
g = A < Foag o=t
oja (Fronda_joven) ““Heélecho

El habitat de los helechos son los sue-
los humedos y algunos se desarrollan
sobre otras plantas o en las rocas.
En Honduras existe una diversidad
de especies de helechos, entre ellos
los helechos arborescentes (como
se muestra en la imagen "b" ante-
rior). BEs comun observarlos en lu-
gares humedos, como el Parque
Macional La Tigra.




Mencione el nombre de algunas plantas sin semillas.

22 de
octubre

Reproduccion
de los
helechos y
liguenes

Realice lo que se le solicita a continuacion, apoyados
por su familia.

Y Conteste las siguientes preguntas y comente:
¢,Qué son los helechos?
¢ Conoce el ciclo de reproduccion de los
helechos?
¢,Cual es la forma de reproduccion de los
liguenes?

Y Leay comente sobre el siguiente contenido:

Los helechos son plantas sin semilla y se reproducen
por esporas, siguen el siguiente proceso.

Ciclo de reproduccion de los helechos
Los helechos experimentan un proce-
so de reproduccion alterno, ya que tie-
ne una generacion esporofitica (asexua-
da) donde intervienen las esporas y otra

gametofitica (sexuada) donde tienen lu-
gar los gametos masculinos y femeninos.
La fase asexuada o llamada esporofito co-
rresponde al helecho, en el envés de las
frondas (hojas) se concentran unas man-
chas que son los soros productores de las
esporas, es decir, los esporangios y las es-
poras al caer en un lugar apropiado (hu-
medo) desarrollan una estructura laminar
en forma de corazon, de tamano peque-
no denominado protalo, que constituye el
gametofito que corresponde a la fase se-
xual de reproduccion en el ciclo de vida de
un helecho. En ella ocurre la formacion de
organos sexuales masculinos (anteridios)
y femeninos (arquegonios). De la fusion
de estos gametos resulta el cigoto que da
comienzo a la fase de esporofito y nueva-
mente comienza el ciclo.

[ 1 — Esparangi;\-
E ;E: Esporas

Fronde 2
Gametofito

(haja)

Hoja de

esporafito
miLEwD Argquegonio
e P " £
I/ izoma *___/Anteridi_n
Esporofito 3 esparmio
i =
[ igoto
| Gametofita {n) )

Ciclo reproductivo de un helecho.

Cuaderno
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b. Talofitas (algas y liquenes)
Son plantas cuya raiz, tallo y hojas no
se encuentran diferenciadas; a este
grupo pertenecen algas y liquenes.

= Los liquenes son wvegetales forma-

dos por una asociacion (simbiosis)

de algas y hongos en la cual ambos

se benefician. En esta asociacion

las algas realizan el proceso de fo-

tosintesis y le brindan al hongo la

materia orgdanica que necesita para
alimentarse; mientras los hongos
absorben agua y proporcionan hu-

medad que necesitan las algas.

Los liquenes se encuentran en lugares
hiumedos, sobre paredes, rocas o ta-
llos de arboles, en tejas de las casas
etc. Son fuentes de alimento para mu-
chos herbivoros y en algunos paises se
utilizan inclusive dentro de la dieta ali-
menticia del ser humano. Sus colores
son variados entre los pardos, verdo-

sos hasta brillantes amarillos y rojos.

Liquen en un tallo

Reproduccion de los liquenes
Los liquenes se reproducen a traveés de
tres vias diferentes: sexualmente, por
medio de la liberacion de esporas gque
se forman dentro de una estructura gque
parece una pequena taza llamada apote-
cio; asexualmente, a través de otro tipo
de esporas que se forman comunmente
dentro de pequefias "manchas” negras
en la superficie del liguen, llamadas pic-
nidio; y vegetativamente, por medio de la
fragmentacion y dispersion, como lébulos,
isidios y soredios, que siempre contienen
celulas de hongos y de algas.
= Algas: como se abordo en la leccion
33 son plantas que carecen de raices,
hojas, tallos vy flores, son organismos
autdtrofos capaces de generar su pro-
pio alimento la mayoria vive en medios
humedos. Su coloracion es muy varia-
da las hay verdes, pardas, rojas, ver-
deazuladas etc.




Escriba en su cuaderno, un resumen de la
reproduccion de los helechos y liquenes.

23 de
octubre

Reproduccion
de las algas y
musgos

Observe la siguiente imagen y de respuesta de forma
verbal, a las preguntas que se le presentan:

Aléas diatoneas Algas Pirrofitas

¢, Qué caracteristicas tienen las algas?
¢,Donde viven las algas?

Y Lea atentamente y comente:
Todas las algas se reproducen tanto sexual como
asexualmente. Este sistema consiste en que, tras
cada generacion, se cambia el tipo de reproduccioén,
de modo que a una fase de reproduccion sexual por
gametos le sigue una fase de reproduccion asexual
por esporas, y asi sucesivamente

p

c. DBriofitas (musgos)
Son organismos eucariotas, poseen cloro-
plastos que almacenan almidén y contie-
nen pigmentos, viven en lugares hume-
dos sobre rocas, tallos, ramas de arboles
y muros de casas o de piedras. Carecen
de raices, las cuales han sido reemplaza-
das por pelos absorbentes rizoides que les
permiten obtener agua y substancias nu-
tritivas.

Los musgos carecen de tallos verdaderos,
no forman flores ni frutos, su estructura
completa se le conoce como talo. Los mus-
gos tienen un tallo falso llamado cauloide,
hojas falsas llamadas filoides y raices fal-
sas que reciben el nombre de rizoides.

Los musgos tiene dos formas de reproducirse
sexual y asexual.

Cuaderno y
lapiz




Sexual

En la reproduccion sexual los gametos
masculinos desarrollan anteridios, estruc-
turas reproductivas que liberan al agua
los gametos masculinos (anterozoides).
Por su parte, los gametofitos femeninos
forman estructuras reproductivas (arque-
gonios) donde se desarrollan ovoceélulas
(gametos femeninos) que seran fertiliza-
dos por los anterozoides.

Asexual

El gametofito (descendiente de un indivi-
duo adulto llamado esporofito), desarrolla
en zonas especificas yemas o propagulos
que a su vez dispersadas dan origen a un
nuevo protonema (estado de crecimiento
inicial de las briofitas). Las briofitas tam-
bién pueden presentar comunmente frag-
mentacion como forma de reproduccion
asexual.
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Ciclo reproductivo de los musgos.




Esporangios

Falsas hojas (filoide)

Falso tallo (cauloide)

Falsas rafces (rizoide)

Actividad:

Resuelva en su cuaderno, los siguientes ejercicios:
3. Elaboro un esquema del ciclo de vida de los helechos.
r

~

\
4, Contesto las siguientes preguntas.
a. ¢Cual es la funcion de las esporas en los helechos?

b. éCual es la funcion de las esporangios?

c. ¢Cual es el habitat de los helechos?

d. éQué tipo de reproduccion experimentan los helechos?

2. Identifico las partes de un helecho.




3. Completo la tabla comparativa sobre las

diferencias y similitudes entre los tres
tipos de plantas sin semillas.

Criterio Musgos Liquen Helechos

Diferencias

Similitudes

(1, Tdentfico los tipos de plantas y escribo el nombre en los recuadros,

9 o Esporangios

Falsas hojas (filoide)

[_Falso tallo (caulide)
Falsas raices (rizoide)

Semana del 26 al 30 de octubre

Periodo de : Actividades sugeridas para el Padre, Madre, Recursos
. - Contenido
ejecucion Tutor o Encargado
26 de Plantas con Realice las diferentes actividades que se le | Cuaderno
octubre semilla presentan a continuacion, con ayuda de un familiar: | y lapiz

Y Responda las
verbalmente:
¢, Conoce coémo se reproducen la mayoria de
las plantas terrestres?
¢,Coémo se clasifican las plantas con semilla?

siguientes  preguntas,

Y Lea atentamente y comente sobre el
siguiente contenido:

La mayoria de las plantas terrestres se reproducen
por semillas.




Plantas con semilla

Las plantas con semillas también llamadas
espermatofitas o fanerogamas son plantas
vasculares que se reproducen al formar
semillas, son las plantas mas abundantes.
Se encuentran en la mayoria de los am-
bientes terrestres y en muchos ambientes
acudticos. En los bosques las plantas con
semillas son fuente importante de alimen-
to, combustible, medicinas y madera.

Las gimnospermas

Su significado deriva de gymnos (desnudo)
y esperma (semilla) que en conjunto se re-
fiere a semilla desnuda, donde sus 6vulos
y sus semillas son desnudas y estdn al des-
cubierto, esto lo podemos observar en las
bellotas de los pinos.

Bellotas de pin (planta girﬁnosperma)

Las plantas gimnospermas son lenosas y
tienen en su mayoria hojas en forma de
aguja. viven preferentemente en climas
frios o templados, pero también se adaptan
al tropico. En este grupo se encuentran: el
pino, ciprés y la gigante secuoya; arbol que
puede crecer hasta 100 metros de altura,

Las angiospermas

Estas plantas tienen flores donde se pro-
ducen las semillas encerradas. Protegi-
das por la pared o cubiertas por el fruto
(angios = vaso, recipiente). Son cormo-
fitas, es decir, con tejidos y organos per-
fectamente diferenciados. Este tipo de
planta puede ser: herbaceas, arbustivas
o arbdreas.




Reproduccion de las angiospermas
El aparato reproductor esta constituido
por la flor, contienen estructuras mas-
culinas (estambres) y femeninas (car-
pelo o pistilo), que pueden estar en
una sola planta, en plantas diferentes
(dioicas) o flores diferentes en la mis-
ma planta (monoicas). En la poliniza-
cion, el polen (gameto masculino) se
traslada al pistilo y posteriormente se
convierte en semilla.

Androceo: Estambres
Antara
Filamarto

T Conectivo

A, p
Eje floral ntana
Nectario Granos de
polen

Padiculo

Aparato reproductor masculino (estambres) y
femenino (pistilo)

Las plantas con semilla las podemos clasificar
en:
Monocotiledonea y dicotiledonea

Monocotiledoneas: estas plantas po-
seen una semilla formada por un co-
tiledon. Algunos ejemplos son: arroz,
maiz, cafia de azucar, bambu, orgui-
deas, el platano, el maiz etc.

Dicotiledoneas: planta cuya semilla
esta provista de dos cotiledones ubi-
cados en ambos lados del embrion.
Algunos ejemplos de plantas dicoti-
ledéneas son: frijol, cafe, cacahuate
¥y maranon.

Actividad:
Realice en su cuaderno, los siguientes ejercicios:




1. Escribo cada una de las parte de la
planta.

il
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. Enumero diez plantas que pueden
reproducirse a traves de semillas.
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27 de
octubre

Adaptacién de
las plantas

Desarrolle lo que se le solicita a continuacion,
siempre con apoyo de su Padres, Madres, Tutores
0 encargados:

Y Responda verbalmente,

preguntas

¢ Qué plantas son las que viven en el desierto?
¢, Qué plantas viven en los pantanos?

Y Lea el siguiente contenido atentamente:

las siguientes

Las plantas para poder vivir en lugares no
habitados, han evolucionado y adaptado a los
diferentes ambientes.




Adaptaciones de las plantas

La adaptacion o adecuacion evolutiva es

un proceso que ocurre en los seres vi-

vos producto de la supervivencia. Es un

modo de vida donde una especie modi-
fica su relacion con el medio para lograr
el mayor provecho de €l y asl obtener
éxito a nivel biolégico, puede realizarse

a través de tres formas:

a. Morfologico: son los cambios que
presentan los organismos en su es-
tructura externa y que le permiten a
un organismo confundirse con el am-
biente, imitar formas, colores o con-
tar con estructuras que permiten una
mejor adaptacion al medio.

b. Fisiologico: son aquellas en las que
los individuo alteran la fisiologia de
sus cuerpos, organos o tejidos, es
decir, representan un cambio en el
funcionamiento del organismo para
resolver algun problema que se les
presenta en el ambiente.

c. De comportamiento: implican una
modificacion en el comportamiento
de los organismos por diferentes cau-
sas como asegurar la reproduccion,
buscar alimento, defenderse de sus
depredadores, entre otros factores.

Tipos de adaptaciones de las plantas
Las plantas al igual que otros seres vi-
vos han desarrollado mecanismos de
adaptacion a los factores abidticos, las
mas importantes: a) clima, b) agua,
c) temperatura, d) luz, e) suelo.

Adaptaciones Climaticas

Las adaptaciones climaticas ocurren

tanto en climas secos como frios.

a. Clima seco: Las plantas que mejor se
incorporan a los climas secos son las
xerofitas que son plantas perennes

capaces de soportar grandes sequlas,
estas plantas almacenan agua en sus
organos como los tallos o las hojas
y logran una consistencia carnosa o
_jugosa. Fenomeno llamado "suculen-
cia” y por ese motivo se las conoce
como suculentas. Ejemplos:




a) Zabila b) Agave

b. Clima frio: en este tipo se incluyen a
las plantas que deben condicionarse
al frio, especificamente donde nie-
va durante la estacion de invierno.
Un ejemplo son las coniferas cuya
adaptacion es la forma piramidal que
adquieren para que la nieve resba-
Fe. Sus hojas son muy pequenas y
carentes de agua para evitar que se
congelen y las rompa el frio.

Otros ejemplos de adaptaciones al
frio son los pétalos que en algunas
plantas estan cubiertos de pelos.

Abeto

Actividad:

Comente con su familia, sobre diferentes tipos de
plantas, de acuerdo a las adaptaciones climaticas y
escribalas en su cuaderno.

28 de
Octubre

Adaptacion de
las plantas al
agua, la
temperatura,
la luz y suelo.

Realice lo que se le solicita a continuacion, con
ayuda de un familiar.
Y Responda verbalmente, las siguientes
preguntas:
Mencione algunas plantas que viven en el
aguay en lugares aridos.

Y Lea el siguiente contenido, de forma atenta
y comente:

Las plantas en su evolucion, se han adaptado a vivir
donde no hay agua y donde abunda.

Cuaderno
y lapiz




Adaptaciones al agua

Los mecanismos que las plantas han
desarrollado son en relacion con sus
raices; cuya particularidad es que son
pequenas. En las zonas aridas tienen
raices mas extendidas. Plantas cercanas
al mar han modificado sus hojas para
excretar la sal a través de ellas (la ver-
dolaga seca forma puntos blancos en la
superficie de las hojas como se muestra
en la fotografia).

1e® ,'A
Verdolaga seca

Entre otras adaptaciones tenemos:

Como todos sabemaos, la disponibilidad de agua es
un factor vital para todo ser vivo. Las plantas no son
una excepcién y han sido capaces de adaptarse a
medios aridos en los que la disponibilidad de agua

es baja.

El cactus del desierto. Es una planta xerdfila,
es decir adaptada a zonas aridas. Para ello,
estas plantas transforman sus hojas en espinas,
reduciendo asi, la superficie de transpiracién. En
otras especies, las hojas y el tallo, almacenan
grandes cantidades de agua. A estas plantas se
las denomina crasas o suculentas. En aquellas
plantas que no disponen de hojas transformadas
en espinas, la epidermis presenta una gruesa
cuticula que evita la pérdida de agua por
transpiracion. Ademdas, los estomas se
encuentran en el envés de la hoja.




Adaptaciones a la temperatura

Las plantas tienen limites de tempera-

tura a los que pueden sobrevivir. En re-

lacion con la amplitud de los rangos de
resistencia térmica se clasifican en:

a. Plantas Euritermas: se desarrollan
entre Iimites amplios de temperatura,
en este grupo se encuentran las
que se han adaptado a todo clima.
Ejemplo; musgos y liquenes.

Musgo sobre rocas

b. Plantas estenotermas: especies que
se desarrollan en limites estrechos
de temperatura. Estos organismos
suelen vivir en zonas tropicales y
zonas frias. Ejemplos, orquideas.

Rincolaelia digbyana, flor nacional de Honduras.

Arboles de hojas caducas se quedan sin
hojas durante el invierno, es un meca-
nismo que les permite evitar la pérdida
de energia.

Arbol de hoja caduca en invierno.




Adaptaciones a la luz

En el interior de los bosques las plantas
compiten para conseguir luz, elemento
indispensable para realizar fotosinté-
sis, cada una de las plantas requiere de
una intensidad lominica particular. Los
mecanismos que ellas han desarrollado
para sobrevivir son:

* En el caso de los girasoles orientan

sus flores hacia la luz solar.

* Algunas plantas presentan en sus ho-
_jas perforaciones para dejar el paso li-
bre de luz hacia los hojas mas peque-
nas. Ejemplo, mano de leon.

* En las selvas las plantas tienen las ho-
Jas bien grandes para captar mayor
cantidad de radiacion solar.

>y -

a) Mano de ledn. b) Planta de girasol.

Adaptaciones al suelo
Las plantas adquieren del suelo el agua
y las sales minerales que necesitan para
crecer. La textura y la composicion del
suelo son factores que determinan el
crecimiento de las plantas.
Dependiendo de la composicion del
suelo, las plantas adquieren adaptacio-
nes. Entre estas adaptaciones al suelo
tenemos:
Actividad: Escriba en su cuaderno, un resumen
sobre las diferentes adaptaciones de las plantas.

29 de
octubre

Los animales
y sus
caracteristicas

Realice las siguientes actividades, con ayuda de un
familiar.
Y Comente con su familia, lo siguiente:
¢, Qué es el reino animalia?
Menciones algunas caracteristicas de los
animales.
¢, Como se clasifica el reino animalia?

Y Leamos el siguiente contenido:
Entre los seres vivos estan los animales, que al
igual que las plantas, tienen sus caracteristicas.

Cuaderno
y lapiz




Reino Animalia
Pertenecen a este reino miles de espe-
cies alrededor del planeta sin importar
el lugar ni las condiciones climaticas, se
pueden encontrar desde el fondo de los
oceéanos, selvas, desiertos, montanas,
hasta en las alturas del cielo.

Caracteristicas de los animales

Poseen estructuras que les permiten di-

ferenciarse de los demas seres vivos y

esto es evidente de acuerdo a caracte-

risticas especificas que presentan:

1. Organizacion celular: tienen ceélulas
eucariotas (nucleo definido), ade-
mas de ser pluricelulares (compues-
tos por mas de una célula), pero ca-
rentes de una pared celular.

2. Tejidos diferenciados: la unién de va-
rias células forman un tejido, por tan-
to los animales al estar constituidos
por diferentes células especializadas
cumplen funciones especificas permi-
tiendo una variedad de tejidos.

3. Simetria: presentan disposicion re-
gular de las estructuras del cuerpo,
al realizar un corte a lo largo del mis-
mo, quedarian dos partes iguales;
siendo una simetria radial o bilateral
como se muestra en la imagenes.




4. Nutricion: son organismos heterd-
trofos, es decir se alimentan de otros
seres vivos, debido a su incapacidad
de producir alimento.

[

Reproduccion: generalmente se re-
producen sexualmente con gametos
de tamarno diferentes. Pero pueden
reproducirse en forma asexual como
ocurre con la partenogénesis donde
se desarrolla una célula no fecunda-
da, como las estrellas de mar, hor-
migas, abejas.

6. Movimiento: Los animales tienen la
habilidad de moverse y desplazarse
a diversos lugares, unos a grandes
distancias con velocidades elevadas
como el colibri a 100 Km/h, otros
con lentitud y viajando unos pocos
milimetros, sin embargo conservan
esa habilidad de trasladarse de un
lugar a otro.

Clasificacion del reino animalia
Segun la estructura interna de su cuer-
po los organismos del reino animalia se
organizan en dos grupos:

a. Invertebrados: carecen de columna
vertebral.

b. Vertebrados: poseen un esqueleto
interno articulado.

Actividad: comente con su familia, como se clasifica
el reino animalia.

30 de
octubre

Clasificacion
de los
animales

Realice lo siguiente, con ayuda de su familia.

Y Recordemos como se clasifican los
animales.

Y Responda de forma verbal, lo siguiente:
Mencione el nombre de algunos animales
que no poseen columna vertebral.

,Como se clasifican los animales
invertebrado?

¢, Cudles son algunas caracteristicas de los
animales vertebrados?

Y Leamos atentamente, lo siguiente:

Por la diversidad que hay en los animales los
podemos clasificar en:

Cuaderno
y lapiz




Invertebrados

Animales que no poseen columna ver-
tebral y no poseen un esqueleto interno
articulado, constituyen un grupo muy
variado y tan numeroso que en €l se
encuentran representados mas del 95%
de todas las especies animales conoci-
das. Algunos de estos animales poseen
cubiertas duras como conchas que pro-
tegen su cuerpo. Ejemplo: los caracoles
o el caparazon de algunos crustaceos.

Clasificacion de los invertebrados
Los invertebrados se clasifican en dos-
grupos.
c. Invertebrados sin proteccion corporal:
* Poriferos (esponjas)
* Cnidarios o celenterados
* Platelmintos
+ Anélidos
* Nematodos

d. Invertebrados con proteccion corporal:
* Artrépodos
* Moluscos
* Equinodermos

Animales vertebrados

Los vertebrados son un grupo de anima-
les con un esqueleto interno articulado,
que actua como soporte del cuerpo y
permite su movimiento. Se encuentran
dentro del Phylum chordata y en el Sub-
phylum wvertebrata, caracterizados por
tener una columna vertebral.

Caracteristicas de los vertebrados
1. Poseen columna vertebral, formada
por una serie de piezas articuladas o
vértebras, que permiten algunos mo-
vimientos y les dan cierta flexibilidad.
2. El cuerpo esta dividido en cabeza,
tronco y extremidades.
3. El sexo esta diferenciado.
4. La piel puede estar desnuda o bien
cubierta de pelos, plumas o escamas.
5. Tienen organos de los sentidos y un
sistema nervioso muy desarrollado.
Los animales se dividen en cinco clases
Peces: son organismos acuaticos,
con sangre fria, respiran por bran-
quias, poseen aletas y escamas.




Anfibios: son oviparos, principal-
mente desarrollan dos tipos de fa-
ses, una larvaria en la que su respi-
racion es branquial y otra pulmonar
al llegar a la edad adulta. En su
primer ciclo vital permanecen en el
agua y al llegar a la edad adulta sue-
len llevar una vida semiterrestre. Si
bien son los primeros animales que
conquistaron la tierra, nunca se han
independizado por completo del me-
dio acuatico. Su clase es Amphibia.

Reptiles: su cuerpo esta cubierto por
escamas, piel lisa o placas 6seas, res-
piran por medio de pulmones,su tem-
peratura corporal varia segun el me-
dio. Pueden ser terrestres o acuaticos.
En el caso de las boas, el desarrollo de
las crias se da en el interior de "huevos
sin cascara” que a su vez estan en el
oviducto materno hasta que las crias
estan listas para salir al exterior por
eso se les llama ovoviviparas. Su clase
es Reptilia incluyendo a las tortugas,
iguanas, serpientes y cocodrilos.

Aves: poseen alas y el cuerpo reves-
tido de plumas. Los huesos suelen
ser livianos. Su respiracion es pul-
monar y mantienen su temperatu-
ra corporal independientemente del
medic (homeotermos). Junto con
los mamiferos son los vertebrados
mas conocidos. Para su estudio, a
las aves se les ha clasificado en dos
grandes grupos:

Mamiferos: su respiracion es pul-
monar y son homeotermos, la cria
se desarrolla en el atero de la ma-
dre y nacen vivos, después se ali-
mentan de la leche producida por
las glandulas mamarias de la ma-
dre. Los mamiferos tienen la piel
cubierta de pelo, lo que les ayuda
a mantener su cuerpo caliente. No
todos los mamiferos presentan la

Actividad: Resuelva en su cuaderno, los siguientes
ejercicios:




Observamos las imagenes.

A

Respondemos:
1. ¢Qué tienen en comdn los animales de las imagenes?

2. ¢Por qué se caracterizan los animales invertebrados?

3. ¢Cual es el lugar o el habitat donde puedo encontrar los animales invertebrados?

4, ¢Como se clasifican los animales invertebrados?

1. Completo

Instrucciones: completo el esquema contestando a qué clase pertenecen los
vertebrados sequn las caracteristicas. Proveo un ejemplo

Los animales vertebrados

(Clases Caracteristicas Ejemplos

Peces

Poseen plumas, son terrestres, existen
voladoras y no voladoras.

Poseen piel es lisa, rugosa y acuaticos.

Su habitat es terrestre y acuatico. En
SU mayoria su cuerpo esta cubierto de
pelo.

Mamiferos

Tortuga, cocodrilo etc.




CIENCIAS SOCIASEPTIM@GRADO

Semana del 05 al 09 de octubre

Dia : Actividades Sugeridas con apoyo Padre,
Contenido Recursos
Madre, Tutor o Encargado
1 Los partidos - Fortalecen y practican medidas de cuaderno
2 politicos bioseguridad y cuidado personal lapiz

- Mencionan que es un partido politico, | colores
y quienes lo conforman

- Comentan las funciones de los
partidos politicos como instituciones
politicas

- Enlistan los partidos politicos de
existen en el pais, conocen su historia
y legado ideolégico

- Mencionan los aportes de los partidos
politicos a la sociedad

- Elaboran los simbolos que identifican
a cada uno de los partidos politicos
del pais

- Analizan el papel actual de los
partidos politicos en los procesos

democréticos
3 Democracia - Fortalecen y practican medidas de cuaderno
participativa bioseguridad y cuidado personal lapiz

- Definen en que consiste la
democracia participativa

- Menciona las formas en las cuales
participan de manera democratica

- Describen como han practicado la
democracia en su familiay en el
colegio

- Describen las caracteristicas del
sufragio, menciona la importancia de
este

- Describen la importancia del sufragio
en la democracia

4 Mecanismos de - Fortalecen y practican medidas de
5 consulta popular bioseguridad y cuidado personal cuaderno
- Refuerzan los conceptos de lapiz
democracia libros de consulta

- Mencionan los mecanismos de
consulta popular segun ley (plebiscito
y referéndum)

- Describen en qué consiste cada uno 'y
quienes lo llevan a cabo




Comentan la importancia de practicar
estos mecanismos de consulta como
parte de la democracia

Investigan el origen de los
mecanismos de consulta popular

Semana del 12 al 16 de octubre

LIE: Contenido

Actividades Sugeridas con apoyo Padre,
Madre, Tutor o Encargado

Recursos

1 Cultura de paz -

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Analizan la importancia de fomentar
una cultura de paz en todos los
sectores de la sociedad

Describen en que consiste vivir en
una cultura de paz

Explican la importancia y necesidad
de practicar una cultura de paz
Elaboran afiches alusivos a la cultura
de paz

cuaderno
cartulinas
recicladas
colores
lapiz

N

Honduras frente a g
3 los avances
tecnoldgicos -

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Identifican las condiciones actuales
de Honduras con relacion a avances
tecnoldgicos y comunicaciones
Mencionan las ventajas y desventajas
de los avances tecnoldgicos en las
comunicaciones, transporte,
economia, produccion, etc.

Realizan comparaciones de la
tecnologia utilizada en Honduras con
relacion a otros paises del mundo
Mencionan la tecnologia que ellos y
ellas tienen disponible en sus hogares
y como esta ha permitido continuar
con su proceso de aprendizaje
Exponen sobre la influencia de la
tecnologia en sus vidas diarias

cuaderno
lapiz

El emprendimiento -

(G215

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Investigan en que consiste el
emprendimiento

Identifican que personas en su
comunidad o familia inician pequefios
emprendimientos (negocios
familiares)

Establecen la importancia de los
emprendedores en la economia
nacional

cuaderno
lapiz
proyecto




Mencionan que empresa les gustaria
iniciar y porque

Elaboran y disefian un proyecto de
emprendimiento local con los
miembros de su familia

Semana del 19 al 23 de octubre

LIE: Contenido

Actividades Sugeridas con apoyo Padre,
Madre, Tutor o Encargado

Recursos

1 Urbanismo y -
2 comunidades
rurales E

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Explican los conceptos de urbano y
rural

Caracterizan los espacios urbano y
rural, ubican su comunidad en uno de
ellos

Establecen las condiciones del
urbanismo, mencionan ventajas y
desventajas

Mencionan las condiciones del
espacio rural, identifican las ventajas
y desventajas

Establecen la relacién entre lo urbano
y lo rural en lo econémico y cultural
Analizan la situacién de lo urbano y
rural con relacion a la emergencia (las
grandes ciudades son los principales
focos de contagio)

Elaboran un cuadro comparativo de
ambos espacios

regla
cuaderno
lapiz

Las clases sociales :

AW

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Definen lo que entienden por clase
social

Identifican las clases sociales de
Honduras

Establecen las caracteristicas de
cada clase social

Elaboran la piramide de estratificacion
social

Mencionan las relaciones entre las
clases sociales

cuaderno
lapiz

5 Relacion relieve y -
clima

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Refuerzan conceptos de relieve
previamente abordados

Describen como es el relieve
hondurefio, identifican las ventajas y
desventajas de nuestra orografia

cuaderno
lapiz




Establecen la relacion entre relieve y
el clima que predomina en Honduras
Investigan los tipos de clima que
predominan en Honduras, identifican
el que esta presente en su comunidad
0 depto.

Semana del 26 al 30 de octubre

Dia

Contenido

Actividades Sugeridas con apoyo Padre,
Madre, Tutor o Encargado

Recursos

1

Relacion entre
condiciones
ambientales y salud

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Describen como son las condiciones
ambientales del pais en la actualidad
Establecen las causas del deterioro
ambiental en Honduras

Analizan como influye la condicion
ambiental en la salud de los
hondurefios (falta de fuentes de agua
en el acceso al mismo, tala y quema
en la contaminacion y afecciones
respiratorias) enlace con ciencias
naturales

cuaderno
lapiz

wWN

Efectos de la
pandemia

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Escuchan y observan noticias locales
de la situacién del pais en el tema de
la emergencia nacional y la pandemia
Identifican los efectos negativos de la
pandemia en la vida de la poblacion
Identifican los cambios que ha
generado la pandemia en los estilos
de vida de la poblacion (roles, formas
de relacion, nuevas actividades
comerciales y econémicas,
desempleo, etc.)

Elaboran resumenes c

cuaderno
lapiz

Primeros Auxilios

Practican medidas de bioseguridad
Definen que son los primeros auxilios
y en que situaciones se aplican
Enlistan los objetivos de los primeros
auxilios

Mencionan la importancia de los
primeros auxilios especialmente en el
periodo de emergencia nacional
Mencionan situaciones de la vida
cotidiana en la que podemos aplicar
primeros auxilios (caidas, heridas,
guemaduras, etc.) enlace con CC.NN.
y Educacion Fisica




Comentan la importancia de lo tener
conocimientos de primeros auxilios en
la vida cotidiana y familiar

Relevancia del
conocimiento
histoérico

Fortalecen y practican medidas de
bioseguridad y cuidado personal
Comentan sobre los diferentes
procesos historicos que han
estudiado

Relacionan los procesos histéricos del
pasado con los de la actualidad
Explican la importancia del estudio y
andlisis de los procesos historicos en
la vida de la sociedad hondurefa
Destacan el estudio historico como
medio para conocer el pasado,
entender el presente y prever el futuro

cuaderno
lapiz




