f\\% Donado por:

2
\

Goﬁl}:kxo I)l;, LA e o

REPUBLICA DE HONDURAS World VISIOn i
* % Kk * __

SECRETARIA DE EDUCACION Por los ninos

L 4

Estrategia Pedagogica para el

fortalecimiento de la Educacion

Basica durante la emergencia
nacional por COVIQ9

L 4

L 4

Quinto
Grado

Estudiando en casa
Espafiol, Matematicas,
Ciencias Naturalesy
Estudios Sociales

L 4

Direccion Municipal de Educacion
El Progreso, Yoro.
Febreroc Junio
Afo 2021

JESTAMOS USTOS
PARA REGRESAR!
o

¥ 10000 A EYROMW




PRESENTACION

La Direccion Municipal de Educacion de El Progreso, departamento de Yoro, y un equipo de docentes colaboradores
comprometidos con la educacion de los nifios y jovenes del municipio, presentan la estrategia pedagdgica para el
fortalecimiento de la educacién basica durante la emergencia nacional por covid-19, mediante el disefio de Cartillas,
para la poblacion escolar que no poseen los medios electrénicos virtuales.

Las cartillas estan disefiadas para que los nifios del primer ciclo (primero, segundo y tercer grado),
trabajen en casa con ayuda de sus familiares, en las areas de Espafiol Matematicas, Ciencias Naturales y
Ciencias Sociales del segundo ciclo (cuarto, quinto y sexto), continien sus aprendizaje en las areas de:
Espafiol, Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias sociales.

Cada una de las areas descritas, contienen el desarrollo de contenidos priorizados y dosificados, asi
como la descripcién de las actividades de aprendizaje con las instrucciones precisas que lo guiaran en el
proceso de realizacion de cada una de las tareas.

Para lograr los objetivos propuestos, en cada uno de los temas presentados en esta cartilla, les
solicitamos de la manera mas atenta a los Padres de familia o encargados, apoyar a sus hijos con el
trabajo en casa y ayudandoles a entender las instrucciones de cada actividad en caso necesario.

OBJETIVO:

Ampliar la cobertura del programa estudiando en casa mediante la implementacion de cartillas impresas,
dirigidas a la poblacién escolar del municipio de El Progreso, Yoro, que carecen de acceso a las
herramientas de estudio ya implementadas por las Secretaria de Educacion.

CREDITOS
Disefiada por: Docentes Escuela Pompilio Romero
Revision Pedagdgica: Licda Lesslly Michelly Andino Villalta

Reproduccion: World Vision

Direccion: Técnico DMU-DDI, El Progreso, Yoro
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ESPANOL

SESION —s0miNnuTOS

PIENSE Y RESUELVA

Observe la siguiente imagen y escriba lo que ve:

Necesita

Lea el siguiente texto y dibuje en el espacio en blanco a la persona de la que se habla:

Luis es un bombero joven, de pelo color
negro, alto, de contextura atlética, sus
ojos son grandes y redondos; ademas
es muy responsable y valiente cuando
se trata de ayudar. Siempre usa su traje
amarillo con rayas rojas para trabajar y
claro, nunca olvida su casco rojo, le sirve
para protegerse cuando  hay incendios.




CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

APRENDA MAS

La descripcion

Describir es explicar de forma detallada como son las personas, los
animales, los lugares y los objetos. Al hacer una descripcion se dicen todas

las caracteristicas y cualidades de lo que se observa: tamafio, forma,
color, utilidad y ubicacion.

Los pasos para realizar una descripcion son:

A Observar con atenci-n | o que se va
A Ordenar | as ideas de | os el ementos
A Redactar | a descripci-n de forma cl

a
0

ar a

1. Lea estas dos descripciones y luego complete el cuadro con la informacién necesaria:

bserv

y

Paula y Amelia

Paula tiene ocho afios, es delgada y su pelo es rubio y colocho. Tiene los ojos
azules. Cuando se rie, siempre se pone la mano delante de la boca porque tiene
los dientes un poco grandes. Siempre usa pantalones y unas botas grandes,
porque no le gustan los vestidos ni los zapatos de charol.

Amelia es alta y muy delgada. Tiene el pelo negro y colocho y sus ojos de color
café. Siempre esta sonriendo y asi ensefia sus dientes, blancos como la luna. Lleva
un vestido de florecitas azules y rojas y unos tenis color blanco.

APLIQUE LO APRENDIDO

Sus 0jos son:

Su cuerpo es:

Su pelo es:

Sus dientes son:

Su ropa es:

desci

C



ESPANOL

Piense en una persona que quiera mucho. Recuerde bien como es y describala:

1. Describay dibuje el animal que mas le guste:

Necesita

Ve

~

-

2. Describa y dibuje su casa




CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

SESION —s0mMINUTOS

PIENSE Y RESUELVA

Lea con atencidn el siguiente texto hondurefio y comente:
La lluvia de pece s

Necesita

Entre las cosas mas curiosas que suceden en Honduras, tenemos la lluvia de peces.
Es muy conocido por casi todos los hondurefios, el hecho de que en las proximidades
de la ciudad de Yoro y después de un aguacero que todos los vecino S ya conocen, se

encuentran siempre en el mismo lugar, grandes cantidades de peces de una misma

variedad y que las gentes recogen por canastadas, utilizandolos para alimento. Algunos
creen que son atraidos por las trombas marinas; otros, que salen de la ti erra; unos mas,

gue vienen de un pantano vecino; pero es muy posible que nadie sepa de donde salen
es0s peces

1. ¢(Qué cuenta el texto anterior?

2. ¢En qué lugar sucede la historia?

3. ¢Sabe como se llaman este tipo de texto



Lea con atencion la siguiente informacion:

Las leyendas también son relatos de origen popular que cuentan hechos fantasticos
como si fueran verdaderos. Muchas de ellas tienen elementos reales que se combinan
con hechos maravillosos.
También es co mun que muchas leyendas contengan mensajes o ejemplos de las
cosas que suceden al realizar la accion. Al principio, estos textos se transmitieron en
forma oral de generacion en generacion y luego fueron recopilados por distintos
autores que los escribieron
Los personajes de las leyendas pueden ser dioses, personas, animales; asi como
plantas, objetos o lugares.

¢,Recuerda que es un cuento ?

Es una narracién corta, en la que participan personajes reales o
imaginarios.

Las partes del cuento son: Inicio, nud 0y desenlace o final.
Ejemplos: Los tres cerditos, La caperucita roja, La cenicienta.

¢En qué se parecen la leyenda y el cuento?
¢, Encuentra algo diferente en el cuento y la leyenda?

e
¢
]

j" 3
h 4 \
1. Escriba en cada cuadro los nombres de cue ntos y leyendas que conozcas.

Cuentos Leyendas




2. Pida a alguien de su familia que te cuente una leyenda hondurefia y escribela.

3. Elija un cuento que mas le guste y escribalo en su cuaderno de espafiol.

SESION — 90 MINUTOS

EL ARTICULO DEOPINION

PIENE Y RESUELVA

1. ¢Qué es una opinion?
2. ¢Alguna vez no ha estado de acuerdo con lo que piensa alguien mas?

Lea con atencion el siguiente texto:

El calentamiento global

¢ Salvar el planeta? Si, todos lo queremos hacer. Y
para solucionarlo, basta con reducir la quema de

combustibles fosiles, detener la operacion de algunas
fabricas, reciclar residuos, entre muchas otras soluciones,
pero hablar es facil, el verdadero pro blema es como
hacerlo.

Todo seria mas facil si la gente se diera cuenta
de la probleméatica que abarca el calentamiento
global. Se estan tomando medidas para contener la

contaminacion, pero sin la ayuda de la poblacion, que
es el factor mas importante, se  complica mucho mas:
en un mundo donde la gente elige el dinero por encima
del medio ambiente, la situacion se vuelve cada vez
mas dificil.

Entre cerrar una de sus fabricas para ayudar a la
naturaleza y mantenerla para obtener mas energia, todo
el mundo pr efiere continuar con sus industrias, asi que
todos tenemos que comprometernos y ayudar.

Autor: Jorge Lopez.
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Comenta acerca de la lectura:
1. ¢Cual cree que es la intencion del autor del articulo?

2. ¢,Como justifica el autor lo que piensa  ?
3. ¢Qué informacidon encontramos en este texto?
4. ¢Qué opina usted sobre este tema?

Leo y comprendo:

Los articulos de opinion son textos a través de los cuales los autores o autoras comentan

y exponen su propio punto de vista sobr e un tema de interés. A veces, quienes escriben

estos textos son expertos en el tema. Sin embargo, una opinion se puede dar sin ser
un gran conocedor o conocedora del tema que se trata. Lo importante es informarse

bien. Es comun que los articulos de opini6  n se publiquen en revistas y perioddicos.
Generalmente, los articulos de opinidn poseen las siguientes partes:

A El t2tulo y el tema: son | os datos m§s
A Introducci -n (exposici-n): donde se pr
discut ira durante el articulo.

A Desarrollo (interpretaci-n): en donde
especifico, en defensa del punto de vista del autor.

A Conclusi-n (opini-n): parte final del

discu tidas a lo largo del texto.

i mpor
esent a

se exp

art2zecu



CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

: APLIQUE LO APRENDIDO

Practico lo aprendido:

1. En el siguiente articulo de opinién identifique sus partes

Los videojuegos

Los videojuegos cada vez méas van adquiriendo mayor importancia en nuestra

sociedad . Seguro que estaran de acuerdo con esta afirmacion ya no son sélo una

distraccion de unos pocos. Incluso el creador de la Nintendo DS, Shigeru Miyamoto

ha dicho: oOLos videojuegos nos hacen mejores

A pesar de esto, son diversos los sectores que no apoyan esta opinién. Por

eso

catalogan los videojuegos de perjudiciales y no dudan en decir que
empeoran

la educacion de los nifios. Y eso es una gran mentira. ¢Por qué ? Los videojuegos
estimulan una parte del cerebro, mejoran la psicomotricidad en los nifios y la rapidez

mental en los jévenes. El punto malo de este tema, es que pueden ser adictivos como
todas las otras formas de ocio. Los padres, si no prestan at encién necesaria que un
nifilo necesita, a este le puede causar dafios morales el jugar a videojuegos para
mayores de 18 afios. Otro punto en contra es el empeoramiento de la vista debido

al exceso de horas delante de la pantalla del televisor o del portéatil. Yo a los doce
afnos ya jugaba con mi consola a matar marcianitos. Pero no todo lo que rodea

al mundo de los videojuegos es negativo, porque consolas como la famosisima
NINTENDO WII ayudan al nifio en la percepcion de su alrededor y en la movilidad de

las mufi ecas y de las manos. Otro punto a favor de este método es que a los

ninos les parece muy divertida.

En definitiva, las innovaciones son el pan nuestro de cada dia y nos ayudan en la vida
cotidiana. Es decir, son buenas. Los videojuegos son innovaciones imp  ortantisimas que
cada dia aportan novedades que en un futuro proximo nos deparara agradables
sorpresas. Por lo tanto, debemos desterrar la idea de que los videojuegos solo estan
destinados para un sector de la sociedad. Los videojuegos hace tiempo que han
llegado y lo han hecho para quedarse.

2. Recorte del periédico o de una revista un articulo de opinién, péguelo en su cuaderno
e identifique cada una de sus partes.
3. Elija un tema de su interés y escriba un articulo de opinidon en su cuaderno de esp afol.

12
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ESPANOL

SESION — 70 MINUTOS

ESTRUCTURA NARRATIVA: EL CUENTO Y LA FABULA

PIENSE Y RESUELVA

Necesita
1. Recuerde el nombre de algunos cuentos que ha leido.

2. ¢Con qué palabras comenzaban esos cuentos?
3. Mencione el nomb re de una fabula que ha leido o
gue le han contado y comente lo que aprendio.

APRENDA MAS

Leo y comprendo:

El cuento.

™
A Es una narraci-n m8s 0o menos breve qu'
de
uno o varios personajes. El cuento presenta tre s elementos basicos:
Elinicio o presentacién: es la parte inicial de la historia, donde se presentan todos
los
personajes, la situacion, el tiempo y el lugar de la narracion. Recuerda que
algunas
de las frases conocidas para comenzar un cuento son: Hace mucho tiempo, En un
|l ejano pa2s, £rase una vez, Hab2a una vezé

Elnudo o desarrollo : es la parte donde se presenta el conflicto o el problema de
la historia, toma forma y suceden los hechos mas importantes.

la narracion.

13




Lea y observe la estructura narrativa del siguiente cuento:

El arbol grufion

Erase una vez un arbol grufion, aunque era el méas grande

-8 del bosque y no nec esitaba de su sombra para nada,
c nunca la compartia con ninguno de los animales, y no les
o dejaba sentarse cerca.
Un afo, el otofio y el invierno fueron terribles, y el arbol sin
[e) sus hojas iban a morir helado. Una nifia, que habia ido ese
g IS invierno a vivir con  su abuelita, descubri6 al arbol tiritando
B G y fue por una gran bufanda para abrigarle. El espiritu del
é’ i bosque se le apareci6, y le contdé por qué aquel arbol
(o) estaba tan solo y nadie le ayudaba, pero a pesar de todo

la nifia decidio abrigarle.

La primavera si guiente, el arbol habia aprendido de la
generosidad de la nifia, y cuando ésta se sento junto a

su tronco, le dio la mejor de las sombras. El espiritu del
bosque lo vio y fue a contarlo a todos los animales, que

a partir de aquel afio pudieron tener siempre la mejor
sombra, porque el arbol aprendié que con seres generosos

y amables el mundo era un lugar mucho mejor para vivir.

Desenlace o
final

Lea con atencion la siguiente informacion:

Es un relato breve que tienen como finalidad dar una ensefianza. Los prota gonistas
son animales, objetos animados o personas. La fabula consta de:

A Una introducci-n en | a que se presenta

A E desarroll o de | as acciones, donde act
A Una moral eja que es |delazaccorey denoz @ersanajes.e f |

/

Vaa
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ESPANOL

Lea y observe la estructura narrativa de la siguiente fabula:

“El caballo y el asno”

c

:g Un hombre tenia un caballo y un asno. Un dia que ambos iban
0 camino a la ciudad, el asno, sintiendose muy cansado, le dijo al
3 caballo:

(o)

=

N - Toma una parte de mi carga si te interesa mi vida.

o El caballo haciendose el sordo no le dijo nada al asno.

o Horas mds tarde, el asno cayo victima de la fatiga, y murié alli mismo.
=

o Entonces el dueno echd toda la carga encima del caballo. Y el
8 caballo, suspirando dijo:

- iQué mala suerte tengo! iPor no haber querido cargar con un ligero
fardo ahora tengo que cargar con todo!

]

MORALEJA: "Cada vez que no tiendes tu mano para ayudar a
tu préjimo que honestamente te lo pide, sin que lo notes en ese
momento, en realidad te estds perjudicando a ti mismo.”

Moraleja

Ver mds en Brainly.lat - hitps://brainly.lat/tarea/1606110#readmore

APLIQUE LO APRENDIDO ‘e N

1. Lea nuevamente el cuent o 0EIlotrc8dederdalce ogr u | - r
final para la historia y escribalo en su cuaderno.

2. Escriba en su cuaderno una moraleja difer

15



CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

SESION —s0mMiNUTOS

PIENSE Y RESUELVA

Es hora de partir el pastel. Es muy hermoso y tiene
escrita una frase para Ana.

Es hora de partir el pastel. Es muy hermoso y tiene escrita una frase para Ana.

Necesita

Tomada del libro Espafiol 5, Argument os, Editorial
de Santillana

Ufanarse: presumir, engreirse.

16



ESPANOL

APRENDA MAS

Lea con atencion y comprenda:

Uso de las comillas.

Las comillas (00) son signos de puntuaci -n que
A Al [y al finalce uma cda o reproduccidn textual, o para citar

expresiones di chas por wuna persona. Ej empl o: Frodo ¢
verelanillo con mi puebl 0?6

A Cuando se escriben palabras o expresiones
unobesel | er 0.

A Para destacar una pal abr a, una frase o un
mas que un trozo de metal.

A Para citar el nombre de una pel 2cul a, una
Eiemp !l o: Vi |l a pel 2cula oBatman contra el acerti

APLIQUE LO APRENDIDO

1. Busque en las noticias de un periddico, tres ejemplos del uso de las comillas y
anotelos en los siguientes cuadros

17



CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

2. Redacte tres oraciones. Cada una debe €] emplificar un caso de uso de las comillas

1.

2.

3.
3. Coloque las comillas donde haga falta.
A E I agente me pregunt-: aTiene usted algo ¢
A No tengo muy c¢claro qu® es eso de | a movida
A Los secuestradores se refugiaron en un can
A

E I poema que rmdBcancibmeel girata.t a e s

SESION — 60 MINUTOS

PIENSE Y RESUELVA

—Mira, hay un biho 2n la roma del
arbol —dice Claudio—. {Es bonito!

—|Qué lindo! —expresa Sandra-—.
MNo deja de hacer ruditos peo o
sonido es ogrodable.

Necesita

—Pues para ml es desagradable.
Serd bueno que termine porque yo
me qulere darmir —comentos Su-
sonQ,

Después de un roto. .

~—El buho ya se collé —dice Clou- -
iy ('
~—iDel Grboll

——INQ, se colié del verbo callor, no
del verbo coer.

18



ESPANOL

¢, Qué otra palabra puede sonar igual a callo, pero tie ne distinto
significado? ¢ Qué diferencia encuentra entre las palabras agradable
y desagradable? ¢Qué palabras usaron Claudia y Sandra para
describir al buho?

¢Esas palabras significan algo parecido o diferente?

APRENDA MAS

Palabras Sinénimas.

Hay pala bras que tienen el mismo o parecido significado. A estas palabras se les
llama sinbnimos. Por ejemplo: las palabras cabello y pelo. Es lo mismo decir mi mama
se arregla el cabello y mi mama se arregla el pelo. Hay otras palabras que solo son
sinGnimos segu n el contexto donde se encuentran:

Necesita

Ejemplos: Anotaron la tarea.

Apuntaron la tarea.
En otros casos, las mismas palabras no son
sinénimos: Ejemplos: Apuntaron al blanco.

Anotaron al blanco .

Piense en dos oraciones utilizando sinénimos de la pal abra odivertido
escribalas.

1.

19



CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

Palabras Antdnimas.

También hay palabras que tienen significados opuestos. Estas palabras
reciben el nombre de anténimos. Por ejemplo: frio y calor.

En algunos casos, el antébnimo de una palabra es otra diferente. Ejemplo: salir
mucho - poco, abierto - cerrado.

Otras palabr as forman sus anténimos al utilizar los prefijos des-, i-, im-,
in. Ejemplos: Articular - desarticular; legal - ilegal; posible -imposible.

- entrar,

Escriba el anténimo de las siguientes palabras:
Fuerte - . Experto - . Grande . Haer -

Palabras Homégrafas.

Homdégrafas son las palabras que se pronuncian y se escriben igual, pero su significado

es distinto. Ejemplos:

A Vino (for ma dwnb(bebida)bo venir)

A Cura (represent autaddeldes rbd carari/ gediegmna)l a )
A Or o A Qrogdelavérbo orar)

A Chi | echile (pegetal )

Necesita

Escriba tres ejemplos de palabras homografas.
1.
2.
3.

20




ESPANOL

APLIQUE LO APRENDIDO

Practique lo aprendido:

1. Escriba tres palabras que se usen para nombrar lo que representa cada imagen.

2. Resuelva el siguiente crucigrama:

1. Anténimo de tristeza.
2. Sinbnimo de fatigar.

3. Anténimo de sur.

4. Sinénimo de prueba.

5. Anténimo de mentira.

6. Sindbnimo de bonita.

21



3. Escriba, para cada palabra, dos significados distintos.

vela:

papa:

lima:

4. Cambie cada palabra que esta subrayada por un antonimo segun corresponda.

La abuel a es fuerte.

Yo preparo un juego difz2cil

Mi s hermanos nperdieron su tur

ST SU S

Mi silla es muy grande.




SESION — 90 MINUTOS

TEXTO Y PARRAFO: ESTRUCTURA

PIENE Y RESUELVA

1. Lea con atencion el siguiente texto:

El elefante africano.

El elefante africano es un animal muy grande,
que

puede pesar hasta seis toneladas y medir mas de
cuatro metros de alto. Solo sus colmillos pesan mas
de cien kilos. Es un a nimal muy fuerte, capaz de lanzar
un gran arbol o de lanzar por los aires cualquier cosa.
Pero, a pesar de su fuerza, no es un animal violento.
Solo ataca si se siente en peligro.

El elefante tiene una trompa que le sirve para muchas
cosas; para alcanzar la comida, para beber agua o
ducharse, para hacer se¢fal
veces, se frota los ojos con la trompa y hasta es capaz

de utilizarla para sacarse algo que le haya entrado en

el ojo y que le moleste.

e

2. Anota el niamero de parrafos quet  iene el texto:

3. ¢Se habla del animal del titulo en todos los parrafos del
texto?

4. ¢Cree que es un buen titulo para el texto? ¢Por qué?

S

a

ESPANOL

ot r os

el

23
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CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

APRENDA MAS

Lea con at encion la siguiente informacion:

Elparrafo es una de las partes que conforman un escrito. Necesita
En él se desarrolla una idea fundamental. Un péarrafo se
identifica porque esta separado del resto por medio del
punto y aparte y por un espacio. Cada or acion dentro
del parrafo se separa con el punto y seguido.

El texto es un mensaje completo acerca de un

mismo
tema.

Marque con una X el p8rrafo que se podr?2a i
A Tenga en cuenta que debktrapp8del msrhodemg gue el ®xdoc 0] a
El elefante asiatico tiene cinco dedos El elefante africano tiene cuatro
en las patas delanteras y cuatro en las dedos en las patas delanteras y tres
patas traseras. en las patas traseras.

1. Escriba en el siguiente espacio un parrafo acerca de la contaminacion.

24



En los parrafos puede haber una oracion principal gue dice algo basico relacionado
directamente con el tema. Esta oracién se complementa con dos o0 mas oraciones
secundarias que explican, amplian o ejemplifican la principal. Por ejemplo:

Es importante alimentar bien a nuestros perros, de esa manera crece rn sanosy
saludables. Hay que alimentarlos con concentrado. Esto les ayuda a tener un pelo
brilloso y suave. Se recomienda darles de comer de una a dos veces al dia.

Una forma simple de descubrir cual es la idea principal de un parrafo es por medio
de | a pregunta: ¢de qué se habla? En este caso de los perros.

Lea el segundo p8rrafo del texto OEI el efant e

que es la principal.

A E I el efante africano es un ani mal vegetari a
A El el efante adpeligomsdno es un anim

A E I el efante africano es un ani mal muy fuert

Todos los péarrafos de un texto tratan de un mismo tema ya que cada uno cumple una
funcion diferente en el texto. Por eso cada parrafo tiene un nombre:

A P8rrafo de i nt r ophwatoescriton Aqui Bespresehta g terhamee

se desarrollara.

A P8rrafo de transici - - n: Puede ser uno o vari

A P8rrafo de conclusi - n: Es el p8rrafo que fi
Ejemplo:

Introduccion: Cad a uno de los miembros de la sociedad es diferente entre si.
Una

de las principales diferencias es el género. Asi, el género masculino se refiere a los
hombres y el femenino a las mujeres.

Transicion: En los primeros afios de vida, los nifios y las nifia s comienzan a tomar
conciencia de su género. Desde que nacen, manifiestan inclinaciones diferentes
de acuerdo con ello.




CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

Conclusion: La relacion entre los dos géneros debe ser de mutuo respeto. A
pesar d e ser distintos y tener caracteristicas sexuales diferentes , mujeres y
hombres tienen los mismos derechos en la sociedad.

APLIQUE LO APRENDIDO

Escriba un texto sobre la importancia de la familia. Organicelo en tres parrafos.

Transicion:

7

Conclusion:

-
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ESPANOL

SESION — 60 MINUTOS

EL DICCIONARIO

PIENSE Y RESUELVA

Observe las sigu ientes imagenes:

jHallamos
por fin el
significado!

Necesita

Responda:

1. ¢Por qué los amigos estan sonrientes?

2. ¢, Cual es el motivo del nifio para estar molesto? ¢ Qué es lo que ignora?

3. ¢Para qué sirve el diccionario?

4. ¢ Cuantas clases de diccionarios conoces?

El diccionario puede ser un gran amigo cuando leemos o estudiamos.
Siempre es bueno recurrir a €l cuando desconocemos el significado de una
palabra. Pero para esto, primero es importante saber cémo usarlo.
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CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

El diccionario es un texto de consulta que usamos cuando no sabemos el
significado de una palabra y también nos sirve para saber la forma correcta de
escribir las palabras. Los diccionarios se organizan en secci ones. En cada una de
ellas se encuentran las palabras pertenecientes a determinada letra.

Estas secciones estan ordenadas segun cada letra del abecedario; es decir,
primero se encuentra laletra  a, luego laletra b, laletra c y asi, sucesivamente.

4 . \ ( . . . N\ ' \
1. Se tiene en cuenta, 2. Si la primera es igual 3. Si lasdos primeras
primero el orden en varias palabra s, se letras son iguales,
alfabético de la letra tendra en cuenta la el
inicial de la palabra. segunda letra. orden serd por la tercera;
-aldea -acoplo y asi sucesivamente, la

-aldea cuarta, la quinta, etc.
-boato
" -amuleto -ab ad
-candi )
o azar -ab negado
-dadiva _
-ab olir
- J \\ J U J

1. Ordene alfabéticamente lo siguiente:

Los meses del afio:

1) 7)
2) 8)
3) 9)
4) 10)
5) 11)
6) 12)
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APLIQUE LOAPRENDIDO

ESPANOL

1. El fantasma quiere llegar al castillo, pero no sabe que ruta seguir. Solo dos rutas

estan alfabéticamente ordenadas. Marque con el 14piz las rutas que el fantasma

podria se guir.

abhaorto

b e
i i i
=
— |y 5
i = i
fama i scursd
i =J |1
mania g —
: =
- N
a
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CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

SESION — 90 MINUTOS

PROPOSITO Y TIPO DEL TEXTO

PIENSE Y RESUELVA

Observe la siguiente imagen y comente:

Necesita

A ¢Qué textos podria escribir con estos personajes?

A ¢Alguna vez ha escrito una fabul  a?

A Mencione sobre que | e gustar2za escribir wur
A ¢ Le gustaria escribir fabulas divertidas?

A ¢Cuéles son las partes de un cuento?

30



ESPANOL

APRENDA MAS

Recuerde:
El cuento es una narracion

breve de hechos imaginarios o
reales en donde participan uno
0 varios personajes.

B La fabula es una narracion donde
La fabula es un relato los persenajes son animales que

breve que tiene la dialogan y piensan como si fueran
intencion de dar una humanos.

enseflanza o consejo. Los
protagonistas son animales,
objetos animados o personas.

Toda fabula incluye una moraleja, es decr,
una ensefianza o leccion para la vida.

Ahora ya puede crear sus propias historias.
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CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

APLIQUE LO APRENDIDO

Lea con atencion el siguiente cuento,
copielo en su cuaderno y cambie a
su gusto el final de la historia.

Lea | a f 8b uwigaray e
la hor mi gado c-pi ell
cuaderno y escriba otra moraleja
para la historia.

El arbol magico

Hace mucho, mucho tiempo, un nino
paseaba por un prado en cuyo centro
encontrd un arbol con un cartel que
decia: soy un drbol encantado, si dices
las palabras magicas, lo veras.

El nino tratdé de acertar el hechizo,
y probé con abracadabra,
supercalifragilisticoespialidoso, tan-ta-
ta-chan, y muchas otras, pero nada.
Rendido, se tiro suplicante, diciendo:
“lipor favor, arbolito!!”, y entonces, se
abrié una gran puerta en el arbol. Todo
estaba oscuro, menos un cartel que decia:
"sigue haciendo magia”. Entonces el nino
dijo “iiGracias, arbolito!!”, y se encendio
dentro del arbol una luz que alumbraba
un camino hacia una gran montana de
juguetes y chocolate.

El nino pudo llevar a todos sus amigos a
aquel arbol y tener la mejor fiesta. Por eso
dice siempre que “por favor” y “gracias”,
son las palabras magicas.

La cigarra y la hormiga.

Una vez, dl llegar el inviero, una cigarra
que estaba muerta de hambre se
acerco a la puerta de un hormiguero
pidiendo comida. A su pedido
respondieron las hormigas, haciendo la
siguiente pregunta:

-(Por qué durante el verano no hiciste tu
reserva de alimentos como o hicimos
nosotras?

La cigarmra respondio:

- Estuve cantando alegremente todo
el tiempo, y disfrutando el verano
plenamente iSi hubiera sabido lo duro
que es el inviemo...!

Las hormigas le dijeron:

-Mientras nosotras trabajamos duro
durante el verano para tener las
provisiones y poder pasar el invierno, tu
disfrutabas y perdias el tiempo. Asi que
ahora... isigue bailando!

Pero las hormigas sinfieron pena por la
situacion y entendieron que la cigarra
habia aprendido la leccion, entonces
finalmente compartieron con ella su
dlimento.

32



ESPANOL

SESION — s0omiNUTOS

PIENSE Y RESUELVA

Necesita

bien. Ahora usted, tres palo-
que lleven z.

orro, caxc y azul —dice Miguel,

/" Usosdelac
1. Se escriben con c las palabras que terminan en -cia, -cio, -cie. Por
ejemplo: espa cio, distancia, especie. No aplica esta regla a las palabras
Asia, ansia, gimnasio,
iglesia, Rusia, anestesia, Anastasia.
2. Las palabras que llevan las silabas -ca, -co, -cu. Ejemplos: casa, barco,
compo ner, culebra, cola, vacuna, cubierto, culto, cocoa.
3. Las palabras en plural terminadas en Z: paz  -paces; cruz -cruces; luz -luces.
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CUADERNO DE TRABAJO 1 - QUINTO GRADO

/g,Cuéndo escribimos con la letra z? )
A Se escriben con z | as pal alkanza sazd, ez, mzarya d a s
-zuela. Ejemplos: andanza, ojazos, doblez, pereza, anzuelo, plazuela.
A Los adjetivos Yy s usdazgnot Ejengp: antilaz, anozpfagazp s e n
atroz.
A Los nombr es +a gumiindican absindaeacm. Ejemplo: lodazal,
herba zal.
( ¢, Cuand o escribimos la letra x?
Las palabras que se escriben con x pueden tener los sonidos: /cs/, /j/ y /sh/. Ejemplos:
taxi (ta/cs/i), México (Meljlilco), xiléfono (sh/ilofono).
A Se escriben con x todas | as oexad-aljemplea qu e

exce so, extraer.

APLIQUE LO APRENDIDO

1. Complete las siguientes palabras con la letra correcta (Co2

A E equiel me dio un abra_o despul
A E I domi ngo vi un _orro en el _o
A En_ima de mi habita_i-n se o02a

A Empe_emos a organi _ar | os _incu
A Ambos _iclistas son m8s velo_es

2. Lea el siguiente texto y encierre las palabras que usan la letra z.
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El toro y el capataz

Al lado de la portez uela que separa la calle del jardin encontré al capataz tendido
en el suelo. Su rostro vivaz estaba ahora de un color atroz y la palidez de su piel se
asemejaba a un disfraz de terror.

Fui corriendo al maizal para buscar y una mujer que se encontraba comie ndo pepitas
de agraz me dijo con sencillez que solo necesitaria un poco de agua, pues su trastorno
se debia al gran susto que pasé cuando escuchd una rara voz que le decia:

--Tratame con delicadez y no me des mas pufietazos.
Quien asi hablo al capataz fue u  n toro bribonzuelo que no queria ser maltratado.
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ICONOS

Recuerda los conocimientos ya adquiridos en anos
anteriores.

Indica resolver los ejercicios que se plantean.

Indica un punto muy importante que hay que
considerar.

Indica ponerse comodo para trabajar en los ejercicios.

Indica |la definicion del concepto que se estudia.

Se utiliza para encontrar una definicion en un
diccionario.

Senala un concepto importante.

INDICADOR
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PLANDEESTUDIO

MULTIPLICACION DIVISION

Expectativa de Logro:

} Resuelven problemas de la vida real que
implican lamultiplicacion de numeros.
Resuelven problemas de la vida real que
implican ladivision de numeros .

Contenidosadesarrollar:
3 Multiplicacién
3 Division

Indicaciones para el desarrollo de los contenidoBara lograr los
aprendizajes significativospropuestosen la cartilla, sesugiere
los siguiente:

} Realizar todas las actividades propuestas
} Dedicar tiempo para realizar el avance en

loscontenidos propuestos.

Acompafar al nifio en la realizaciéon de
lasactividades, para supervisar la realizacion
correcta.

Laslecturas encerradas en el recuadro
requieren elapoyo de una persona adulta
para sucomprension




RESUELVERROBLEMASEMULTIPLICACIORDIVISION.

Calcular usando el mecanismo del calculo vertical
873

« 349

1,7
1. Desarrollar 10 ejercicios utilizando la multiplicacién,por

ejemplo: 3492
2619

298,566

14
19 [266

2. Desarrollar el método de division vertical para la 15
division de DU+ DU 76
76

3. Resuelven ejercicios de la vida diaria utilizando la resta, suma, multiplicacion y division.

1. Si se necesitan 120 litros de pintura para trazar 30 metros de linea, ¢ cuantos litros
de pintura se necesitan para trazar 10 metros de linea?

2. A cada uno de los 218 estudiantes de una escuela, se le entregaron 12 libros,
cada libro tiene un precio de 30 lempiras, ¢cuanto dinero se necesita para
comprar los doce libros de cada estudiante?

3. Un vehiculo consume 23 galones de combustible al mes, ¢cuantos galones
consume en 12 meses? _

4. Sise pagaron 1,530 lempiras por el combustible, ¢cuantos galones se compraron?

5. Una fabrica produce 185 vehiculos al dia, sipor cada vehiculo terminado la
fabrica recibe 120 Lempiras, ¢Cuantos vehiculos se fabricaron sise recibieron
3000 Lempiras?



UNIDAD

DIVISIBILIDALDE NUMEROS

Expectativa de Logro:
Determinar multiplos y divisc
de numeros
Determinar el
Minimo Divisor Multiplo y el Maximo Comun Divisor
de dos numeros.

Contenidos adesarrollar:

Leccion 1: Encontremos
multiplos y divisores.

Leccion 2:
Descompongamos numeros en factores primos.

Indicacionespara el desarrollo de los contenidos Para lograr los
aprendizajes significativos propuestosn la cartilla, sesugierelos
siguiente:

Realizar todas las actividade
propuestas
JDedicar tiempo para realizar el avance en los
ontenidos _propuestos.

P/ e -

npafiar  al nin@en la rea )N de las

idades, para ervisa alizacion correcta. |
ras encerra i en e adro reauieren ely

L

\



LECCION

ENCONTREMO@SBJLTIPLOSDIVISORES

A Conocer el concepto de multiplo de un nimero y algunas propiedades elementales de los

multiplos.
A Conocer el concepto de divisores de un nimero vy la relacion mutu a entre mdltiplos y

divisores.

Recordemos:

6 X 3 =18, existeunarelaciénentre losnameros6, 3y 18, por lo que

ue 6 v 3 sondivisoresde 18.

Forme varios rectangulos colocando columnas de 2y 3 tarjetas, y llene las
siguiente tabla con la cantidad de tarjetas.

(@) (b)
=

Cantidad de columnas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(a)

2 en cada columna

(b)

3 en cada columna

Total de
tarjetas

Puedegncontratarespuestanultiplicandgor
2 o por 3, por lacantidadde columnas.

Elproductodeunnumeroporcualquier
nameronatural sellamamaultiplo.

m (5): significaO 1 hifiplos dev § son
m (5):5, 10, 15, 20, 25, 30, 35,40,45,50,55, 60, X

y puedecontinuarlosmultiplosde 5, por lo tanto, losmultiplosnotienenfinal.
7



Ejercicios:
Encontrar 10 multiplos de:

m (6):

m (8):

m (11):

m (12):

m (15):

m (20):

m (30):

m (50):

A.Vamosaformar rectangulosde 12 tarjetas.

¢,Cuantos tipos de rectangulos podemos formar?
¢Cuéntos niveles tiene cada tipo?

nivel 1

Dibujar a continuacion.

Cuandoun numero divide a 12 sin residuo,se
puede formar un rectangulo con esgimero
deniveles.

Un nuamero que divide a otro namero sinresiduo
sellamadivisorde esenumero.

Losdivisoresde12son:1,2,3,4,6y 12.



Ejemplo:

d (10): significa 0 di v i s olrOgpsond e

d (10): 1, 2,5, 10 Elnimero 1 y el mismonumero

\L __siempre seran divisores

~

Se pueden verificar si son los divisores | qpservemos que los divisores
correctos al mult iplicar sus tienen final.
parejas, 1x10y 2 x5

Ejercicio
Encontrar los divisores de :
d (15):
d (20):
d (25):
d (30):
d (40):
d (50):
d (100):

TEMA

MINIMO COMUN MULTIPLODE DOS NUMEROS

OBJETIVO:

Conocer el concepto de m.c. m. y entender la manera de encontrarlo.

Recordemos:
Enlalecciénanteriorencontramosmultiplos,y llenamosla siguientetabla:




A. Vamos a formar un cuadrado colocando en la misma direccidon las tarjetas
de forma rectangular cuya base mide 4 cmy cuya altura mide 6 cm.

(cm) (cm) (cm)
12 12 12
(cm)
6 6 6 6

0 4 8(cm) 0 4(cm) O 4 8(cm) 0 4 8 12 (cm)

1. ;Cuando se forma un cuadrado?
Cuando la base y la altura miden lo mismo.

2. ¢Cuanto mide la base cuando hay 1, 2, 3, é tarjetas €
horizontalment

¢Cuanto mide la altura cuando hay 1, 2, 3, é tarjetas
verticalmente?

Complete la siguiente tabla.

Cantidad de tarjetas 1 2 3 4 2 6 7 8 9 | 10
Medida de la base 4 8
(Medida horizontal)
Medida de la altura
(Medida vertical) 6 | 12

3. Encontrem os las medidas de los lados de los tres primeros cuadrados.

' Estas medidas son l
muftiplos comunes
de ¢y 6.

12cm, 24 cmy 36 cm

El menor de los multiplos comunesde dos numerosse llama

minimocomunmultiplo y enformaabreviadaseescribem. c.m.

10
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Ejemplo.
Calcular simultaneamente los multiplos de dos numeros como 8y 6.

m (8): 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 63, 72, 80, 88, 96, é Obtenemos tres miuiltiplos
m (6): 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54, 60, 66, 72, € comunes24,48y 72.
m. c. m. (8 y 6): 24

Al obtener tres multiplos comunes, tomamos el minimo valor en este caso el menor
de 24,48y 72 es 24,

Ejercicio.

Utilizando el método anterior encontrar el minimo comun multiplo
de lassiguientes parejas. Desarrolle los ejercicios en el cuaderno.

Respuestas:
a.ey9 a.l8
b.10y 15 b. 30

c.20
c.4y5 d. 56
e.7y8 f. 72
f. 8y9

TEMA
MAXIMO COMUN DIVISORDE DOS NUMEROS

OBJETIVO:

Conocer el concepto de M. C. D.yla manera de encontrarlo.

[ A
Recordemos:

Enla lecciébn anterior encontramos divisores, y definimos:

Un nimero que divide a otro numero sinresiduo se llama divisor

de ese numero.

| J

A.Co mpare las dos maneras para encontrar multiplos comunes de 6 y ”N

8. Azucena, colocé los multiplos de ambos numeros, busco los que son ‘z;g}
comunes. Azucena
Multiplos de 6: 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, é

Multiplos de 8: 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64, é

Manuel, buscé e ntre los multiplos de 8, porque es mayor que 6, busco @
los numeros que se pueden dividir entre 6 sin residuo. Y descubrio esto i

que 24y 48 se pueden dividir entre 6 sin residuo. Manuel

12



Multiplos de 8: 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64

drosdwoes0r 4 ¥ 4+ 4 4 4 4 4

No No Si MNo No 8Si No MNo

La manerade Manuel es la mas rapida.

Ejemplo.
Calcular simultaneamen te los divisores de 15y 20.

d (15):1,3,5,15 Obtenemos dos divisores
d (20): 1,2, 4,5, 10, 20 Y
M. C. D. (15 y 20): 5

Elmayordigitodelosdivisorescomunesde dosnimerossellama

maximocomundivisory enformaabreviadaseescribeM. C.D.

Al obtener dos divisores, tomamos el maximo valor de 1y 5, siendo este 5.

Ejercicio.
Calcular el M&ximo Comun Divisorde la siguiente pareja de namer os.
Desarrolle los ejercicios en el cuaderno

Respuestas:
a.8y12 a. 4

b.1
b.24y35 c. 12

d. 15
c.12y 36 e 5
d. 15y 30 f. 10
€.25y35
f. 30y 40

13



TEMA

DIVISIBILIDADPOR 2, 3,5 Y 10

OBJETIVO: .

A Conocer el concepto de numeros pares, nimeros imp ares y la regla de la divisibilidad
entre 2, 3,5y 10.

Recordemos:
Un namero es divisor de otro si no hay residuo

A.Vamos a buscar una manera rapida para distinguir nimeros pares de numeros impares.

Encierre los nUmeros pares.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 11 | 12 13 14 15 16 17 18 19
0
2 21 | 22 23 24 25 26 27 28 29
0
3 31 | 32 33 34 35 36 37 38 39
0

¢, Qué observamos?
Todos tienen en las unidades una de las siguientes cifras: 0, 2,4, 6 u 8.

Un multiplo de 2 o cero sellama ndamero par.
Un namero natural que no espar sellama ndmero impar.

Ejercicio.
Escribir 20 nUmeros pares mayores que 100.

Cuando encerramos los numeros pares, quedaron unos nuameros sin
ence rrar, estos llevan en suultima cifra 1, 3,5, 7y 9, estos nUmeros es a los
gue llamamos numeros impares.

Ejercicio.
Escribir 20 nUmeros impares mayores que 100.

14




Un nimero es divisible por 2, cuandoswiltimo
digitosea0,2,4,6y 8

Buscaren el diccionariola definicionde

DIVISIBILIDAD

Unnumeroesdivisible por otro sial resolverla divisionobtenemosresiduo0.

Por ejempilo,
20 + 2 = 10 residuo O significa que 20 es divisible por 2.
35+ 2 =7, residuo 0 significa que 35 es divisible por 5

Unnumerono esdivisiblepor otro sialresolverdadivisionobtenemosunresiduodiferentede O.
Por ejempilo,
20 + 3=6, sobran 2 significa que 20 no es divisible por 3.

35+ 11 = 3, sobran 2 significa que 35 no es divisible por 11.

B. Escriba 5 multiplos de 10. ¢Qué observa?

C. ¢ElInimero 320 es un multiplo de 10? Conteste sin calcular.

D. Escriba 5 multiplos de 10 mayores que 1000.

nnumeronaturalesun multiplo de 5 silacifraenla
nidadeses005.

15



Un namero es divisible por 5 y por 10cuandosu
altimo digito sea Oy 5.

16



Ejercicio.
¢, Cuales son multiplos de 5?

a. 68 Respuestas:
b. 195 @
@
c. 320
®
d. 873
e. 1265

E. Llene la siguiente tabla de residuos de divisiones entre 3.
¢, Qué observa?

Dividendo | 10 | 20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90

Residuo

Dividendo | 100 200 | 300 400 | 500 | 600 @ 700 A 800 | 900
Residuo

Dividendo 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000
Residuo

Vamos a observar lo siguiente ,

10 |20 | 30| 40 50|60 | 70|80 90
1 82 O B1 B2 BO 1 B2 RO

1000 | 2000 | 3000 4000 | 5000 | 6000 7000 8000 9000
1 2 0 1 2 0 1 2 0

100/200/300 400 500 600 700 800 900
1 82 §O B1 B2 B0 B1 §2 B0

Elresiduo coincide con el residuo de la division de la primera cifra entre 3, por ejemplo, 200
+ 3, suresiduo es 2, coincide con la centena del nimero.

El residuo de la division entre 3 coincionel
de la divisionde la sumade las cifrasde cada
posicionentre 3.

17



Ejemplo.
Elresiduo de 487 + 3, seria
4+ 8+7 =19, 19+ 3= 6residuol

Elmdltiplo de 3 mas proximo de 19,es18.190618 =

1Elresiduo es 1.

Un numero es divisible por 3, cuandolasuma
de suscifras seain multiplo de3.

Ejercicios.
Encuentre el residuo de las divisiones entre 3 con los siguientes dividendos.

Respuestas:
a. 214 a.l
b. 325 b.1
c. 208 c. 1
d. 4527 d.0
e. 3002 e 2
LECCION
DESCOMPONGAMGSMEROENFACTORERIMOS

OBJETIVO:

A Conocer el concepto de nimeros primos y encontrarlos usando la Criba de Eratdstenes.
A Descomponer numeros en factores primos

g )

Recordemos:

El producto de un namero por cualquier nimero natural se llama multisio.
namero que divide a otralmero sin residuo se llama divisor de @senero.

" J

Ejercicio.

Encontrar los multiplos de los siguientes ndameros:
7

9:

12:

20:
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Encontrar los divisores de los siguientes nameros:
15:
17:
19:
25:

Un nimero natural que tiene solo dos divisores (el 1y el mismo) se llama

namero primo.

Un ndamero natural que tiene mas de dos divisores se llama numero
compuesto.

El

namero 1 no es primo ni compuesto porque tiene un solo divisor (el 1).

Criba de Eratéstenes
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Método para encontrar los nimeros primos hasta100.

1.
2.
3.

Tachar 1.

Elsiguiente nimero 2, esun numero primo, encerr arlo. Tachar los multiplos de 2.
Elsiguiente niamero 3, es un numero primo, encerrarlo. Tachar los multiplos de 3
gue noestén tachados.

. El siguiente nimero que no esta tachado es 5, es un numero primo y encerrarlo.

Tachar los multiplos de 5 que no estén tachados.

. Seguir el mismo procedimiento hasta que todos los numeros estén encerrados o tachados.

Tododosnumerostachadossonnimeroscompuestos.
Y los numeros que estan encerradosson los nimeros primos, losprimeros
namerosprimosson:2,3,5,7,11,13,X

Losnumeros compuestos se pueden descomponer en un producto o sea una
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multiplicacion de numeros primos.
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Ejemplo.
24:2x2x2x3=2%x3

3 x 3 se llama descomposicion en factores
primos.

Ejercicios.
A. Descomponga los siguientes niumeros en factores primos. Desarrolle los ejercicios
en sucuaderno.

Respuestas:
a. 6 a.2x3
b.8 b.2x2x2
c.12 C.2Xx2x%x3
d. 48 d.2x2x2x2x3
e. 50 e.2x5x5
f. 63 f.3x3x7

TEMA

MAXIMO COMUN DIVISORPOR DESCOMPOSICION EN FACTORESPRIMOS
Encuentre los divisores comunes de 24y 36, usando la descomposicién en factores primos.

24 =2\ x2x 2x3
36 =|2|x X3 x 3
6. Losdivisores comunes son: 2x 2 x 3 =12, asisabemos que M. C. D. de dos

nameros esel producto de los factores primos comunes de estos numeros.

7. Encuentre el M. C. D. usando la descomposicion en factores primos.
Desarrolle losejercicios en el cuaderno.

Respuestas:
a. 30y 42 a.6
b. 18y 42 b.6
c. 15y 21 c.3
d. 48y 28 d. 4
e. 24y 72 e 24
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TEMA

MINIMO COMUN MULTIPLOPOR DESCOMPOSICION ENFACTORESPRIMOS

Vamos a buscar los multiplos comunes de 10y 12 usando la descomposicion en
factores primos: 102 x5

12:2x2x3

Los factores primos que tiene 10y 12 son: 2, 2, 3y 5, siendo estos multiplos comunes. 22
x3x5=60

EIm. c. m. de dos nimeros es el producto de los factores primos que estan
contenidos enal menos una de las descomposiciones en factores primos de estos

ndmeros.
10 = x5
12 =12/ x2x3

mcm =2 x2x3 x5=60

Encuentre el m. c. m. Usando la descomposicién en factores primos. Desarrolle los
ejercicios en el cuader no.

a. 6y10 Respuestas:
b. 12y 35 30
c. 30y 42 b. 240
d. 15y 30 c. 210
e. 45y 54 d. 30
e. 270

Los problemas que mencionan palabras repartir o distribuir implican
divisiones, por lo tanto, se resuelven mediante el Maximo Cobiuisor el
restocon elminimo comummdultiplo.

0

Ejemplo.

Hay 126 nifios y 12 maestros. Se desea formar la mayor cantidad de grupos de
manera que se distribuyan los nifios y los maestros equitativamente. ¢ Cuantos nifios
habra en cada grupo?

El problema me plantea hacer una distribucion igual o equitativamente para
formar grupos, entonces aplicaremos el Maximo Comun Divisor de la siguiente
manera.

126: 2 x 2 x 3 X7
12:2x2x3

2x3
126 +6=21
M.C.D.: 6
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Respuesta: Encada grupo hay 21 nifios.
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Ejercicios:
Resuelva los siguientes problemas, en sucuaderno.

1. Cristina recibe a su abuela cada 15 dias y a su tio cada 18
dias. Undia le toco escribir a ambos. ¢Dentro de cuantos dias
le tocara volver a escribirles el mismo dia?

2. Se van a repartir equitativamente 90 cuadernos y 72 lapices entre la mayor
cantidad de nifios que se pueda. ¢Entre cuantos nifios se puede repartir?

3. El piso de una habitacion tiene forma rectangular cuyo largo mide 308 cm y de
ancho mide 217 cm. Sevan a colocar azulejos de forma cuadrada cuyo lado
mide un multiplo de 1 cm. Sise quiere la minima cantidad de azulejos. ¢Cuanto
mide el lado de cada azulejo?

4. Lafecha del 25de mayo de 2004 cayo dia martes. ¢Qué fechas cayeron los
lunes en esemes?

Respuestas:
1.90dias 2.18niflos  3.7cm 4.3,10,17,24,31

NOS DIVERTIMOS

Para encontrar el M.D.C hay otra manera qué se llama el algoritmo de Euclides, el
proceso consiste en seguir dividiendo el divisor entre el residuo. Esta manera es muy
atil cuando losnumeros son grandes.

Euclidesue un mateméaticoalejandrinoy es masconocido
como elautor de los Elementos’.

Ejemplo encuentre el MCD 11011y 1547
(1) 11011 + 1547 igual 7 residuo 182
(2) 1547 + 182 = 8 residuo 91
(3) 182 +91 =2recibo 0

EIMCD de 11011y 1547 es 91

Vamosa encontrarel MCDde 323391 usandoel algoritmo de Euclides.

iQué nteresante usar este procedimiento!
Puedesntentar conotros numerostambién.




Expectativa de Logro:

} Resuelven problemas de la vida real utilizando
losconceptos de perimetro y area de
cuadrilateros .

Contenidosadesarrollar:

3} Leccion 1: Comparem os superficies

3} Leccion 2: Calculemos el area de cuadrados Yy
rectangulos .

3} Leccion 3: Conozcamos las unidades del area .

Indicaciones para el desarrollo de los contenidoBara lograr
los aprendizajes significativogpropuestosenla cartilla, se
sugierelos siguiente:

} Realizar todas las actividades propuestas

} Dedicar tiempo para realizar el avance en
loscontenidos propuestos.

3} Acompafar al nifio en la realizacion de las
actividades, para supervisar la realizacion
correcta.

} Las lecturas encerradas en el recuadro
requieren elapoyo de una persona adulta para
su comprension
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LE CCION

COMPAREMOSUPERFICIES

OBJETIVO:

A Construyen las férmulas para calcular el perimetro y el area de cuadrilateros (cuadrado,

rectangulo, rombo, romboide y trapecio).

AREA:es la dimensién de una superficie.
1. Enuna pagina cuadriculada pintar con cualquier color las siguientes figuras, considerando

[S2 I~

la misma cantidad de cuadritos.

1cm,

. Tiene que asumir o suponer que cada cuadrado de la cuadricula mide 1
centimetro porcada lado.

. Sumar cuantos cuad rados estan pintados en cada figura y los que son solo mitades
juntarlos para formar cuadrados completos

. Escribirla cantidad de cuadrados pintados en cada figura.

. Explicar que la suma total de cuadrados se conoce como area de la figura.

Por ejemplo, la primera figura A tiene 6 centimetros cuadrados Yy se abrevia asi6cm?, la
segunda figura tiene de area 4cm?

. Escribirque el area se mide en unidades cuadradas, por ejemplo: centimetros
cuadrados, metros cuadrados, kildbmetros cuadrados cm?2m?, Km?

cm El centimetro cuadrado es una unidad de area.
1cm|1 El centimetro cuadrado es un cuadrado que tiene

1 centimetro por lado y se simboliza “em”.
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Dibujar las figuras en el cuaderno vy calcular el area de cada una, decir cual tiene mas area.

INININOND

CNINININ

JAVAVAVAVAVA \VAVAVAVAY
VAVAVAVAVAY, JAVAVAVAVA
JAVAVAVAVAV, JAVAVAVAVAVA
VAVAVAVAY AVAVAVAVAVAY

1. Dibujar los terrenos de Diego y Hortensia en el cuaderno y completar la
cantidad de cuadrados de 1 centimetro cuadrado que cabe en cada uno
usando la regla.

Terreno de Diego Terreno de Hortensia
1 cm 1 cm
1 C":‘ 1cm’ 1 C"f"1 om’
Diego Hortensia

Responder
(1) ¢ Cuantos cuadrados de 1 cm’ caben en cada terreno?

(2) ¢ Cuantos centimetros cuadrados mide el area de cada terreno?

(3) ¢ Quién obtuvo mas terreno? ; Cuanto mas?

2. Dibujar las figuras y encontrar el area de cada una de ella

1cm.

1em

oJ



TEMA

AREADE CUADRADOS Y RECTANGULOS
1. Dibujar el siguiente cuadrado y encontrar su éarea.

2. Observar que es un cuadrado porgue sus cuatro
lados son iguales, ademas se forman tres filas y tres
columnas y en total se forman 9 cuadrados de 1 1 2 3
centimetro cuadrado cada uno. Columnas

3. Escribirla formula para calcular el area de un cuadrado.

Paracalcularel areade un cuadradosemultiplicalalongituddeun & | per2aé
longituddelotroa t  R2 £ @

Areadel cuadrado=Ladox Lado

Ejemplo: 0 ¢ a | cal &rearde un cuadrado cuyos lados miden 8 centimetros cada un o 0

Area = Lado x Lado=
8cmx 8cm

4. Calcular el area de los siguientes cuadrados, dibujarlos en el cuaderno.

—~2cm -
)y (2), (3) Un cuadrado cuyo lado mide 15 cm
2 crl:'l |II
4cm (4) Un cuadrado cuyo lado mide 20 cm
|
¥ ——d4com-—" -
( R
Recordemos:

Las figuras deben tener la forma, pero las medidas se pueden supeme
ocasiones son numeros muy grandes que no se pueden repreSeatanente
enelcuaderno dehifio.
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LECCION

CALCULEMABAREADECUADRADOBRECTANGULOS

1. Dibujar un rectangulo que mida 4 centimetros de largo

y trescentimetros de ancho, como el siguiente.

. Dividirlo en cuadrados de 1 centimetro cuadrado

. Verificar que resultan 12 cuadrados vy esto resulta de
multiplicar 4 x 3

4. Escribirla formula para calcular el area de un rectangulo.

w N

Para calcular el &rea de un rectangulo se multiplica la longitud del
ol ar gpolélongitud del danchoo.

Area del rectangulo = Largo x ancho

Ejemplo: 0 ¢ a | cealdrea e un rectangulo que mide 10 centimetros de largo y 9
centimetros de ancho cuyoslados miden8 cent 2 metr os cada unoo

Area = Largo xAncho A =10cm x

9cm
A=90cm?
(1) (2) (3) Un rectangulo cuyo largo mide
o — = dom 10 cm y el ancho mide 7 cm
[ 1cm
2cm \ (4) Un rectangulo cuyo ancho y largo

| miden 8 cm y 15 cm respectivamente

7. Investigar cuales objetos o partes de su casa tienen formas de cuadrados y
rectangulos y completar la siguiente tabla en el cuaderno, midiéndolas con su
regla o con un metro sio tienen en casa (el primero esun ejemplo)

@) lado lado A
Venta 100 cm 90 cm 100cm x 90cm= 900
na cm?
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Desarrollar los ejercicios propuestos a continuacion, dibujar las figuras en el cuaderno.

1 Encuentre el area de las siguientes figuras pintadas.

1¢cm
1em{ I ; N/ HEBEGHE I
A C\. O/ NE[ H@__ ; b
' R4 «d. o
O i 0 <, N O O 0 A O
2 Calcule el area de los siguientes cuadrilateros.
6cm _Tem
(1) @ (3) _9em__
10.cm 7cm 3em
| \ >
(5) Un cuadrado cuyo lado mide 12 cm
(6) Un cuadrado cuyo lado mide 6 cm
(7) Un rectangulo cuyo largo mide 10 cm y su ancho mide 9 cm
(8) Un rectangulo cuyo ancho y largo miden 1 cm y 10 cm respectivamente
Resuelva el siguiente problema.
(1) Denis tiene un jardin rectangular de 100 cm de ancho y lo cerco completamente ;ij -
con 800 cm de alambre. ..
¢ Cuantos centimetros cuadrados de nailon necesita para cubrirlo? SN LT &

LECCION

CONOZCAMOSASUNIDADEB®EIAREA

1. Recordar que las unidades del area siempre estan elevadas a la dos, porque
resultan de multiplicar dos veces la misma unidad asi:

cmxcm= cn? (centimetros cuadrados) para dimensiones pequefias como el cuaderno.

m X m = m? (Metros cuadrados) para dimensiones median as como el piso de la
casa, unacanchade futbol.

km x km = kn? (Kildmetros cuadrados) para dimensiones grandes como un pais, un
departamento 0 un continente.
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Para expresar la medida de una superficie muy amplia, por ejemplo la de
ciudades, departamentos o paises, etc., se usa como unidad oficial

: D
el area de un cuadrado cuyo lado mide 1 km. 1 km
Esta unidad de area se llama “kilémetro cuadrado” 1 km| 1 km’ !
y se simboliza “km™. S‘b

2. Escribiry memorizar las equivalencias entre unidades de longitud
¢,Qué son las unidades de longitud?

R/ son las que nos ayudan a medir distancias.

Equivalencias

1 metrotiene 100centimetros

1 kilometrotiene 1,000metros

1 metrotiene 10decimetros

1 decimetraiene 10centimetros

Encuentre las siguientes areas.
(1) El area de un terreno cuyo largo y ancho miden 8 km y 5 km respectivamente

(2) El area de una ciudad cuadrada cuyo lado mide 15 km

3. Convertir 1 metro en centimetros cuadrados.

1 = 100 cmr
1m? = 100cm x 100cn

z _ 2
O matrd LOSFEES tiene 10,000 centimetros cuadrados

4. Convertir 1 kilometro cuadrado en metros cuadrados
1km =1000m
1km” = 1,000m x 1,000m
1km? = 1,000,000 m?

Un kildmetro cuadrado tiene un millon de metros cuadrados.

5. Deducir que para convertir unidades de &rea se multiplica dos veces la
equivalencia delas unidades de longitud.

6. Copiar los siguientes ejercicios y entender la forma en que se resolvieron
a) 5km?(m?)(significa: convertir 5 kilbmetros cuadrados en metros cuadrados).
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5 km*(m)?
1km = 1,000 m
1km® = 1,000 m x 1,000 m

1km® = 1,000,000 m?>

Ahora multiplicar por 5
5 km? = 5,000,000 m?

a. 7m2 (cm ?) (significa: convertir 7 metros cuadrados en centimetros cuadrados)
7 m*(em?)
1m=100cm
1m*=100cm x 100 cm
1m*® =10,000cm?

Ahora multiplicar por 7 7 m? = 70,000cm?

7. Resolver las siguientes conversiones
(1) 3 km® (m?) (2) 7 km® (m®) (1) 12 km? (m?)

4 dm® (em?®) 10 dm® (cm®)
2 m® (dm®) 8 m® (dm®)

TEMA

UNIDADESNO OFICIALESDELAREA (VARA CUADRADA, MANZANA)

1. Definir, escribir en el cuaderno los conc eptos de vara cuadrada y manzana

La medida de la superficie de un cuadrado cuyo
lado mide 1 vara se llama "vara cuadrada”. 20

Se utiliza como una unidad de area. 1 vara

1 vara
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2. Aplicar la férmula para calcular el area de cuadrados y rectangulos utilizando
la unidad de la vara, simplemente multiplicando los  valores de largo y ancho.

(1) Un rectangulo cuyo largo y ancho miden 8 varas y 4 varas respectivamente
(2) Un cuadrado cuyo lado mide 12 varas

100 varas —.
Para representar la medida de una superficie mas amplia
se usa una unidad que se llama “manzana’, que es el I."
area de un cuadrado cuyo lado mide 100 varas. | 1 manzana
100 x 100 = 10000 100 varas| (10000 varas
' cuadradas)
1 manzana = 10000 varas cuadradas I".

3. Resolver el siguiente problema en el cuaderno

La familia de Jaime tiene una finca ganadera con forma cuadrada cuyo lado mide
300 varas. ; Cuanto mide el area?

PO: 300 x 300 = 90000 90000 varas cuadradas = 9 manzanas
R: 9 manzanas

Exprese las siguientes areas en las unidades que se le pide.

(1) 15 manzanas (varas cuadradas) (2) 80000 varas cuadradas (manzanas)
_ 25dm
- = Un cuadrado de 18 mm de lado.
?D cm Un rectangulo de 1 km de largo
J y 0.8 km de ancho.
_ 4 km s YR g
~ T 2 o)
\-\ 1000 m
| J
4 km
II
II
/
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Dibujar en el cuaderno vy responder la pregunta del problema.

La casa de Juan tiene la siguiente forma interesante. Son tres cuartos cuadrados
que estan en los lados de un patio (con forma de triangulo rectangulo).

Juan sabe que el area del cuarto C es igual a la suma de las areas de los cuartos
Ay B. Si el lado de los cuartos Ay B miden 3 m y 4 m respectivamente, ;cuanto
mide el lado del cuarto C?

3m
\ C
a .
[ N = ) m
\A)
~1 -L——
/’

4m — B

Desarrollar esta actividad con tres personas en la casa

INTENTEMOSLO
1. Hay un cuadrado construido con 16 2. Una cruz se transforma en un
fésforos. cuadrado si se cortan y se mueven
¢ Puede hacer otra figura con la mitad ciertas partes. ‘
del area del cuadrado, moviendo Hay varias formas de cortar y reubicar.
solamente 6 fosforos y sin quitar ni Intente encontrar la forma con la que se
uno solo? corta lo menos posible.
RO A
' | |
| | |
I | |
e e e T |
| | |
| I I
| | |
| I |
e T SRR I
: ! ! | iEste Cuadrado, cojocado |
! ! : en forma inClinada te da
[ I [ —— (R ,\_zuna gran pista!
b
' I | \ |
| | ] \J
o - b )
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FRACCIONES

Expectativa de Logro:
} Estiman el concepto de numeros fraccional
para resolver problemas de la vida real.

Contenidosadesarrollar:

3} Leccion 1: Conozcamos varias fracciones

} Leccion 2: Conozcamos fracciones equivalentes
3} Leccion 3: Sumemosy restemos fracciones

Indicaciones para el desarrollo de los contenidoBara lograr
los aprendizajes significativogpropuestosenla cartilla, se
sugierelos siguiente:

Realizar todas las actividades propuestas
Dedicar tiempo para realizar el avance en
loscontenidos propuestos.

Acompanfar al nifio en la realizacién de las
actividades, para supervisar la realizacion
correcta.

Las lecturas encerradas en el recuadro
requieren elapoyo de una persona adulta para
sSu comprension




CONOZCAMOFARIAFRACCIONES

1LE CCION

FRACCIONES

OBJETIVO:

A Desarrollan el concepto de fracciones como aplicacion necesaria del conjunto de nimeros

naturales.
A Resuelven problemas que implican

Fracciones

r ~
El concepto matematico de fraccion corresponde a la
idea de dividir una totalidad en partes iguales

La fraccion estd formada por dos términos:
el numerador y el denominador

2 .. Numerador
5

> Denominador

Numerador indica el nimero de partes iguales que se
han tomado o considerado de un entero.

Denominador indica el nimero de partes iguales en
que se ha dividido un entero.
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1. Representa fracciones en figuras, dandole significado al numerador y denominador.

—— un medio S cinco
g octavos

_2_ seis décimos : 5 cinco
i v 6 sextos
5 cinco 4 cuatro
Tg novenos 4 cuaros
4 cuatro 6 seis

12 doceavos ﬂj ﬁ onceavos

2 dos 8 ocho
3 tercios || 18 dieciseisavos

2. Escribirla clasificacion de las fracciones segun su numerador y denominador. Y
aprenderselo de memoria

Tipos de Fracciones

Fracciones propias
El numerador es mas pequefio que el denominador.

Ejemplos
Mas pequeno  emmmp 1

= 3 2 1
Mas erande —
4 & 99

Fracciones impropias
El numerador es mas grande que el denominador o es igual.
Mas grande gy 8 Ejemplos

i igual

Mas pequefio — 4 ’ , 4 '°°
0 igual ’ s 2 3

Fracciones mixtas

Tienen una parte entera y una fraccion propia

Ejemplos
Parte entera 9 3 Fraccion 3 2 '
7 Propia "— z . s —
4 6 99

AConcluir que las fracciones impropias y mixtas son términos equivalentes.
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TEMA:

FRACCIONEBIXTASAIMPROPIAY VICEVERSA

1. Copiar la forma en que una fraccion mixta se puede convertir en impropia.

T
x[/'r_>_ -

A Semultiplica el entero por el denominador, luego sele suma el numerador de la
fraccion propia. Se mantiene el denominador de la fraccion mixta.

2. Convertir las fracciones mixtas en impropias.

(1) 41 (2013 (3) 2 2 4) 22 (®) 3 5
4 5 4 7 8

3. Copiar la forma en que se convierten las fracciones impropias a mixtas

8 )

1n
4
2
411 ™, 3 11 3
-8 “7% 7%y
3

_ _J

A Sedivide el numerador entre el denominador.
El cociente de la divi sion sera el entero de la fraccion
mixta. Elresiduo sera el numerador
Semantiene el mismo denominador de la fraccion impropia.

4. Convertir las fracciones impropias en mixtas.

(1) 3 (2) 3 (3) 16 (4) 21 (9)

2 3 5 7

@ |5
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LECCION

CONOZCAMORACCIONERQUIVALENTES

FRACCIONEBQUIVALENTES

Lasfracciones equivalentes son lasque representan la misma cantidad,
numeros mas grandes 0 mas pequefios.

2 4 8
8 16

A Observamos aqui que estamos representando la misma fraccion usando
numeradores y denominadores diferentes (cada vez se van haciendo mas
grandes), la primera fraccion se multiplica por 2 tanto al numerador como al
denominadro, luego por 4y luego por 8, yse puede continuar.

1. Encontrar fracciones equivalentes por amplificacion.

¢ Como hallar fracciones equivalentes?

- Se multiplica al numerador y al denominador de una
fraccion por el mismo numero.

EJEMPLOS
: X 2 X 5
N N
s _ 1o 3o 15
xX 2 X5
s . » 2 2 4
rimerao am L ILCAcCciOor: —_ .=
plificae 32 73
s d Iifi s — 0, 18
egunda amplificacion: 5 = 5
- Vi 2 a 8
ercera adamnt Lyfircaciton: — .— — ——
By 3 oy 12
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2. Encontrar fracciones equivalentes por simplificacion

Las fracciones se simplifican dividiendo el numerador y el denominador
entre el el mismo numero

Se dice que una fraccion es irreducible si tiene el minimo denominador.
También se dice que esta en su minima expresion.

Para obtener la minima expresion hay que sequir dividiendo tanto el numerador
como el denominador entre el mismo nimero hasta que no se pueda, o sea, se
divide entre el maximo comn divisor de ambos nimeros.

Este proceso se llama simplificacion.

Desde ahora vamos a representar las fracciones en su minima expresion.

Por ejemplo, aqui
se dividieron entre
2 las veces que

fueron necesarias.

"/.
|

Gi se divide entre e| maximo
comun divisor de| numerador

y el denominador, se puede
simplificar de una vez:

3. Usarla amplificacion de frac ciones

Escriba cuatro fracciones equivalentes para cada una de las siguientes:

1 3 2 1 4
11 — 7y =2 ) = 4) — ) —~
(1) 3 (2) a (3) 2 (4) > (3) >
4. Usar la simplificacion de fracciones

Reduzca las siguientes fracciones a su minima expresion.
6

9 18 8 30
My @5 8 @5 6
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LECCION
SUMEMOY RESTEMOSRACCIONES

TEMA:
SUMADEFRACCIONESONIGUALDENOMINADOR

1. Resolver el siguiente problema en el cuaderno

Juan bebié 2 ¢ de leche en la mafiana y_3_ f en la tarde.
7 F 4
¢ Cuanta leche bebi6 en total?
1¢ 1¢
Escriba el PO. t \ [ \
J PO: 2 + 3
7

7

Encuentre el resultado.

En 2 hay 2 veces A
B 7 7

""" En & hay 3 vecesl.
7 7

s
+-

Entotalhay 2+3=5 veces 1, es decir, A
7 7

2 -3 .5 5
—_———= — L —_
7 7 7 - 7

PO: (4

2. Copiar la regla para sumar o restar fracciones con igual denomina

Para sumar o restar fracciones con igual
denominador se suman o se restan los
numeradores y se deja el mismo denominador

~ R

7+ 5=7+5=£
3 3 3 3
7 _5_7—5=_2_
3 3 3 3
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3. Resolver las siguientes sumas con fracciones

1 2 1 2 11 3 5
N1+l gl HhlLl,Ll o5 3.5
@7+7 Gty Wy+ry 6y

2 4
1) =+—

4. Resolver sumas de fracciones expresandolas siempre en suminima expresion. (ejemplo)

Sume 1—+£
8

8

J L.3_4
a8 a8 8

a

2

1 +l l-I-l lq._
M 5*% @ 5+ B 3 (4)

TEMA:

SUMADEFRACCIONESONIGUALDENOMINADOR

1. Copiar el siguiente planteamiento, donde el resultado se puede convertir de
fraccion impropia a mixta

3.4 i
Sume 5 + ra Puedes representar
la respuesta con una
T’T 3 fraccion impropia o
% il 5 CON Una fraccion mixta.
1 2
— 2 3 4 _7 .
—_——_——
2 5 5 5§ 5
5
( 2 — 1 z
1= 5
5
1) 5.3 2 4.7 3) 2,2 4) 5,8
7 7 9 9 3 3 11 N
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2. Recordar que el resultado se deja en suminima expresion (simplificar)

Sume 541 .
8 8
\/ 5 7 _12 5 7 _ 12 | Giempre escribamos
—_——— — 6 — —— —
8 8 8 8 8 8 e| resultado con
fracciones en su
w1 - 1i _ minima expresion.
2 8 :
=1 1_ =1 .1_
2 2

3. Resolver las siguientes sumas de fracciones, simplificarlas y escribirlas col
fraccion mixta.

tﬂ|-h

% 2 L,8 @ L1 @il,5 (53,5

10 10 12 12 6 6 8 8
TEMA:

SUMADEFRACCIONESONIGUALDENOMINADOR

1. Resolver las siguientes adiciones con fracciones mixtas.

1 3
Sume 2 — + 1 —.
5

5

V/ 1 21
d 75

r'—| v

+ 15 Liqg2=34

o E 5 N ?

3 4 |—‘
5
Cuando se suman fracciones mixtas se suman por separado la parte e

entera y la parte fraccionaria.



Resolvelassumasconfracciones %

{1}1% +3% {214%+2% B 12 +42 @23412

9 9 11 1

1A L322 .2 ,.2 .6 ,,3 g1 ,.,4
5 5 3 3 T Fi 9 9
23 . 4 15,4 4 ,,7 1,35
S 5 K 7 9 9 11 11

TEMA:

RESTAEFRACCIONESONIGUALDENOMINADOR
1. Copiar el problema vy el procedimiento para resolverlo

Habiag— ( de leche y Maria se tomé % L.

¢ Cuanta leche quedo?

{
Escriba el PO.
,/ po: 8 _2
7 T Maria
Encuentre el resultado.

> EnS hay6veces 1, —————
« ? - - [ Comoenelcaso |

) 7 de lo cual se quitan 2 veces y de (3 adicion,
se cuenta
quedan 6 - 2 = 4 veces 1 | Cuantas fracciones g
7 hay con numerador 1. &y
PO: E—z = i Ri ( .
7 7 7 7

Para restar fracciones con el mismo denominador se restan los
numeradores y se escribe el mismo denominador.
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2. Resolver las siguientes restas con fracci ones.

(M £ _ 1 (2y 2 _ 1 (3) L _ 2 4) 8 _ 3
5 5 3 3 9 9 11 11

3. Resolver las siguientes restas dejando el resultado en suminima expresion. (ejemplo)
4 1

Encuentre el resultado de 3 -5—- 1 —5- l__._]—]
T N, e e -

. 1 5 5 5 5
™ s ™

 Calculemos por separado |a parte entera y |a parte fraccionaria.

{11:3%_2% t214%_1§ {3}5%_2% 4 6> _1 L

1" 1
Ejercicios
1 Represente la medida con una fraccion mixta.
1 2
(1) —im— —1m— (2) 1t 1t 11 1t
EERSH NN
2 Dibuje y pinte la parte que corresponde a las siguientes fracciones.

(M 11 3 22 @ &
4 5 3
| IR LI LI 20 |

1 [ Al 1 1 L] M |

3 Clasifique los siguientes nimeros en fracciones propias, mixtas o impropias.
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Convierta las fracciones mixtas en impropias y las impropias en mixtas.

1) 32 (2) 42 (3) 1 (4) 20
5 3 4 7

Reduzca a su minima expresion.

(1 & (2) 12 (3) 4 16 (4) 3 18
10 30 24
Sume.
1) 2 + 3 2 3 , 1
7 7 10 10
4) 2 4+ L (5) 2 2 3 11
8 8 12 12
Reste
(1) & _ 35 2 L _ 3
11 1 8 8
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LECCION

CIENCIASATURALES

SENTIMOSUESTREGNTORNO

TEMA

IMPORTANCIADE LOS SENTIDOS

iConozcamos algunos organos de los
sentidos!

1. Sentidodela vista

El globo ocular (0ojo) es el 6rgano
principal de este sentido, este recibe los
rayos de luz que se encuentran en el
medio ambiente y el cerebro como
segundo d6rgano es encargado de
transformar los rayos de luz a imagenes.
Ademéds este Organo cuenta con

estructuras  accesorias como las
pestafias , cejas, parpados, saco
lagrimal, conjuntiva y  mausculos.

Nuestros familiares, amigos o0 vecinos
pueden presentar enfermedades en la
vista como ser: miopia, glaucoma,
cataratas u otras. Es importante que

todos cuidemos nuestro sentido de la
vista, ya que sin el no podremos
observar nuestro medio ambiente. Para
cuidar nuestro sentido es importante:

a. Lavar con abundante agua nuestro
rostro.

b. Acudir a un médico oftalmélogo si

senti- mos ardor, picaz6n o dolor en los

0jOs.

2. Sentidodela audicion

El 6rgano princi pal de este sentido es
oido que se divide en: oido externo que
tiene receptores sensitivos a las ondas
sonoras y las trasladan al interior; el oido
medio es una cavidad llena de aire que
transmite las vibraciones sonoras a la
ventana oval. Este sentido es el

encargad

(0] de Lenteo cristalino
mantener

el
equilibrio

Cuerpo
vitreo

0OIDO

& INTERNC



CIENCIASATURALES

Retina

Nervio 6ptico



CIENCIASATURALES

En algunas ocasiones podemos presentar enfermedades o infecciones dentro de

nue stros oidos, en ese momento es importante acudir a un médico
otorrinolaringélogo o el médico de la comunidad. Para evitar infecciones o
enfermedades en el oido evita lo siguiente

a. Introducir objetos duros a tu oido

b. Exponerse a sonidos intensos o
agudos.

c. Hacer uso excesivo de audifonos.

Papilas
3. Sentido del gusto . Califormes
El 6rgano principal de este sentido es
la lengua ya que es la que percibe los . Foliadas
sabores o las sensaciones que se ubican
en los bulbos gustativos que transmiten las . Filiformes

caracteristicas

quimicas de los alimentos, hasta el bulbo
raquideo y el cerebro que se encarga de
percibirlos en sabores como; salado, dulce,
acido u amargo.

Nuestros familiares, amigos o vecinos pueden

padecer de enfermedades en la lengua como

ser; hipogeusia que es la enfermedad que le

dificulta a las personas percibir sabores.

Todos los miembros de nuestra comunidad debemos de cuidar nuestro sentido del gusto,
para ello debemos evitar los alimentos que tengan mucho acido o sal.

* Fungiformes

4. Sentido del olfato

El 6rgano principal de este sentido es la
nariz, dentro de este encuentran los tejidos Bulboolfatorio
olfatorios que transmiten los olores hacia el |
bulbo olfatorio del cerebro, luego se extienden
al tracto olfatorio y al I6bulo temporal donde
se perciben los olores.

Nervioolfatorio

Algunas personas pueden presentar

enfermedades como la anosmia que es la \
total incapacidad para detectar olores. Es de 041
. . . . - &
suma importancia cuidar nuestro sentido del Fosas - |
. nasalas ki Uy gy
olfato para ello debemos evitar estar cerca il & N
del humo, polvo, venenos, insecticidas o \ G g Lﬂ;
cualquier otra sustancia quimica que usemos Ramificaciones o [
en nuestros cultivos. _
neniosas

Es importante usar un cubre boca y nariz si
vamos hacer uso de sustancias quimicas en
nuestros cultivos.
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5. Sentido del tacto

El érgano principal de este sentido se
llama piel, y es el 6rgano mas grande de

todo nuestro cuerpo. Este sentido es el

gue percibe las cualidades de los objetos por
medio de receptores nerviosos activados por
estimulos dela ambiente, que envian esta
informacion al cerebro permitiéndole percibir
sensaciones de calor, dolor y texturas.

;Epidermis

e

Cualquier persona de nuestra comunidad puede presentar enfermedades en la piel como
ser; dermatitis, pafio blanco, vitiligo, acné, alergias, salpullido, cancer,granos, varicela entre
otras. Si observas alguna anormalidad en tu piel acude almédico de tu comunidad.

Recuerda que para cuidar tu piel debes:

a. Usar protector solar si tienes o ropa de mangas.

b. Asear bien tu piel mientras te bafias.

c. Evitar el contacto directo con el fuego o sustancias quimicas que usas para loscultivos.

jContesta!
Después de lo leido sobre nuestros 5 sentidos, contesta de forma clara y ordenada lo que
se te pide.
1. Completa el siguiente cuadro con la informacién que hace falta.
Observeel primer ejemplo.

N° Sentido Organo Enfermedad Forma de cuidad

1 | Vista Globo ocular Miopia Lavar con
abundante agua el
rostro.

2 | Gusto

3 Nariz

4 | Audicién

5 Piel

2. Menciona algunos ejemplos de alimentos que se consumen en tu comunidad
y escribe que sabor percibes de ellos.

Observeel primer ejemplo.

i Alimento Sabor

1 Sandi Dulce
a

2

3

4

5
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3. Completa la siguiente tabla mencionando que sentido de nuestr 0 cuerpo es el
responsa -ble de detectar los siguientes ejemplos de estimulos.

Observeel primer ejemplo.

Ne° Estimulo Sentido

1 | Losrayos de luzdel amanecer Vista
percibidos por don Marcos

2 | Elcalor del fogobn de dofia Francisca

3 | Elolor a café tostado por dofia Maria

4 | ElSabor acido del limén

5 |[Elsonido del cantico de los pajaros
por la mafana

4. Dibuja y escribe el nombre del 6rgano que permite el desarrollo de tus sentidos.

Lossentidosson

@ ( Oido ) ( Olfato ) ( Gusto ) @

" N (- A YA A YA N (o2
Elérganoes Elérganoes Elérganoes Elérganoes Elérganoes
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LECCION

SISTEMANDOCRINO

IMPORTANCIA DEL SISTEMA ENDOCRINO

La actividad del sistema endocrino afecta a todas y cada una de las células del organis-
mo, ya que se encarga de mantener el equilibrio quimico y de controlar el funcionamiento
de los diferentes 6rganos, de tal manera que participa, por ejemplo, en la regulacion del
desarrollo y el crecimiento corporal, la metabolizacién de los nutrientes, la funcion sexual,

el estado de animo, el sueno, la actividad cerebral, etc.

iCONOZCAMOS EISTEMANDOCRINO!

Todo aquello que lo realiza el sistema endocrino mediante la produccion de hormonas por
parte de una serie de glandulas que se ubican en diferentes partes del organismo y que
cumplen distintas funciones de control y estimulacion en el funcionamiento de érganos y
tejidos. No obstante, sus funciones son basicamente tres:

1. Homeostasis: estimula o inhibe los procesos quimicos que se desarrollan en las células,
manteniendo el equilibrio quimico del organismo.

2. Reproduccion: estimula la maduracién de los évulos y la produccion de espermatozoides,
ambos esenciales para la reproduccion humana. En el caso de la mujer, participa
activamente en preparar el Gtero para iniciar la gestacion, mantenerla e inducir el parto,
ademas de posibilitar la lactancia materna.

3. Desarrollo corporal: controla e induce el desarrollo del ser humano desde el mismo
momento de la concepcion, asi como el crecimiento y desarrollo del organismo hasta
alcanzar la pubertad y la madurez fisica.

iGlandulas endocrinas importantes que debes de conocer!

Estas glandulas se ubican en la cabeza, el cuello y el tronco y cada una de ellas cumple
con funciones concretas:

1. Hipotalamo: se ubica en la parte central inferior del cerebro y constituye la unién entre el
sistema nervioso y el endocrino. Desde ahi se controla el funcionamiento de la hipdfisis,
estimulando o inhibiendo la produccion de hormonas por parte de esta glandula.

2. Hipofisis: se sitla en la base del cerebro, inmediatamente por debajo del hipotalamo
y es probablemente la glandula mas importante, ya que las hormonas que produce
sirven, entre otras cosas para regular la funcion de las demas glandulas endocrinas. Esta
constituida por dos l6bulos (anterior y posterior) que se reparten el control y regulacién
del resto de las glandulas. En la hipofisis se produce la hormona del crecimiento, la
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prolactina, la tirtropina, corticotropina, oxitocina, endorfina, hormona antidiurética y las
hormonas que estimulan la produccién de hormonas sexuales.

3. Glandula pineal: se encuentra en el centro del cerebro y produce melatonina, la hormona
gue regula el suefio.

4. Glandula tiroidea: esta ubicada en la parte anterior e inferior del cuello y secreta las
denominadas hormonas tiroideas: tiroxina y triiodotironina, que se encargan de transformar
los alimentos en energia y estan implicadas en el crecimiento de los huesos (mediante la
produccion de la calcitonina) y el desarrollo del cerebro y del sistema nervioso.

5. Glandulas paratiroideas: son cuatro y se encuentran junto a la glandula tiroidea. Liberan
hormonas paratiroideas, que participan activamente en la metabolizacion del calcio.

6. Glandulas suprarrenales: hay una de estas glandulas encima de cada rifion. Produce
corticoesteroides, que regulan el equilibrio entre sales minerales y agua, el metabolismo,
el sistema inmunitario y el desarrollo y la funcion sexuales. También produce adrenalina o
epinefrina, que regula la respuesta al estrés induciendo un aumento de la tensién arterial
y la frecuencia cardiaca.

7. Gonadas: son las encargadas de producir las hormonas sexuales. En los hombres son
los testiculos, que producen los andrégenos y especificamente la testosterona, y en las
mujeres los ovarios, que secretan estrogenos y progesterona.

iObservemoenque parte denuestrocuerposeencuentracadaglandula!

Hipotalamo

. Glandula Pineal

Paratiroides
Tiroides

Hipofis ~ Pancreas

Glandula 77 A

S

suprarrenales .
-\ Ovarios

R
K
o

Testiculos




Enfermedadeslel sistemaendocrino

CIENCIASATURALES

Diabetes: se caracteriza por un aumento del azicar o glucosa en la sangre.

Insuficiencia suprarrenal:
cantidades de

hormona cortisol y aldostero na lo que produce malestar,

se da cuando la glandula suprarrenal libera bajas
debilidad,

deshidratacion y manchas oscuras en la piel.

Gigantismo: es cuando

por lo que los huesos crecen de forma descontrolada.

del crecimi ento sonbajos, un niflo puede dejar de crecer.

Hipertiroidismo:

la glandula tiroides produce demasiada hormona tiroidea, esto

provoca sudor excesivo, pérdida de peso, aceleracion de los latidos del corazén y

problemas nerviosos.

la hipofisis produce demasiada hormona del crecimiento,
Silos niveles de la hormona

Sindrome de ovario poligistico (SOP)provoca ovarios poliquisticos, menstruacignegular,
acné, puede causar infertilidad. Los quistes son inflamaciones en forinzlsies.

Cuidados e higiene del sistema

endocrino

Consumir frutas, verduras, proteinas,
carbohidratos y gras as con
moderacion. Tomar ocho vasos con
agua al dia.

Dormir por lo menos ocho horas para
que el cuerpo descanse, segregue
hormonas yrepare las diferentes partes
del cuerpo

Practicar deporte como: futbol
natacion, baloncesto, caminata o
carrera.

Evitar el consumo de sustancias
guimicas que no sean indicadas por
profesionales de la medicina.

B

--,,E
\

10



jContestal

Después de lo leido sobre el sistema endocrino, contesta de forma clara y ordenada lo que

se te pide.

1. De los siguientes ejemplos de glandulas del sistema endocrino, escribo qué funcion tiene
cada una de ellas para los seres humanos.

b. Tiroides

&4

4

c. Pancreas

2. Encuentra las palabras

una de las pal

T
.A -
yoid b
; \

el

A"
D
Q
G
z
8
N
C
U
L
M
D
X
T
G
B
0]
F
U
R

4H70VZ20Z2-2000ZM=-XIZST®
<2IPII<NTMP2-<Z200-mMmO 2

WPZOZPIOIOSENOWOTULADIIZ

CRAR-PN-CLIMXTVZ2NDPWOA-0

—2RISA-O-DNPZ—-0ZmM<RS

Glandula

>

b. Testiculo

<3

c. Ovario

CIENCIASATURALES

Hipotalamo
Tiroides

Timo

Desarrollo

Fisicos

Emocionale

S

WMO=-03—-—"4"4< V00N —-—W=-Tm

OZromrQZ2r<wopP2Z20l>»Crax

7»20ZPr>H09-I>PNP -2+

WwrNTI29Z2C-NSrOSPIONK

PMX=ANPON=ZO0mMmMIMmMQOOXC

Endocrino
Pineal

Hipofisis
Paratiroides
Suprarrenale
sCambios
Intelectuales

Hormonas
| () P
C \"4 B
A G S
L L o
R A T
J N K
S D Z
R U T
H L J
E A L
o P A
T I M
w E R
S D F
X C AV
Y ] ]
S | S
C AV B
S M Q
F D G

relacionadas al sistema endocrino y sus glandulas que
aparecen dentro de la sopa de letras, con un color o tu lapiz grafito resalta cada
abras y diviértete.

ISZO0VWMUO-0X-~4>2>0r02>

11
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3. Elabora un cuadro resumen sobre la funcién de las

glandulas Observa el primer ejemplo

Goénadas

Funcién

Producir hormonas sexuales

Hipofisis

Tiroides

Paratiroides

Pancreas

Ovarios

testiculos

4. Analiza y responde las siguientes preguntas después de que hayas leido sobre

el siste-ma endocrino.

1. ¢Cual esla funcion del sistema endocrino?

2. ¢,Como se compone el sistema endocrino?

3. ¢Donde se encuentra el sistema endocrino?

4. ;Cudles son los tipos de Glandulas Endocrinas?

12
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LE CCION

PUBERTAD Y ADOLESCENCIA

TEMA

IMPORTANCIA DE LA PUBERTAD Y ADOLESCENCIA

La adolescencia es el periodo de la vida que va desde que
empieza la maduracion sexual (la pubertad) hasta la edad
adulta. Durante esta etapa se producen cambios fisicos y
psicolégicos, emocionales y sociales, todos ellos orientados
a la adquisicion de una identidad propia y a la preparacion
para la vida adulta.

iConozcamos mas sobre la pubertad y adolescenciaj

¢, Qué es la pubertad?

La pubertad es el periodo en el que el cuerpo del nifio cambia para convertirse en adulto.
Es lafase final del crecimiento del nifio, cuando alcanza la talla adulta y la madurez psicosocial
y reproductiva.

Comienza cuando aparecen los caracteres sexuales secundarios: cambios en el pecho en
las chicas y los genitales en ambos sexos, precedidos por la aparicion del vello genital y en
otras regiones. Empiezan a crecer mas deprisa y el cuerpo cambia. También se producen
cambios psicolégicos y emocionales hasta que, al final, se alcanza la madurez.

¢, Porqué seproduce?
Al comenzar la pubertad, el cuerpo comienza a fabricar unas sustancias llamadas hormonas
sexuales, que son las que producen los cambios corporales. Estos cambios pueden
comenzar a partir de los 8 afios en las chicas y de los 9 0 10 en los chicos. Estas hormonas
se distribuyen por el organismo a través de la sangre y hacen que el cuerpo del nifio se
transforme en un cuerpo de adulto.

Durante esta época se produce un gran crecimiento, el
llamadofi e s t Durantedpsacuatroafos,losadolescentes
ganan el 25% de la talla que tendran de adultos y el 40% del
peso de adultos. Los principales érganos del cuerpo, como
el corazén, el rifidén o el higado doblan su tamafio.

La adolescencia y las etapas del desarrollo humano nunca
deben ser vistas como una enfermedad, un problema o
una etapa critica. Sin embargo, si un o una adolescente
no ha empezado su etapa de desarrollo a los 15 afios, es
conveniente buscar la asesoria de un profesional de la salud.

13
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iConozcamos algunos de los cambios que pueden experimentar tanto los hombre como las
mujeres al inicio de la pubertadi

A. Cambios fisicos de las mujeres en la adolescencia:

Aumento de estatura y masa corporal.

AAparece el acné.

AAparece vello en las axilas y genitales.

ACrecimiento de senos y caderas.

A Inicia el periodo reproductor con la menarquia o
primera menstruacion.

Cambios fisicos de los hombres en la adolescencia:

A Aumento de estatura y masa corporal.

A Aparece el acné.

A Aparece el vello en brazos, axilas, pecho, espalda,
piernas y genitales.

A Inicia el periodo reproductor con la primera
eyaculacion.

w >
¥
< -

. Cambios psicoldgicos:

. El o la adolescente puede volverse agresivo/a, rebelde, aislado/a e inestable.

. Experimentan cambios en los estados de animo, de repente sienten depresiones o rabia
y luego felicidad.

. Crece lanecesidad de sentirse admirado y valorado en los grupos a los cuales pertenecen.

. Empiezan a cuestionar las 6rdenes de sus padres, buscan libertad e independencia para
escoger a sus amigos, amigas o pareja.

. Se sienten presionados a tomar decisiones con las que no estan de acuerdo.

. Empiezan a sentir atraccion erotico-afectiva por otras personas y a tener ia mor e s
pl at - -nicoso.

W N~ o

o 01

Comunicacion en la adolescencia

En esta etapa tratamos de construir el entorno social, la cercania con los amigos crece aun
mas al tratar de ser aceptados por ellos convirtiéndose en seres muy importantes. Siempre
hay que tener presente que la familia es el pilar fundamental de lo que somos y es la que
nos guia por este proceso de cambios. La buena comunicacion con los padres es la guia
apropiada para esta edad. Daremos algunos consejos para mejorar la comunicacion con los
padres:

Exponga sus problemas con sinceridad, evitando ser cortante: confiele sus problemas, cam-
bios fisicos u otras situaciones.

No actue de forma exagerada con los problemas por ejemplo: i u s hcente q u i efr reoe
compr efeeDes| us boa fbases que debemos evitar pronunciar.

Confie en los consejos que le dan sus padres, ellos tienen mas afos recorridos y experien-
cias vividas.
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jContestal

Después de lo leido sobre la pubertad y adolescencia, contesta de forma clara y
ordenada lo que se te pide.

1. Encuentra las palabras relacionadas a la pubertad y adolescencia que
aparecen dentro de la sopa de letras, con un color o tu lapiz grafito resalta
cada una de las palabrasy  diviértete.

I o P A S D N U T R I € 1 O N F
G H J K L R zZ X € V B N D M Q W :
E R T Y U I F A C T O R E S O P Identidad
A S D F H G J K L R zZ X N C G V Ri
B N M E Q W E R T Y U | T O E P 1€Sg0os
A S D Y F P R E V E N C I O N G
H A J A K L I N 2z X € V D B E N Entorno
M M Q@ C W E E A R T Y U A I T o0
P B A U H S S D D F G H D J 1 K Desarrollo
L 1 & L 0 zZ 6 O X € V B N M C Q
D E S A R R O L L O W E R P O T Factores
Y N U €C M | S E O P A S D U S F .
G T H I O J K S L N zZ X c B 5 Ambientale
N A M O N Q W C E R T Y U E I s
o L P N A A S E D E N T O R N O S
F E G H S J K N L N Z X Cc T V C .
B S N M Q W E C€C R T Y U 1 A O I Menstruacio
P A S D F G H I J K L N zZ D X A
C vV B N M Q W A E R T Y U 1 O L n
M E N S T R U A C I O N P A S D
Adolescenc
ia
Preveancio
o n Pubertad
Social

LHAarmnnac

2. Con lo que leiste sobre la pubertad y adolescencia, completa el siguiente
cuadro, escribiendo una F,sila caracteristica le corresponde a la mujer, una M si
le corresponde al varony una A sile corresponde a ambos.

Observa el primer ejemplo

Caracteristica Caracteristica
Crecimiento de las mamas F Cambio de olor en el sudor
Aparicion de acné Aumento de caderas
Aparicion de vello pubico Eyaculaciones nocturnas
Comienzo de la Desarrollo de la musculatura
menstruacion y fertilidad.

Crecimiento del pene y Comienzan a tener
testiculos amores platonicos
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3. Analiza y responde las siguientes preguntas después de que hayas leido sobre la
puber -tad y adolescencia.

1. ¢Aqué edad puede comenzar la pubertad en las nifias?

2. ¢Qué cambios has visto en ti mismo?

3. Elabora un concepto con tus propias palabras sobre la pubertad

4. Menciona trestipos de cambios pueden sufrirlos hombres y mujeres durante la pubertad.

LECCION

ESTRUCTURA Y FUNCION DEL SISTEMA REPRODUCTOR

TEMA

SISTEMAREPRODUCTOR

Sistemareproductor

Los ovarios son las gbonadas femeninas
productoras de hormonas  sexuales
como el estrébgeno y la progesterona.
Ademéas generan los 6vulos que son las
células reproductoras femeninas. Los
ovulos recorren las trompas de Falopio
hasta llegar al Utero.

El Utero es el lugar donde se desarrolla
el 6vulo fecundado
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