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Introduccion

La Ley Fundamental de Educacion Hondurena estipula con cardcter de obligatoriedad, la
implementacion de la Educacion y Cultura Artistica para los niveles de Prebdsica, Basica,
Media y Superior No Universitaria a nivel nacional. Corresponde a la Secretaria de
Educacién como ente rector de la misma buscar los medios diddcticos y pedagdgicos
para que la educaciéon y Cultura Artistica se aplique en el aula de clases.

Es asi que la misma Ley Fundamental de educacion hondurena creo diferentes instancias
encargadas de operacionadlizar dichos procesos, como ser la Direccidon General de
Modalidades Educativas y como una dependencia de ella se encuentra la Subdireccidn
General de Educacion y Cultura Artistica quien es la responsable directa de implementar
la educacion artistica a nivel nacional.

Dentro de este contexto, esta Subdireccidén a tenido a bien coordinar la elaboraciéon de
este Manual que permita a los (as) docentes contar con una herramienta pedagdgica
curricular para el desarrollo de los Bloques del Campo del Conocimiento Arfistico.

Tomando como punto de referencia El Diseno Curricular Nacional Basico, se elaboro este
manual, para cada grado de Educacion Bdsica, en el cual, los blogues de contenido de
la Educaciéon Arfistica se presentan de manera disciplinar (Pldstica, Mdusica y
Dramatizaciéon) para una mejor comprension de los mismos y para favorecer su aplicacion.
Pero no debemos olvidar el cardcter interdisciplinar de este campo de conocimiento, que
desarrollaremos mas profundamente a fravés de una metodologia de ““Proyectos
Intfegrados”™’.

Ademds de las diversas disciplinas, se presenta Artes y Cultura como un blogue que
potencia las relaciones entre el arte y la escuelaq, la escuela y el entorno.

Esta estructurado en unidades diddacticas que integra cada una de ellas los cuatro
blogues del Campo del Conocimiento Artistico, a partir de los saberes previos, se incorpora
un blogue de conceptualizacion para el docente, con la intencidn que pueda reforzar los
procesos de ensenanza aprendizaje de forma efectiva, ademds se sugiere algunas
actividades lUdicas que el docente puede implementar tanto dentro como fuera del aula,
proponiendo que las mismas se desarrollen en el horario curricular.

Al final del manual del docente se incorpora los anexos que confiene ejercicios de
reforzamiento de los diferentes bloques que comprende la Educacion Arfistica.

La ensenanza de la Educaciéon Artistica se fundamenta en el principio de ““Aprender
haciendo™ y su evaluacion debe ser cualitativa.

Es necesario que cada educando, sea capaz de expresarse artisicamente , que al
hacerlo busque conmovernos mas que convencernos, ya que si algo busca el arte es eso:
conmover.

Secretaria de Estado en el Despacho de Educacion
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Programacion de Competencias

Competencias Generales

« Desarrollar la percepcién y sensibilidad en el logro del cumplimiento de las
metas propuestas en el CNB en la ensenanza artistica.

« Aplicar metodologias prdacticas propuestas en la busqueda de habilidades
cognitivas, actitudinales y motoras del campo artistico enlos estudiantes.

« Promover entre los educandos habilidades socioemocionales, para hacer mas
efectivas las acciones colectivas, por medio de la prdactica artistica.

« Contribuir al desarrollo del pensamiento I6gico, abstracto y el racionamiento
espacial temporal de los educandos a través de la ensenanza artistica.

Lograr que los educandos logren expresar por medio del lenguaje artistico sus
infereses y emociones, sus pasiones sus gustos y sus razones, para el
fortalecimiento de habilidades blandas.

Competencias Especificas

« Expresar el arte por medio de la forma, figura, colores, palabra, el ritmo, la
melodia, la armonia, expresion gestual y corporal.

. |dentificar el desarrollo de aprendizajes de la cultura artistica de nuestro pais,
clasificadndola en etnias, culturas aborigenes y mestizas.

« Valorar a través del arte, la importancia del patrimonio cultural de nuestro pais.

« Desarrollar habilidades artisticas que les permiten identificar, comprender, leer y
ejecutar el lenguaje artistico en sus diversas manifestaciones.

Desarrollar la fantasia, la creatividad y la autoestima de los educandos por
medio del aprendizaje de técnicas lUdicas para el desarrollo del arte.
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INTEGRACION DE BLOQUES

Estimado docente, el presente manual de Educacién Artistica, aborda los bloques del campo del conocimiento artistico,
de una forma integrada e interdisciplinaria, es decir que cada unidad desarrolla los contenidos de Pldstica, Musica,
Dramatizacion, Arte y Cultura, de una manera horizontal segun lo establecido en el Disefio Curricular Bdsico.

Bloques UNIDAD 1: Mi Entorno.
Plastica Exploracion Sensorial, entorno visual-natural y artificial.
MuUsica El entorno sonoro natural y artificial — Cuadlidades del sonido -

Esquemas sonoros.

Dramatizacion

Movimiento Espontaneo, Diferentes Posiciones.

Arte y Cultura

Manifestaciones artisticas y culturales de su entorno.

Bloques UNIDAD 2: La Comunicacion por medio del Arte.
Plastica Mensajes visuales, Lectura de la imagen,
MuUsica Emisidn de la voz — juegos vocales — Respiracion, inspiracion y
exhalacién.
Dramatizacion Movimiento Comunicativo: el gesto, emociones del cuerpo.

Arte y Cultura

Simbolos Nacionales.

Bloques UNIDAD 3: La Expresion Artistica Del Arte.
Plastica Medios de produccién de mensajes visuales
MUsica Pregones y Composiciones Musicales.

Dramatizacion

El Juego: juegos tradicionales y el juego dramdtico.

Arte y Cultura

La obra artisticas en la escuela y en el entorno.

UNIDAD 4: La Creatividad por medio de la Plastica y el

Bloques ™
9 Juego Dramatico.
Plastica Composiciones Plasticas.
MUsica El Cuerpo y los objetos como instrumentos sencillos de percusion.

Dramatizacion

Juego Dramdtico: Los Personajes.

Arte y Cultura

Fiestas y celebraciones en el dmbito escolar.

Bloques UNIDAD 5: El Arte como un Lenguaje Universal
Plastica Composiciones Pldsticas.
MuUsica Fortalecimiento de Lenguaje Musical: Ritmico y melddico - grafia no

convencional.

Dramatizacion

Técnicas de Dramatizacion: Maquillaje y Disfraces.

Arte y Cultura

Fiestas y celebraciones en el dmbito escolar.
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Unidad I: Mi Entorno

Bloques UNIDAD 1: Mi Entorno.

Pl&stica Exploraciéon Sensorial, entorno visual-natural y artificial.

Musica El entorno sonoro natural y artificial — Cualidades del sonido — Esquemas sonoros.
Dramatizacién Movimiento Espontaneo, Diferentes Posiciones.
Arte y Cultura Manifestaciones artisticas y culturales de su entorno.

Expectativas de logro: Desarrollan la sensibilidad y la curiosidad a través de la exploracién sensorial, auditiva
y expresivas de la comunicacidn artistica, y el reconocimiento de los simbolos patrios nacionales.

1.1 Saberes previos

1.1.1 Invitar a los educandos a reproducir sonidos del entorno utilizando de referencia audio u objetos de
sonidos artificiales y naturales percibiéndolos y relaciondndolos con el objeto que los produce.

1.1.2 Seguidamente el docente muestra a los educandos imagenes de figuras bdsicas, mediante Idminas,
dibujos, ilustraciones, reconocen las mismas y buscan diversas formas en el entorno escolar identificando
su similiftud con las formas anteriormente mostradas, nombran las mismas y las comparan entre si en
cuanto a textura, color, tamano etc.

1.1.3 Invitar a los educandos que se pongan de pie y que desarrollen diferentes movimientos guiados por el
docente, por ejemplo:

Levantar las manos, a los costados al frente y atrds.
Inclinan la cabeza y atrds sin flexionar el cuerpo prestando atencidn a la respiracion.
Inclinan torso adelante, atrds y a los laterales.

Realizar movimientos circulares con diferentes secciones del cuerpo. (cadera, hombros, brazos, rodillas,
etc.).

Agacharse, saltar.
e Realizar movimientos circulares con diferentes secciones del cuerpo.

1.2 Conceptualizaciéon para el Docente

1.2.1 ;Qué es el entorno?
Es todo lo que nos rodea, que vemos, escuchamos
y percibimos. (Cabrera, 2021)

1.2.1.2 ; Qué es el entorno natural?

Son todos los elementos que nos rodean y que
podemos captar con nuestra vista y oido, todo
aquello que no ha sido intervenido por el hombre, |
0s encontramos en nuestro entorno natural.

Entorno artificial Entorno natural

1.2.1.3 ; Qué es el entorno artificial?
Son todos aguellos elementos que encontramos en nuestro enforno de manera artificial, objetos, cosas,
edificios etc. todo lo que ha sido creado o intervenido por el ser humano en su formacién. (Cabrera, 2021)
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1.2.2 El Entorno Visual
Es fodo lo que podemos ver a nuestro alrededor compuesto por formas, figuras, medidas, colores y diferentes
texturas.

1.2.3 ; Qué es una textura?

Es un elemento bdsico de la expresidon pldstica, consiste en percibir su apariencia visual y tactil, al igual que
con nuestra vista de acuerdo a su acabado artistico o natural, las percibimos por medio del tacto.

(Facil, 2022)

1.2.4 ;Qué es una medida?

Una medida es la dimension que caracteriza las formas u objetos de manera individual, asi como la distancia
gue se aplica entre varios objetos para su disposicidn artistica. (Etecé, 2021)

1.2.5 ;Qué es el sonido?
Es todo lo que percibe nuestro oido producidas por cualquier tipo de objeto, animales, personas, etc.
(Madrid, 2022)

1.2.6 { Qué son sonidos artificiales?
Son los sonidos producidos por los objetos creados por el hombre como los instrumentos musicales, las
maquinas, los vehiculos etc. (Educacién, 2023 )

1.2.7 { Qué son los sonidos naturales?
Son los sonidos producidos por elementos de la naturaleza como la lluvia, los animales, o los seres humanos
etfc. (Educacioén, 2023 )

1.2.8 ; Qué son las cualidades del sonido?
Son caracteristica o cualidades presentes en el sonido con las cuales podemos distinguir si es un sonido largo,
corto, fuerte, suave, agudo o grave, he identificar el cuerpo que lo produce. (Vasco, 2022)

Cudalidades del Sonido

Intensidad

Agudos Cortos Suaves Voces
1 | | I

Graves Largos Fuertes Instrumentos

A) La altura: cualidad del sonido que nos permite diferenciar sonidos graves y agudos.

Voz masculina (Grave) Voz femenina (Aguda)

10
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B) Duracién: cualidad del sonido que nos permite diferenciar sonidos largos y cortos.

Sonido Corto Sonido Largo

C) Intensidad: cualidad del sonido que nos permite diferenciar entre sonidos fuertes y débiles.

Sonido Fuerte Sonido Débil

Onda sonora grande Onda sonora pequena

Al tocar la misma nota
el timbre sera distinto

11
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1.2.5 El Movimiento
Es la modificacion de la posicidén o lugar de un cuerpo u objeto en el mismo lugar o de un lugar a ofro.

Movimiento Corporal
Son todos los cambios de posicidon o de lugar que produce nuestro cuerpo de manera intencional co-
mo caminar, o involuntaria como estremecerse por un escalofrio.

¢Cudles son las cualidades del movimiento?

La Direccién: es hacia dénde va (adelante, atrds, izquierda o derechal)
La Altura: el nivel donde se desarrolla (alto, medio y bajo)

La Velocidad: Es répido o lento.

Intensidad: Referente a la tension muscular.

1.2.6 Simbolos Nacionales
Es aquello que representa la identidad e historia de un pueblo o pais.

1.2.7 La Bandera Nacional
Es el simbolo que dentro y fuera del pais representa a los hondureios.

1.3. Actividades Sugeridas

1.3.1 PASEO ESCOLAR “EXPLORANDO MI ENTORNO”

El docente guia los educandos dentro del aula de clases o realiza un breve recorrido en el entorno escolar
desarrollando actividades de exploracion intencionada, se expondrd a los educandos a percibir de manera
facil y clara las cualidades mds contrastadas del sonido y la clasificacion de sonidos naturales y artificiales
para desarrollar la sensibilidad y la curiosidad en cada uno de ellos.  Asi mismo se buscard la exploracion
sensorial de las formas, colores y texturas y el movimiento de objetos, personas, animales y maquinas.

Descripcion:

-El Sonido en el entorno: Durante el recorrido los educandos guardaran silencio, escuchan
detenidamente los sonidos fdacilmente identificables con diferente ftfimbre, altura, duracion e
intensidad en el ambiente mds cercano, reproducen por imitacién por medio de la voz y el cuerpo los
sonidos del entorno y los nombran

12
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-Experimentacion Sensorial: Guiados por el docente, los educandos exploran visuaimente distintas formas vy
las comparan con las ya conocidas las nombran e identifican, otras similares encontradas, seleccionan
algunos objetos pequenos naturales: rocas, hojas trozos de madera, comparan las mismas con las formas
arfificiales: ventana, puerta, balones etc. nombrando similitudes y diferencias por sus cualidades,
identificando sus caracteristicas en cuanto a forma, llevan estos objetos naturales al saldon de clases y
comentan lo aprendido.

-El Movimiento en el entorno: Durante el recorrido, el docente les pide que observen en el entorno escolar
diferentes tipos de movimiento de animales, arboles, objetos y personas, y tratan de reproducirlos por
imitacién. Pueden expresar verbalmente las diferencias de movimiento segin lo que lo produce. (En el mismo
sitio o con desplazamiento de un lugar a ofro, répido, lento, andar, saltar, galopar, correr, etc.)

°

-Manifestaciones Artisticas y Simbolos Nacionales: Durante el paseo los nifas y educandos conocen vy
senalan manifestaciones artisticas en su escuela e identifican simbolos patrios del entorno escolar. Identifican
grdficamente formas y colores en la Bandera Nacional de la escuela. ) (Educacion, 2023 )

1.3.2 ACTIVIDAD DEL AMBIENTE SONORO

Entorno Sonoro: fodos los sonidos agradables o desagradables que nos rodean, propios de la naturaleza o
producidos arfificialmente por el ser humano en diferentes ambientes.

Tipos de ambientes:

° Ambiente Sonoro Natural: El hombre, los animales, el mar, el viento etc.
° Ambiente Sonoro Artificial: Los vehiculos, las maquinas, los instrumentos musicales, el teléfono,
etfc.

a. El docente invita a los educandos a reproducir sonidos naturales y artificiales utilizando audios o
elementos del entorno, los educandos deben escuchar atentamente y reconocerlos.

b. Utilizando audio, el docente reproduce sonidos de diferentes fuentes (el cuerpo, la voz, objetos,
maquinas, animales, etc.) los educandos expresan verbalmente las diferencias que encuentran.

C. Partiendo de las diferencias encontradas anteriormente, el docente explica las cualidades del sonido
aplicando ejemplos anteriormente desarrollados en conjunto con los educandos.

13
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1.3.3 ACTIVIDAD DE LAS DIRECCIONES

De manera ritmica el docente canta una cancidén y pide a los educandos que muevan secciones del
cuerpo o se den pasos segun pida la letra, durante el coro el baile es libre y espontdneo. Ejemplo:

Bailemos fodos, bailemos todos,
Que nuestro cuerpo quiere Bailar x2
Movemos las manos: Arriba, Abajo, Izquierda, Derecha x2
La cadera se mueve: Adelante, Atrds, Izquierda, Derecha x2
La cabeza se mueve: Adelante, Atrds, Izquierda, Derecha x2
Bailemos todos, bailemos todos,
Que nuestro cuerpo quiere Bailar x2
Ahora damos un paso con el pie izquierdo: Adelante, Atrds, Izquierda, Derecha x2
Ahora el derecho: Adelante, Atrds, Izquierda, Derecha x2
Terminamos con pequenos saltos: Adelante, Atrds, Izquierda, Derecha x2
Paremos todos, paremos todos,
Que nuestro cuerpo quiere parar x2

1.3.4 Los Robots y la Mesa: Con el aula despejada, se coloca la mesa o escriforio en el centro. El docente
pedird a los estudiantes que se muevan en relaciéon a ella. Los educandos se moverdn como robots al lugar

que indica el docente, como ser: delante de la mesa, detrds, al lado derecho, al lado izquierdo.

1.3.5 ACTIVIDAD DE LAS FIGURAS GEOMETRICAS

En el saldn de clases el docente presenta a los educandos una bolsa con diferentes formas vy figuras
pequenas (imdgenes mostradas de formas naturales o artificiales. pueden ser imdgenes, recortes, dibujos etc.
Los educandos identificardn estos objetos, verdn sus similitudes con las formas anteriormente conocidas vy
mencionaron a qué grupo de figuras pertenece cada forma de acuerdo a sus caracteristicas, redonda,
cuadrada, triangular, etc. de manera dindmica el nino agrupara las mismas para después comentar lo

aprendido. (Educacién, 2023 )

Cuadrado Triangulo Rectdangulo Circulo

El docente muestra imdgenes u objetos, los educandos intentan relacionar las figuras geométricas con los

objetos que se presentan:

¢ Qué figuras geométricas encuentras en los objetos?

14



1.3.6 Exploracién sensorial: En el salén de clases el docente coloca en una bolsa pldstica diferentes objetos
del entorno escolar (Idpices, sacapuntas, colores, marcadores, borradores, etc,) los educandos por direccién
del docente, infroducen la mano y toman un objeto, sin sacarlo identifican el mismo de acuerdo a sus
caracteristicas en cuanto a forma y textura, menciona al docente la forma del objeto y posteriormente lo
saca para poder agrupar los objetos enconfrados de acuerdo a sus similitudes ( color, textura, tamano,
forma)

En el saldn de clases desarrollan actividad agrupando figuras por sus formas, el docente formara grupos
dando a cada uno caracteristicas diferentes en cuanto a la exploracién de las mismas, , uno serd color, otro
serd tamano, ofro serd la forma, de manera dindmica ira desarrollando la actividades mencionado una
palabra mediante el yo veo, dird, veo una figura de color rojo, el grupo correspondiente a colores deberd
buscar una imagen de ese color y colocarla en su espacio de acuerdo a cierta cantfidad y tiempo para
hacerlo, de igual forma con los demds grupos, al terminar expondrdn lo encontrado y mencionardn sus
cualidades.

1.3.7 ACTIVIDAD DE LOS SIMBOLOS NACIONALES

El docente muestra la Bandera Nacional de Honduras para que los educandos identifiquen formas y colores
en ella. (Educacion, 2023 )

Representar graficamente la Bandera Nacional (Posteriormente dibujan y colorean).
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Unidad II: La Comunicacion por medio del Arte.

Bloques UNIDAD 2: La Comunicaciéon por medio del Arte.
Plastica Mensajes visuales, Lectura de la imagen,
MUsica Emisidén de la voz — juegos vocales — Respiracioén, inspiracion y exhalacion.

Dramatizacion Movimiento Comunicativo: el gesto, emociones del cuerpo.

Arte y Cultura Simbolos Nacionales.

Expectativas de logro: Comprenden mensajes visuales sencillos y experimentan de forma espontanea posibili-
dades expresivas y comunicativas de la voz vy el cuerpo.

2.1 Saberes previos

2.1.1 El docente mostrard a los educandos mediante (recortes, dibujos, copias etc.) formas mds complejas
(rombo, cuadrado, circulo, rectdngulo, hexdgono, trapecio, paralelogramo), los educandos identificardn las
figuras ya conocidas y las nombran de acuerdo a sus conocimientos anteriormente obtenidos.

Figuras y FORMAS

l ~ \ - ~7i
) i a0
(@) 'v 7\ 8]

circulo  semicirculo triangulo  cuadrado

rectangulo  trapecio rombo pentagono
' J ) |
‘ | hexagono octagono évalo o elipse

2.1.2 El docente guia a los educandos a través del juego de imitaciones de animales con la voz de forma
articulada, relacionando los sonidos con el entorno. Ejemplo: un ledn, un gato, una vaca, un perro, un pdjaro,
una serpiente etc. Estos sonidos los hardn identificando el volumen de la voz y escuchando audios reproduci-
dos por el docente.

2.1.3 El docente invita a los educandos a pronunciar juegos de palabras o frases con diferentes tonalidades
en la voz para comunicar diversos mensajes, emociones, drdenes, felicitaciones, suplicas, llamados de aten-
cion, solicitudes, etc. Por ejemplo: “Hola"”, “por favor”, “Carlos ven para acd”. Puede comenzar a partir de
imdgenes en las que identifiquen emociones o mensajes, los educandos identifican las distintas formas de ex-
presidon de la voz.

2.1.4 El docente solicita a los educandos a realizar movimientos corporales y gestos, los estudiantes identifican
la emocion representada tales como: enojo, alegria, tristeza, miedo, asombro, asco, confusion, etfc.

17
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2.2. Conceptualizacion para el Docente

2.1.6 Qué son las Formas?

Es una figura que posee un cuerpo en su exterior las cuales pueden ser cuadradas, redondas, rectangulares,
friangulares, efc. (Etecé, 2021)

2.1.7 ;Qué es el color?
Es toda pigmentacién que encontramos en la naturaleza, seres vivos y objetos. (Etecé, 2021)

2.1.8 Lenguaje codificado
La Codificacién consiste en mensajes o sistema de comunicacion que el emisor convierte en signos que
puedan ser recibidos y entendidos por el receptor. (Giner, 2010)

2.1.9 ;Qué es una imagen?

Es una representacion de la figura de una persona objeto o cosa, por un espejo, o cualquier otro que
proyecte una forma cualquiera en el entorno visual, gracias a los rayos de luz que recibe y proyecta.

(Etecé, 2021)

2.1.10 ; Qué es un mensaje?

Es la informacién que se trata de enviar y comunicar a las personas mediante mensajes codificados que
puedan ser descifrados y entendidos, de manera artistica mediante imdgenes, figuras y colores.

2.1.11 ;Qué es la voz?
La voz es el sonido que se produce mediante la vibracién de las cuerdas vocales.

Laringe — >
—

¢Qué son las Cuerdas Vocales y donde estan ubicadas?
Son pliegues o bandas eldsticas ubicadas en la Laringe, y que comUnmente llamamos garganta.

¢ Qué es modulacién de la voz?
Es el cambio de volumen, tono, ritmo, pronunciacién, y velocidad del sonido de la voz.

2.1.12 ; Qué es la respiracion?
Es una funcién vital de los seres vivos que consiste en la entrada de oxigeno y salida de bidxido de carbono.
Oxigenando a todo al cuerpo, por medio de dos movimientos; Inspiracién y Espiraciéon. Proceso

Inspiracion: Permite llevar oxigeno a los pulmones.
Exhalacién: Salida de aire de los pulmones.

2.1.13 ; Qué son las emociones?

Estados internos caracterizados por pensamientos, sensaciones y conductas. Las emociones causan  reac-
ciones visibles en el rostro y el cuerpo.
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2.1.14 ;Qué es la expresion corporal?

Son los movimientos que realiza nuestro cuerpo para comunicar mensajes no verbales, por medio de
movimientos, gestos y ademanes. (Nila, 2023 )

2.1.15 Qué es el Gesto?
Es una forma de comunicacidon con movimientos corporales y movimientos del rostro, sin palabras.

2.3. Actividades Sugeridas

2.3.1 Expresividad Corporal: El docente muestra nuevas formas conocidas de manera dindmica en posiciones
no convencionales, agacharse, sentarse, girar, subir estirarse, (mediante imdgenes, dibujos, recortes o
muestra directa con su cuerpo) los educandos imitan estas nuevas formas, mencionan que estd haciendo
cada una de ellos y posteriormente las representaran gréficamente mediante un dibujo. (Educacién, 2023 )

En el salén de clases, utilizando papel vy por grupos,
realizard la silueta del cuerpo de uno de sus companeros,
dentro de la misma tratan de representarlo de forma mds
precisa, buscando sus caracteristicas mds comunes:
cabello, color de ojos, vestimenta, etfc. Recortan
posteriormente la imagen realizada y crean un mural en
el salén de clases pegando sus representaciones.
posteriormente de forma IUdica identificard a sus
companeros mediante rasgos  caracteristicos,  se
desarrollard  asignando  puntuacidén  (juego de
identificacién) por acierto mencionando los nombres de
sus companeros de acuerdo a la silueta.

2.3.2 Los Mensajes Visuales: Con la direccion del docente readlizard un paseo escolar o muestra de
imdgenes, con la finalidad de identificar algunos mensajes visuales en el entorno y lugares senalizados, 10s
educandos identificaran y nombraran los mismos reconociendo su objetivo de informacién y transmisién de
nuevos conocimientos, identifican en el proceso nuevos iconos y mensajes en el entorno proximo ( extintor,
no pasar, prohibido, peligro, etc.) representa de manera grdfica algunas de estas imdgenes de acuerdo a
las observaciones del docente, posteriormente comentan en el aula lo aprendido.

LYY —
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2.3.3 Imitacién de sonidos: El docente guia a los educandos para expresarse a fravés de la voz de forma
articulada vy ritmica utilizando palabras relacionadas en su entorno a través de la imitacidn creando en
equipos ambientes sonoros. Ejemplo:

El docente pedird a los educandos que imiten sonidos de animales.

(Pueden escuchar audios de los sonidos a imitar)
a) Han escuchado animales de la granja 3Cudles?
b) Como se escucharia un ledn que estd rugiendo muy, muy cerca de nosotros.
c) Como se escucharia un lobo que aulla a lo lejos en una montana.

2.3.4 Ejercicios de relajacién: Guiados por el docente, los educandos realizardn ejercicios sencillos de
relajacion; inhalando por la nariz y exhalando por la boca.

El docente invita a los educandos a ponerse pie con mirada al frente colocando sus
brazos a ambos lados y sus piernas levemente separadas para un relajamiento de su
cuerpo, invita a colocar sus manos en el estbmago para notar el movimiento al
respirar.

Se solicita a los educandos que tomen aire y simulen que estdn soplando con una
pajilla, deben sacar el aire de sus pulmones muy lentamente.

Se les instruye a inhalar y generan sonidos al exhalar (vocales, sonido de una llanta al
desinflarse, un bostezo, una moto).

Se pide a los educandos que tomen aire y simulen que estdn inflando un globo
invisible; tomando aire por la nariz y soplando con mucha fuerza por la boca.

Posteriormente inhalan, al momento de exhalar lo hacen con un bostezo.

Realizan con ayuda del docente de forma guiada ejercicios fisicos observando cémo
se comporta la respiracién. (Madrid, 2022)

2.3.5 Ejercicio de pronunciacion: El docente solicita a los educandos practicar con sencillos y divertidos tra-
balenguas:

Lado, ledo, lido, lodo, ludo,
decirlo al revés lo dudo,
Ludo, lodo, lido, ledo, lado,
IQué trabajo me ha costado!

Si el caracol tuviera cara como tiene el caracol,
fuera carqg, fuera col, fuera caracol con cara.

A Cuesta le cuesta subir la cuestaq,
y en medio de la cuesta, jjva y se acuestall

2.3.6 Los espejos del docente: Los educandos se convierten en los espejos del docente y deberdn imitar sus
movimientos y gestos. Se buscard que imiten posiciones y gestualidad relacionadas con las emociones en
diferentes niveles de altura.
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2.3.7 La expresion gestual: El docente invita a los educandos a dividirse en dos grupos tomando diferentes
distancias, se ubica al centro de los dos grupos y presenta varias sifuaciones buscando reacciones con la voz
y el cuerpo (gestos y ademanes) de los educandos.

a.
b.
C.

o

En el almuerzo nos dieron muchas verduras, a un grupo le gustan, al otro no.

3CoOmo lo expresarian?

Solo a un grupo le regalaron un juguete nuevo y estdn felices y agradecidos; el otro grupo estd
friste.

5Qué expresiones les inspiran?

Les guitaron algo, hay un perro rabioso, entre otras situaciones que generen ofras respuestas
emocionales del cuerpo y la voz.

g VA

2.3.8 La tiendita de las figuras geométricas: Se divide la clase en grupos, cada grupo tendrd una caja con las
figuras geométricas bdsicas (friangulo, cuadrado, rectdngulo y circulo) el docente pasa “Comprando
figuras” explicando para que las necesitard (un televisor, una rueda de auto, etc.) y los vendedores le
entregan la figura que el pidié.

2.3.9 Arte con figuras geométricas: El docente guia Los educandos a utilizar figuras geométricas para elaborar
composiciéon artistica:

2.3.10 El escudo nacional: El docente muestra a las ninas y educandos una imagen del escudo Nacional. De
manera general explicard algunas de sus partes.

Coloreando el escudo Nacional: El docente facilitard un dibujo del Escudo Nacional a los educandos
colocando una muestra a color de la cual se guiardn y coloreardn sus dibujos.
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BLOQUES
Plastica
MuUsica

Dramatizacion
Arte y Cultura
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Unidad lll: La Expresion Artistica Del Arte

Bloques UNIDAD 3: La Expresion Artistica Del Arte
Pldstica Medios de produccién de mensajes visuales
MUsica Pregones y Composiciones Musicales.
Dramatizacién El Juego: juegos tradicionales y el juego dramdatico.
Arte y Cultura La obra artisticas en la escuela y en el entorno.
Expectativas de logro: Reconocen y experimentan expresiones comunicativas a través del juego, mensao-
jes visuales, técnicas de expresidén corporal e interpretaciéon de pregones y composiciones musicales

sencillas tradicionales.

3.1 Saberes previos

3.1.1 El mensaje visual: El docente muestra los educandos algunos medios de produccidn de mensajes
visuales fijas y secuenciales como periddicos, revistas, fotografias, (cdmaras de video, tv) estos Ultimos
mediante imdgenes. Los educandos senalardn las diferencias entre cada uno de ellos (blanco y negro -
colores, claridad).

Identificardn también cudles de ellas son fijas, imdgenes que estdn sin moverse y cuales son secuenciales,
notando que las mismas muestran movimientos.

3.1.2 Pregones: Guiados por el docente los educandos interpretan pregones conocidos lo hardn en voz baja,
voz alta, pronuncidndolos de manera lenta y r&pida efc.

3.1.3 Repertorio Infantil Tradicional: El docente invita a entonar una cancién corta y sencilla del repertorio
infantil popular y tradicional, y después pregunta a los educandos si la saben para volver a cantarla juntos
una vez mds. Luego preguntard que otfras canciones infantiles y populares conocen.

3.1.4 Estatuas de Marfil: docente invita a los educandos a jugar: mientras cantan, realizan movimientos
espontdneos y al terminar se quedan congelados. El docente deberd hacerlos reir o moverse para que se
muevan y reinician el juego. Ejemplo:

LAS ESTATUAS DE MARFIL

A las estatuas de marfil 1,2,y 3 asi
El gue se mueva baila el Twist
Con su hermana la lombriz
Yo me quedo asi

Partiendo de la exploracion anterior, el docente pide a los educandos mencionar los juegos tradicionales
que conozcan.

3.2 Conceptualizacion para el Docente

3.2.1 Medios de Produccién Visual.
Son todos los medios que nos permiten transmitir informacién, noticias, etc. Utilizando para ello la imagen,
pueden ser fijas o secuenciales.

Ejemplos de medios de produccién visual fija (imagen).
a. Libro de texto

b. Larevista.

c. Lafotografia, etc.
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Ejemplos de medios de produccién visual secuencial (video).
La television

Cine

DVD

Celulares, etc.

Qan0oao

3.2.3 ;Qué son los pregones?
Anuncios en voz alta para que las personas lo escuchen en sitios publicos (como en los mercados).

3.2.4 ;Composiciones Musicales?
Es la combinacion de sonidos y elementos como el ritmo, la melodia y la armonia para crear una pieza
musical de forma creativa.

3.2.5 ;Qué son las cualidades del sonido?
Son caracteristica o cualidades presentes en el sonido con las cuales podemos distinguir si es un sonido es
largo, corto, fuerte, suave, agudo o grave, he identificar el cuerpo que lo produce.

3.2.6 Juego Tradicional
Son actividades IUdicas (juegos) que se han venido compartiendo en nuestros pueblos a través de la historia.

3.2.7 Juego Dramadtico

Es el juego donde los educandos actian diferentes roles en distintas situaciones con la finalidad de incentivar
la creatividad. El juego dramdtico no tiene como fin la representacién del espectdculo, si no la exploracién
lUdica.

3.3 Actividades Sugeridas

3.3.1 Mensajes Visuales del Entorno: El docente invita a los educandos a un recorrido por la institucién con la
intencion de observar diferentes mensajes visuales, sefalizaciones, carteles, etc. Con la ayuda del docente,
ellos reconocerdn el significado de los mismos y el material que se utilizd para producir el mensaje. Se
detendrdn a dibujar algunas imdgenes sugeridas por el docente, para luego comentar en el aula su
significado. Resaltan de esta manera la importancia de las imdgenes visuales y el mensaje en el entorno

BIBLIOTECA %=

Ruta a la biblioteca

Ubicaciéon de las escaleras Via para bicicletas

24



EDUCACION ARTISTICA SEGU_

3.3.2 Juego Dramadtico: Sansén, Dalila y el Ledn. El docente divide la clase en dos grupos para jugar. Se juega
igual a Piedra, papel o tijera, pero incluyendo todo el cuerpo- En este juego Dalila vence a Sansén, el Ledn a
Dadlila, y cerrando el ciclo, Sansén al Ledn. Por turnos, de espaldas a los demds el grupo decide en secreto
que personaje utilizar y luego se paran frente al ofro grupo esperando la senal del docente.

Para representar a Sansén se levantan los brazos mostrando la fuerza, al representar a Dalila se flexionan los
brazos con manos a la cintura, y el Ledn se representa levantando los brazos mostrando las garras y los
dienfes.

3.3.3 Los Juegos Tradicionales: El docente invita a educandos a formar un
circulo dentro y/o fuera del aula de clases, para desarrollar juegos
tradicionales de manera activa. En el mismo circulo, entonardn canciones
del repertorio costumbrista y fradicional, al mismo tiempo desempenan los
roles/personajes que el juego sugiere, desarrollando interés por la cultura y
fradicion de su comunidad.

Los educandos escucharan atentamente las nuevas canciones del repertorio infantil popular y tradicional
luego con ayuda del docente memorizaran la letra y la melodia, la cantan al unisono interpretando
acompanado de gestos segun lo requiera la melodia aprendida.

3.3.4 Los Instrumentos Musicales: El Docente reproduce diferentes audios de instfrumentos musicales, utilizando
una grabadora, celular, etc. Les muestra imégenes de los instrumentos musicales que escuchan en material
impreso.

Los educandos deben escuchar atentamente el sonido de cada uno de los instrumentos musicales, ya sea:
Guitarra, Piano, Violin, Trompeta, Saxofén; etc.

Identificaran el sonido de cada instrumento y discutirdn que cuadlidades del sonido escucharon, altura,
intensidad, timbre y duracién de sonidos. (Los educandos pueden colorear dibujos de los instrumentos
musicales).

La Guitarra El Violin La Trompeta El Saxofén

Seguidamente el docente presenta fotocopias de instrumentos musicales para colorear, mienfras escuchan
audios en reproductor de audio del o los instfrumentos que colorean.

3.3.6 Mural de Instrumentos Musicales:
Guiados por el docente, los alumnos
recortan los instrumentos que
colorearon en la actividad anterior, |
utilizando una fijera punta redonda,
elaboran un mural con los fotocopias
coloreadas de instrumentos musicales |
frabajados en el saldn de clase.

RECURSO PARA COLOREAR Mural de instrumentos musicales
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LA CREATIVIDAD POR MEDIO DE LA
PLASTICA Y EL JUEGO DRAMATICO.

BLOQUES
Plastica
MUsica

Dramatizacion
Arte y Cultura
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Unidad IV: La Creatividad por medio de la Plastica y el
Juego Dramatico.

UNIDAD 4: La Creatividad por medio de la Plastica y el Juego Dramati-

Bloques

co.
Plastica Composiciones Pldsticas.
MuUsica El Cuerpo como instrumento.

Dramatizaciéon Juego Dramdtico: Los Personaijes.

Arte y Cultura Fiestas y celebraciones en el dmbito escolar.

Expectativas de logro: Realizan composiciones y expresiones artisticas mediante técnicas pldsticas, el cuerpo
Y SU VOZ.

4.1 Saberes previos

4.1.1 El docente muestra una obra pldstica a los educandos. (Por medio impreso o en fisico).
Con la guia del docente ellos comentaran sobre los colores, los materiales, las formas, y técnicas con la que
fue elaborado, descubriendo el grado de conocimiento sobre el tfema.

4.1.2 El docente invita a readlizar un ejercicio sencillo utilizando las palmas siguiendo un patrdn ritmico
acompanado de una sencilla melodia, conocida por los educandos, invitard a los educandos a que lo
repitan. Posteriormente se preguntard a los educandos que otfros sonidos se pueden crear con el cuerpo.

4.1.3 E docente debe presentar un titere a los educandos preguntando si saben que es, con que materiales
estd hecho, con que otfros materiales se podria hacer, para que se utilizan. Y a qué oficio o profesidon cree
gue se dedica el titere segin su apariencia (El docente puede hacer que el titere sea el que pregunte).

4.1.4 El docente debe comentar con los educandos las actividades que se han realizado dentro de la
escuela, preguntando que han visto, que tipo de actividades han sido, que se ha celebrado o
conmemorado, cuales les gustaron mds, vy siles gustaria participar en alguna actividad futura.

4.2 Conceptualizacion para el Docente

4.2.1 ;Qué son los recursos materiales del entorno?
Son todos los materiales que enconframos a nuestro alrededor con los que podemos crear composiciones
pldsticas. Los encontramos de manera natural como ser: hojas, ramas, piedras, etc; o de manera artificial
como: Papel, pldstico, metal, etc. (Alvarado, 2022)

4.2.2 ;Cudles son los materiales para la composicién plastica?
Ldpiz grafito, crayones, marcadores, témpera, tijeras, pegamento, barro, etc.

4.2.3 ;Qué son las técnicas plasticas?
Son los procesos para desarrollar obras de arte en las cuales se utilizan diferentes materiales, los cuales
pueden ser moldeados, modificados o transformados por el artista.

4.2.4 ; Qué es la pintura?
Es una representacion pldstica a color realizada con diferentes materiales como dleo, acrilico, acuarela,
témpera, etc. (Etecé, 2021)

27



-CIéN ARTISTICA SEGUNDO GRADO

4.2.5 Qué es el color?
Es la representacién pictérica o gama de tonalidades que se encarga de dar vida y movimiento aun ser ani-
mado e inanimado. (Etecé, 2021)

4.2.5.1 ;Cudles son los colores primarios:
Segun la teoria del color y de manera tradicional en las artes pldsticas encontramos tres colores primarios que
son: rojo, azul y amarillo

4.2.6 ;Qué es ritmo en la mésica?
Es la sucesidn de sonidos de manera ordenada que pueden ser fuertes y débiles, rdpidos y lentos, largos y
breves. (Silva, 2019)

4.2.7 ;Qué es coordinacion ritmica?
Es la realizacidn de movimientos corporales siguiendo un patrén ritmico. (Silva, 2019)

4.2.8 ;Qué es la percusion?
Se efectla de manera diversa golpeando un cuerpo sonoro contra otro, para generar sonidos.

4.2.9 ;Qué es la percusién corporal?
Es el arte de golpear el cuerpo para producir distintos tipos de sonido utilizando para ello los dedos, Ias
manos, los pies, etc. Por ejemplo. Chasquidos, palmadas, pisadas, golpes, etc. (Madrid, 2022)

4.2.10 ;Qué es el cuento?
Narracién breve oral o escrita en la que se cuenta una historia con un reducido nUmero de personagjes.

4.2.11 ;Qué es una fabula?
Es una narracién corta comUnmente protagonizadas por animales, y teniendo una reflexiéon o “moraleja” al
final de la historia.

4.2.12 ; Qué son los persongajes en la dramatizaciéon?
Son seres reales o ficticios que aparecen en una historia, cuentos, obras de teatro, peliculas. (Losada, 2023 )

4.3 Actividades Sugeridas

4.3.1 Arte con Materiales del Entorno: El docente muestra a la clase diferentes representaciones pldsticas
creadas con materiales naturales del entorno por medio de imdgenes impresas o en fisico, posteriormente los
llevard fuera del saldn de clase realizando un recorrido por la institucidn en la cual ellos experimentardn
sensorialmente los materiales enconfrados. Desarrollan capacidad creativa al observar los mismos y recoger
algunos de ellos con intencién de una creacién pldstica, al regresar al aula desarrollardn sus ideas mediante
la creacion de la misma y expondrdn sus resultados en el saldn de clases.
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4.3.2 Experimentacion de materiales del Entorno: Con la guia del profesor, experimentan con materiales
orgdnicos e inorgdnicos (aserrin, arena, semillas, colores naturales, pegamento etc.) aplicados a distintas
técnicas de creacién pldstica como: disenos de flores, collage, decoraciones etc. Comparan los resultados
obtenidos y exponen de manera dindmica los mismos.

Arte pldstico utilizando semillas y hojas de arboles.

4.3.3 Composicion Plastica con Materiales Reciclables:
Inducidos por el docente utilizan diferentes materiales
artisticos de una manera dindmica en el salén de clases,
para crear una composicién pldstica mediante la
elaboracién de paisajes o imdgenes en zonas amplias
(dibujo libre) sin preocupacién por la forma, enfocado
en la distribucion del color y la correcta aplicacién de las
técnicas y materiales naturales o artificiales propuestos
en el salén de clases, los educandos de manera creativa
crean una composicidon y posteriormente la exponen en
el saldn de clases mostrando su intencidén de comunicar,
expresar y los materiales utilizados para la misma.

4.3.4 Patrones Ritmicos: El docente invita a los educandos a formarse en circulos, , recrean patrones ritmicos
sencillos en donde involucraran todo su cuerpo. Los educandos se forman en fila, semi circulo o siguiendo el
modelo del o la docente, ejecutan patrones ritmicos coreogrdficos utilizando los pies, las palmas, dando
saltos u ofros movimientos corporales, ufilizando su cuerpo para producir sonidos, como instrumento de

percusion. Eemplo:

1. "Pie — palmas, pie — palmas,..."”

2. "Pie- pie- palmas- palmas, pie- pie- palmas- palmas,...”

3. “Pie- pie- palmas- salto, pie- pie- palmas, salto,...”

4. "'Adelante- atrds, arriba- abajo, derecha- izquierda,...”

Pueden utilizar bombas, panuelos o cintas en patrones ritmicos para darle un toque artistico y divertido para

los educandos. Posteriormente se acompanan con

musica.
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4.3.5 Instrumento de Percusion con materiales reciclables: Con
instrucciones del docente, los educandos elaboran en clase unas
maracas ufilizando un par de latas de aluminio, en el inferior le pueden
color semillas y pequenas piedras para darle sonoridad al instrumento
musical. Posteriormente pueden decorarlo utilizando su imaginacion.
De igual manera pueden elaborar tambores utilizando latas mds
grandes.

7, =23
Instrumentos musicales utilizando materiales reciclables

4.3.6 Juego Dramdtico “Los Personajes”: Se divide la clase en diferentes grupos segin el nimero de
estudiantes. Cada grupo representard un tfrabajo u oficio, el docente tiene un problema o necesidad que
ellos deberdn resolver. Eiemplo: Va al mecdnico porque se desinflé una llanta, los educandos juegan a
inflarla; otras visitas pueden ser: al médico, a un restaurante, a una tienda, carniceria etc.

4.3.7 Juego Dramadtico “La Fabula”: de parte del docente escuchan una fdbula o cuento corto narrado/leido
por el docente. Deberd ser interactivo, incluyendo sonidos onomatopéyicos que los educandos puedan
hacer. Al final se clarificard con los educandos cuales son los personajes de la historia imitando sus
movimientos y sonidos.

Luego el docente los invita a jugar ese u ofro cuento guiados por él, representando los personajes con los
peluches, o munecos que hayan llevado.

4.3.8 Exposiciones Pldsticas: Los educandos, con la ayuda del docente, exponen dentro o fuera del aula, las
composiciones pldsticas realizadas en las actividades anteriores.

4.3.9 Actividades Culturales y Artisticas Escolares: Acompanados y guiados por el docente, los educandos
participan en las fiestas escolares con presentaciones artisticas.
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EL ARTE COMO UN LENGUAJE UNIVERSAL

BLOQUES
Plastica
MUsica

Dramatizacion
Arte y Cultura
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Unidad V: El Arte como un Lenguaje Universal

Bloques UNIDAD 5: El Arte como un Lenguaje Universal

Pldstica Composiciones Pldsticas.

MuUsica Iniciacion al Lenguaje Musical: Convencional y No Convencional.
Dramatizacion Técnicas de Dramatizacion: Maquillaje y Disfraces.
Arte y Cultura Fiestas y celebraciones en el dmbito escolar.

Expectativas de logro: Crean de forma auténoma composiciones pldsticas, musicales y de expresién  corpo-
ral como medios de expresion y comunicacién universal.

5.1 Saberes previos

5.1.1 El docente muestra a los educandos diversos materiales para elaboracién de collage como revistas,
periddicos, fotografias; preguntando para que se pueden utilizar los mismos y que obra se puede crear. El
nino o nina expondrd sus ideas

5.1.2 El docente mostrard a los educandos, las diferentes figuras y formas musicales (imdgenes). El docente
preguntard a los educandos si conocen esas figuras y si sabe cémo se llama tal figura. Posteriormente, los
educandos expondrdn sus conocimientos sobre el tfema.

]

Figura Ritmica - Silencio Nombre Duracion
O - Redonda Cuatro pulsos
J - Blanca Dos pulsos
J ¢ Negra Un Pulso
.h .] Corchea Medio pulso 1/2
ﬁ y Semicorchea Un cuartc; de Pulso
) : 1/4

5.1.3 Mostrar a los educandos imdgenes de
estereotipos de mimos, payasos, enfre otros
personajes magqguillados en contraste con
im&genes de personas comunes.

El docente buscard la reflexion por medio del
contraste del magquillaje y vestuario haciendo
preguntas como:

¢Qué similitudes tiene el mimo y el payaso?
¢Qué utilizan para pintar su cara? ;La ropa del
payaso es igual a la que usan las demds
personas?
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5.1.4 El docente comenta con los educandos las actividades que se han realizado en el entorno familiar y en
la comunidad, preguntando que han visto, que tipo de acftividades han sido, que se celebraba o
conmemoraba, cuales les han gustado mds, si habia juegos de que tipo. vy si les gustaria participar en alguna
actividad futura.

5.2 Conceptualizacion para el Docente

5.2.1 ;Qué es una figura bidimensional?
Es la representacién de una imagen vista en dos dimensiones: Alto y Ancho.

5.2.2 ;Qué es una figura tridimensional?

Es la representacién de una imagen vista en tres dimensiones: Alto, Largo y Ancho (comUnmente conocida
como la figura en bulto). ). (Aumont, 1992)

Figura bidimensional Figura tridimensional

5.2.3 Qué es el modelado?
Es una representacion artistica de una figura realizada en dos o tres dimensiones. Utillizando materiales como
plastilina, barro, arcilla, efc. (Ecured, 2023)

5.2.4 ;Qué es el collage?
Es la combinacién de varias técnicas o materiales en un solo frabajo arfistico.

5.2.5 ;Cudl es la técnica del estampado?
Es la técnica que consiste en plasmar imdgenes sobre una base utilizando diferentes materiales en
combinacion con técnicas de pintura. (Ecured, 2023)

5.2.6 ;Qué es el punto en la pldastica?
En la pldstica el punto es la unidad mds simple y minima en la visién. (Alvarado, 2022)

5.2.7 ;Qué es el lenguaje musical?
Es una forma de comunicacidon en la cual utilizamos la musica para expresar ideas, pensamientos,
sentimientos, efc. (Madrid, 2022)

5.2.8 ;Qué es esquema ritmico?
Es la parte del ritmo que compone la melodia que se escucha en una cancion. (Madrid, 2022)

5.2.9 ;Qué es esquema melédico?
Secuencia lineal de notas musicales que se escuchan en una cancion.

5.2.10 ; Qué es la grafia convencional?
Sistema de notacion musical compuesto por las figuras y formas musicales.

5.2.11 ;Qué es la grafia no convencional?
Son signos y simbolos adecuados para representar sonidos y caracteristicas de la musica.

5.2.12 ; Qué es la expresién corporal?

Son los movimientos que readliza nuestro cuerpo para comunicar mensajes no verbales, por medio de
movimientos, gestos y ademanes. (Nila, 2023 )
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5.2.13 ;Qué es el maquillaje?
Técnica que consiste en pintar la piel para embellecerla, exagerar y acentuar sus facciones. Cuando el
magquillaje es utilizado para representar un personaje se le llama maquillaje artistico.

5.3. Actividades Sugeridas

5.3.1 El Punto: Con instrucciones del docente desarrollan ejercicios utilizando el punto, con Idpiz
grafito y una hoja de papel desarrollan ejercicios del puntillismo. Ejemplo:

5.3.2 La Linea: Con instrucciones del docente desarrollan ejercicios utilizando la linea, en sus diferentes
direcciones, con Idpiz grafito y hoja de papel en blanco. Eiemplo:

Horizontal Vertical Inclinada
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7

El docente muestra la existencia de diferentes tipos de lineas:

Linea Curva Linea Quebrada

El docente indica la elaboracién de ejercicio de linea quebrada. ejemplo:

El docente indica la elaboracién ejercicio de Linea Curva, (Espiral) ejemplo:
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5.3.3 Colores Primarios: Con induccion del docente los educandos realizan actividades de colores primarios y
de manera libre combinaciones espontdneas, utilizando para ello el molde de un vaso para poder dibujar
circulos en su cuaderno, coloreando los mismos utilizando técnica de la tempera para su desarrollo,
exponiendo los resultados obtenidos de los mismos, posteriormente realizan un ejercicio pldstico en su
cuaderno. Dibujando sus manos en él, puede ser calcada o dibujada. Posteriormente colorean la misma
utilizando uno de los colores primarios (rojo, amarillo o azul) de manera libre segun su preferencia.

Azul Rojo Amarillo

Se puede utilizar la mano como molde

5.3.4 El Estampado: Guiados por el Docente, los educandos realizardn lioremente en el aula de clases un
ejercicio pldstico en su cuaderno, estampando sus manos, realizan el procedimiento con cada uno de los
colores primarios y los colores obtenidos de manera libre para poder ampliar sus conocimientos sobre la
teoria del color de manera espontdnea, limpiando sus manos antes de colocar el siguiente color, para evitar
posibles combinaciones no deseadas.

5.3.5 Estampado con materiales naturales: Los educandos recorren el entorno, recogiendo del mismo
diferentes materiales naturales o artificiales los cuales servirdn para impresién o estampado de formas.
Lievardn los materiales encontrados al aula de clases, posteriormente realizan formas mediante la técnica del
estampado, utilizando para ello recortes de imagenes, formas, siluetas, etc. Obtenidos de materiales livianos,
papel de colores, revistas, dibujos hechos por ellos, etc. y hacer combinaciones de técnicas de forma
creafiva. Por seguridad, utilizan tijeras de punta redonda.

Posteriormente las pegan sobre una base como tela, cartén, cartulina, papel, etc. con la intencidén de crear
un collage.

Estampado utilizando un corcho Estampado utilizando hojas de arbol
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5.3.6 Creacion Tridimensional: En el aula de clases, utilizan diversos materiales para la
creacién de formas tales como papel, pegamento, plastilina, arcilla, barro, jabdn, etc. El
docente hard un ejemplo de alguna creacidon tridimensional que se pueda realizar con
alguno de estos materiales. Posteriormente, el nino creard una pieza utilizando cualquiera de
los materiales de forma libre.

5.3.7 Las Figuras Musicales: El docente mostrard a los educandos las siguientes
formas y figuras musicales: clave de sol, negra, blanca y corchea, posteriormente
reproducird su sonido ritmico relaciondndolo con su representacién grdfica y su
valor. Los educandos primero van a representar por medio de un dibujo o en
plastiina las grafias convencionales aprendidas. Posteriormente por medio de
sonidos con la voz o sonidos corporales seguird el patrones ritmicos establecidos.

A

La Clave de Sol

' [ D)
5.3.8 Patrones ritmicos: En el siguiente ejercicio utilizaremos las manos o los pies, pero combindndolo con
palabras utilizando las silabas.

L

-La negra con tu voz dirds = Voy (una silaba indica un pulso ritmico) %

- A dos corcheas dirds = Corro (Dos silabas indican dos pulsos ritmicos) :‘: :‘3

A I P

@ @ Pew g

Ritmica #2
Dany Flores

ik (U GRS [ (R [ S

Yoy Co-mo Yoy Co-mo  wvoy Co-mo VoY Co-mo

Escritura habitual con dos Corcheas

aly

A
Ao
Ao
A

voy voy Co-no Co-no Co-mo Co-mo Co-no Co-no
2
¢
bt i
Yoy Co-no Yoy Co-mo Voy Yoy Voy o Yoy
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El Pentagrama

Lineas adicionales

5lineas
. 4 espacios

Las Notas Musicales en el Pentagrama

Lineas adicionales

Nota SOL: el docente copia en la pizarra y los educandos copian en la segunda linea del Pentagrama.

LN Segunda
-/ Linea
Sol

Nota LA: el docente copia en la pizarra y los educandos copian en el segundo espacio del Pentagrama

S d
Q <::I Eesgjl?ioo
La
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Nota SI: el docente copia en la pizarra y los educandos copian en la tercera linea del Pentagrama.

TR ;
¢ ) <: Tercer Linea

S1

5.3.8 Lenguaje musical: El Docente dibuja el pentagrama y la Clave de Sol en la pizarra, posteriormente
pide a los educandos pasar a la pizarra a dibujar la nota musical segun lo que les indique el docente, notas
Sol, Lay Si.

5.3.9 La fabula: En el aula de clases, el docente les narrard -
una fdbula o cuenfo corto fradicional (esta actividad se
puede realizar con una cancién infantil tradicional o popular)
donde haya personagjes bien definidos o estereotipos,
apoyado por imdgenes de los personajes que participan en
la historia (animales, profesiones, etc). Ejemplo: Fabulas de !,
Esopo o cuentos cldsicos, cancién “La granja de mi tio”, “La
caramba o El figrillo- de Guillermo Anderson”.

e Al final del cuento, utilizando materiales pldsticos disponibles en el entorno escolar (tempera, acuarela o
pinta caritas) el docente les mostrard nuevamente las imdgenes para que los educandos elijan
liboremente cudl de ellos seguirdn para magquillarse.

e Cuando se hayan fterminado de maquillar y disfrazar, se les invita a desfilar por la escuela con sus
personajes. Pueden ir marchando, acompanados de musica o instrumentos sencillos de percusién.

5.3.9 Celebraciones artisticas escolares: Guiados por el docente los educandos participan de forma
activa, mostrando interés en fiestas o celebraciones artisticas de la escuela. Pueden presentarse en algin
evento escolar una de las actividades desarrolladas en la clase. Luego comentan sobre la experiencia
vivida y representan gréficamente sus observaciones por medio de un dibujo.

39



ANEXOS

REFORZAMIENTO DEL BLOQUE DE PLASTICA

El docente desarrolla los siguientes ejercicios de lineas a mano alzada en la pizarra y posterior-
mente los educandos elaboran los siguientes ejercicios en hojas en blanco. (No deben utilizar

4

N\




Los educandos dibujan y colorea figuras geométricas como las que se presentan a conti-
nuaciéon: (No deben utilizar regla).

L4

circulo




Los educandos dibujan y colorea figuras geométricas como las que se presentan a continuacién: (No deben

u Q%‘

rectangulo

A

octaaono

/ & &

pentagono




Los educandos dibujan y colorea figuras geométricas como las que se presentan a continuacién: (No deben

( .)J

ovalo o elipse

\

rombo




Técnica del puntillismo

Se puede utilizar la técnica del puntillismo para hacer uso de los colores, y
experimentar con la mezcla de pintura en tempera.

La técnica del puntilismo consiste en realizar un dibujo utilizando Unicamente
puntitos, y es muy sorprendente ver coOmo podemos crear combinaciones de
colores para elaborar obras de arte. (Machiste, 2022)

Materiales:

. Pintura en temperas (Colores primarios)

« Hisopos

. Cartén vacio de seis huevos o pequenas tasitas
. Cartulina

. Cinta de Tape

. Lapiz grafito

1. Primero se debe preparar el drea de frabagjo. Sujetar la
cartulinaalamesa o al  pupitre con cinta adhesiva, llenar de cada tasita
con cada color.

2. Elaboramos unos trazos circulares con la ayuda del rollo de la cinta
adhesiva.

3. Después deben rellenar con puntitos de colores la linea del contorno para
seguir en el interior con diferentes colores.




Caracteristicas de la Forma

Las formas pueden agruparse en :
1. Bidimensionales o planas : fienen dos dimensiones (anchura y altura).
2. Tridimensionales : porque fienen tres dimensiones.
(anchuraq, altura y profundidad). (etece, 2021)

My, "

U -

Bidimensional Tridimensional

El docente puede utilizarimdgenes y pedir a los alumnos que identifiquen las siluetas de los
animales que se presentan a continuacion.

Gato

Caballo

Elefante

Perro




Con las formas bidimensionales podemos comunicarnos de una manera mas
rapida y efectiva.

Con la ayuda de tu profesor (a), los educandos escriben el significado o
mensaje que nos fransmiten imdagenes iguales o similares a estas:

Mo

Hombre v Mujer

O
L7

'S
a@h f§
OA

.

3

=




REFORZAMIENTO DEL BLOQUE DE MUSICA

Cancionero de Musica Folkldrica y Costumbrista

MUsica Folklorica Hondurena

Torito Pinto

Pero vea amigo que toro tan bravo
Que con las orejas me quiere cornear
Echamelo amigo que” esta sofocado

De la cola al tforo lo voy a agarrar
A na Pancha la vide
Co la panza pelada
Con la musica adentro
Y la puerta cerrada.

Echame ese toro pinto, chinita,
Que lo quiero conocer,

A ver si tiene calzones, chinita,
O naguas como muijer.
Echame ese toro prieto, chinita,
hijo de la vaca gacha,
quiero sacarle una suerte
delante de mi muchacha.

Echale que le eche al toro, chinita,
Echele sin cuidado, chinita,
Es que ese torito quiere
Una copita de anizado.

Flores de Mime

A la orilla del rio Verbena, de Maromé, Cuando quiero cantarle a mi chata, de Ma-
flores de mimé; tengo sembrado, romé

flor mimé, pimient lavo. . . ,
ores de . pimientayy clavo ensillo mi caballo plateado, de Maromé,

En la falda de la montana, de Maromé, flores de mime y voy montado.

flores de mimé, estan sembrando,
un yucal, un Canal y canela, de Maromé,
flores de mimé y maiz morado.

Adios Garcita Morena

Adids Garcita Morena, garcita del arenal, (bis) AqQui me tienes parado
si tU me has desconocido yo soy tU palomo real como garcita en laguna, (bis)
(ois). como quieres que te quierq,

, , sin esperanza ninguna (bis
Ayer pasé por tU casa P S (bis)

pasé llorando por vos, (bis)
un senfimiento llevaba,
gue nunca te dije adids (bis).

Las naranjas y las uvas
en el palo se maduran (bis)
ojitos cuando se quieren
desde largo se saludan (bis).




La Valencita

De Valencia yo vengo, La mujer que estd queriendo
de Valencita, de Valencita, (bis) se pone viva, se pone viva, (bis)
traigo nuevos amores y el hombre la solicita
a mi negrita, a mi negrita. (bis) si se descuida, si se descuida. (bis)
Cuando estoy cerca de ella Aqui me voy despidiendo,
la estoy cuidando, la estoy cuidando, (bis) bella manzana, bella manzana (bis)
que hay muchos envidiosos que si no me voy ahora
la estan deseando, la estdn deseando. (bis) me voy manana, me voy manana. (bis)
Vamos escobita verde Cuando estoy cerca de ella
vamos barriendo, vamos barriendo, (bis) la estoy cuidando, la estoy cuidando, (bis)
porque va enfrar un lirio qgue hay muchos envidiosos
que estoy queriendo, que estoy queriendo. (bis) la estdn deseando, la estan deseando. (bis)
La Valona
Una flor me estd matando Mis amigos me aconsejan,
que es un terrible penar queriéhdome consolar,
y tan cerca que la miro que deje pasar el tiempo

que esa flor la he de cortar (bis).
Aqui doy mi despedida,
‘ ‘ ‘ cojollitos de limon,
Yo le digo a mis amigos, a mi Dios le entrego el alma
los que ya saben de amor, y a mi negra el corazén (bis).
que consejo me darian

para cortar esa flor (bis).

y sin poderla cortar. (Bis)

El Candy
Negrita para amarte, nacié mi corazén, (bis) Negrita si me quierés no lo des a conocer,
y si sabes sentfir y si salbes amar, (bis)
si tienes corazén acuérdate de mi; que la gente de este pueblo (3 veces)
canduy, candy, candu; candu, candy, candu hasta paga por saber;
candy, candu, candu; candu, candu, candd. candy, candu, canddu...
Yo vi un punal agudo, dirigido para mi. (Bis) con esta me despido y adids porque me
por una linda joven, por una linda joven, voy (bis)
por una linda joven que con mis 0jos Vi. que solo yo en tus brazos (3 veces)
Canduy, candu, candy; candu, candu ,candu podré tener quietud.

candy, candu, candu; candu, candu, candd.
Canduy, candu, candu...
Me voy andar al mundo, no solo por andar, (bis)
soy gallito y tengo espuelas, soy gallito y tengo espue-
las
soy gallito y tengo espuelas y donde quiera puedo
cantar
candu, candy, candd....



El Pitero

Tan limpio que andaba
que ayer me mudé,
buscando a pitero
todo me enlodé.

Cojalo, cojalo,
alli se metié
gue no se me vaya
ese hermoso pitero.

Se metié en el monte
lo busco con luz
y sale pitero
diciendo jay Jesus!

Pitero estd gordo
pa-alivio de males
y salen diez pesos
de nacatamales.

Uchu, campirana,
uchu, fantasia
atrdguenlo duro
de la rabadilla.(bis)

Alindio le gusta
el maiz doradito,
pero mds le gusta
el pitero bien frito.

Sos un Angel

Yo te quiero y te ensalzo, bien mio
tus miradas me han robado el alma,
me has quitado hasta la Ultima cal-

ma,
yo no sé si serd la ilusién.

IBombal

Las pinas en el pinal
de maduras se pasan
asi te pasard a vos
si tu mama no te casa.

Si mi mama no me casa
€s porgue No meay convenido,
si N0 me caso con vos,
no es de cuenta, metido.

De los caballitos que trajo tu tio
ninguno me gusta sélo aquel tordillo
hazte para acd, hazte para alld,
gue este caballito no lo monto yo.

Ay! barreno si, Ay! barreno no,

Ay! barreno dueno de mi corazén.
Tirame una lima, tirame un limdén
tirame la llaves de tu corazén,

Ay! barreno si, Ay barreno no.

Ay! barreno dueno de mi corazon.

Sos un dangel, sos una estrella
sos un angel, sos una rosa,
yo te pido la mano pa-esposa
en que seya en el Ultimo adids.

Yo te canto alaluz de la luna
vida mia, con ciega pasion,
este cantfo son las tristes quejas
de mi adolorido corazén.

Yo te quiero y te canto, bien mio,
tus ojitos me roban la calma,
yo te llevo grabada en el alma
mesmamente como una ilusién.

Al indio le gusta
el maiz amarrillo
pero mads le gusta
el pitero tordillo.

Pa-alivio de males,
senores les fio,
quien quiere comerse
un tamal de pitero.

Tamal de pitero
Nno lo como yo
porque mi abuelita
de eso se murid.

Parinde

Parindé titirigUi,
parindé trimanagé,
toma kiutuche, la cuadrine
titirigUi, timanagé.
Apipirindonga
Apipiriyoro
PluplU,plupll, plupluplupluplu.

Yo soy el indio gualcinse,
que vengu de tierra fria,
con mi cacaste en el lomu,
y muchas cositas dentro.

También yo traigo a mi negra
A pasearlu a la fiesta
Le compru medio de atole
Al uso del espanol.

El Barreno

Papeles de china, papeles mora-
dos,

que frabajo tiene los enamorados,
pasan por la puerta con la boca
abierta

mostrdndole a todos los dientes
pelados

Ay! barreno si, Ay! barreno no,

Ay! barreino dueio de mi corazén.

Por aqui pasd un lechero
con su cantfarito de bronce
y a todos les va diciendo:
muchachos ya son las once.

Por aqui pasd un lechero
con su cantarito de plata
y a todos les va diciendo:
esta leche a mi me mata.

Por aqui pasd un conejo
con el sombrero en la mano
y nunca quiso aprenderse
este baile del barreno.



MUsica Costumbrista Hondurena

El Bananero Lydia Handal

Con mi carguita vengo llegando
de ahi no mds de Guaruma dos,
con mi carreta que van tirando,
mis cuatro bueyes confiando en Dios.
Con mi carguita vengo llegando,
para venderla aqui en la ciudad,
por es0 llego siempre cantando
mi canto alegre del bananal.

Con mi cargamento pregonando voy
el oro verde porgue yo soy bananero,
con mi cargamento muy contento voy

mientras miro con asombro al forastero.

Bananero, hay,! bananero soy
ya me alejo, ay! pronto ya me voy

y se lleva el viento mi alegre pregdn
Y me gritan; -un momento bananero
y mi pobre cargamento se me acaba
y se llena de dinero mi bolsén.

Bananero ya no soy,
ya me alejo, ya me voy.

Conozca Honduras L y M de Rafael Manzanares

Como yo conozco al mundo
y a cualquiera doy razén
hoy a todos yo pregunto

si conocen mi nacion.

Donde estdn las mds famosas
bellas ruinas de Copdn
Donde es que hay rios que arrastran
Oro puro vy sin rival.

En Honduras
en Honduras,
noble Cuna

de Francisco Morazadn.

Dénde es que hay lluvia de peces
cual milagro celestial
Dénde esta una Virgencita,
Madre y Reina nacional
En Honduras.. etc.

Donde han visto una bandera
recorddndonos la unién
Donde hay fierra para todos
los que quieran trabajar.

Doénde se aman las mujeres,
y se da de corazén
Dénde hay hombres que se entregan
para siempre a una mujer.
En Honduras.. etc.

Los Inditos
Letra: de Addn Funez Donaire Musica: Carlos Enriquez
Por alli vienen los inditos Cuando van por el camino Bien contentos y comidos
por la cuesta del Picacho van pensando en sus milpitas se ponen a descansar
con sudcolrgo dle fruoljesd y en SLlJS rrcwjulos colorqqos luego prenden un buen puro
a’” venderla en la ciudad. ue les dan para vivir. .
P a P y lo empiezan a fumar.
Al llegar a los Dolores Sus mujeres los esperan
se la venden a N& Ofelia alld por el Matasano Cuando ya cae la noche
y regresan muy contentos tienen puestos los frijoles, todos piensan en dormirse
a su choza del maizal. para darles de almorzar. para amanecer contentos

y sus labores seguir.



Himno Nacional de Honduras

Letra: Augusto C. Coello
Mdusica: Carlos Hartling

Coro
Tu bandera es un lampo de cielo,
Por un bloque de nieve cruzado;
Y se ven en su fondo sagrado
Cinco estrellas de pdlido azul;

En fu emblema que un mar rumoroso
Con tus ondas bravias escuda,
De un volcdn, tras la cima desnuda,
hay un astro de nitida luz.

Estrofa
Por guardar ese emblema divino
Marcharemos, !Oh Patrial A la muerte;
Generosa serd nuestra suerte
Si morimos pensando en tu amor.
Defendiendo fu santa bandera,
Y en sus pliegues gloriosos cubiertos,
Serdn muchos, Honduras, tus muertos,
Pero todos caerdn con honor.



REFORZAMIENTO DEL BLOQUE DE _

Algunas Fabulas de Esopo

«El pastor y el lobon
Habia una vez un joven pastor que todos los dias
llevaba a su rebano a pastar. Como se aburria
muchisimo, decidi¢ gastar una broma a los
campesinos del lugar.
—ijQue viene el lobol! jAuxilio! jMis ovejas!
Los campesinos corrieron a ayudarle, pero no vieron
ni rastro del lobo. El joven pastor rio a carcajadas,
mientras los campesinos se alejaban muy
enfadados. Una semana después, el pastor volvid a
gastarles la misma broma.
Hasta que un dia, el pastor vio acercarse a un lobo.
Aterrorizado, gritdé pidiendo auxilio. Pero esta vez, los
campesinos no le creyeron y el pastor se quedd sin
suU rebano.

Moraleja: Nadie cree al mentiroso cuando dice la
verdad. Esta es otra de las mejores fdbulas de Esopo
y nos ensena que si mentimos, nadie confiard en
nosotros cuando digamos la verdad.

«La cigarra y la hormigan
Un verano especialmente caluroso, una cigarra
descansaba bajo la sombra de un drbol. Se pasaba
el dia cantando y bailando, mientras su vecina la
hormiga iba y venia cargada de comida.

—sPor qué no descansas conmigo, vecinae —le
preguntd la cigarra.

—Si descanso ahora, zquién alimentard a mis crias
en invierno? Si fuera tU, recogeria provisiones.

Pero la cigarra siguid ociosa. Entonces llegé el frio
invierno, y la cigarra no encontrd alimento. Tiritando,
fue a casa de la hormiga a pedirle comida. Pero la
hormiga le contestd que apenas tenia provisiones
para su familia. Y la pobre cigarra siguié su camino,
pero con la leccién bien aprendida.

Moraleja: No dejes para manana lo que puedas
hacer hoy. Esta quizds sea una de las mds
emblemdticas y mejores fdbulas de Esopo. Ensena
que el esfuerzo obtiene su recompensa, mientras
que con pereza y vagancia no se logra nada.

«La zorra y la cigienan
Cuentan que una zorra invitd a cenar a su vecina la
ciglena. Le sirvié sopa en un plato llano, y la pobre
ciguena no pudo tomar nada con su largo pico.
Entonces la ciglena invitd a comer a la zorra. Le
sirvid un delicioso guiso de carne en una vasija alta.

—Vecinaq, asi no alcanzo a comer nada —se quejé la
Zorra.

—sDe verdad? Pues entonces disfrutards de mi cena
tanto como yo disfruté de la tuya.

Moraleja: No hagas a los demds lo que no te
gustaria que te hicieran a fi. Esta fdbula de Esopo
nos ensena a tratar a los demds con respeto y como
quisiéramos que nos frataran a nosoftros.

«El caballo y el asno»
Un hombre tenia un caballo y un asno. Un dia en
qgue iban ala ciudad con los fardos cargados, el
asno se sintid muy cansado y pidié ayuda al caballo.
Pero el caballo se hizo el sordo y siguieron el camino.

Una hora después, el asno se desplomd, sin fuerzas.
Entonces el duefo echd toda la carga del asno vy all
propio asno encima del caballo.

—Debi haber ayudado al asno cuando me lo pidid
—se lamentd el caballo—. Ahora no tendria que
llevar tanto peso...

Moraleja: Cuando ayudes a los demds, tu propio
bien cosechards. Esta fdbula de Esopo ensena que
cuando ayudamos a alguien, nosotros también
salimos beneficiados.




«La gallina de los huevos de oron
Erase una vez un campesino pobre que encontréd
una gallina muy especial: cada dia ponia un huevo
de oro. Desde ese dia, su suerte cambid y se
convirtié en el hombre mds rico de la region.

Pero llegd el dia en que el campesino quiso mds
huevos de oro al dia. Y tuvo una idea.

—Si la gallina pone huevos de oro, serd porque los
fiene dentro... 3Y si saco todos de golpe?

Asi fue como el campesino avaricioso matd ala
gallinay, con ellg, su fuente de riqueza. Desde ese
dia se fuvo que conformar con huevos de yema.

Moraleja: La avaricia rompe el saco. Esta fabula de
Esopo nos ensena que la persona avariciosa siempre
quiere mds, y que debemos valorar lo que tenemos.

«El perro y su reflejo en el rion
Un dia, un Perro muy contento llevaba consigo
llevaba en su hocico un exquisito Hueso que habia
conseguido.

En su camino a su hogar, pasé por un puente de un
rio y al bajar su mirada, observd su propio reflejo en
el agua. Creyendo que aquel "reflejo" era en
realidad ofro "Perro" que llevaba otro Hueso mucho
mds grande que el suyo, se propuso aduenarse del
hueso ajeno.

El Perro ya muy decidido, soltd su hueso vy saltd al
agua para quitar a su "reflejo” su deliciosa
pertenencia, sin embargo, el resultado fue muy
malo, ya que no habia ni hueso grande ni ofro perro.
Asi, el Perrito se quedd sin su hueso vy sin el de su
reflejo.

Resignado ante aquel gran error, sélo le quedod ver
cémo la corriente se llevaba su delicioso hueso.

Moraleja: Jamds codicies el bien ajeno, pues puedes
perder lo que ya has adquirido con mucho esfuerzo.

«El buey y la ranan
Cierto dia, un Buey llegd a beber a una charca
donde habia un grupo de ranas. Una Rana, le
parecid bien el poder hacerse tan enorme como el
Buey con algo de esfuerzo; y con aquel
pensamiento, se puso a hacer tantos esfuerzos para
hinchar su delgado pellejo.

Creyendo haber conseguido bastante volumen,
preguntd a sus hijos si habia aumentado lo suficiente.
Ellos, le dijeron que "no", y esta Rana, con sus deseos
de alcanzar aquella grandiosa corpulencia,
continud hinchdndose mds y mds.

Luego de haberse hecho mds ancha, preguntd de
nuevo a sus hijos para saber el resultado de su
esfuerzo. Estos, le dijeron:

Es inUtil Padre, pues nunca alcanzards tal volumen
colosal."

Entonces, la orgullosa Rana, volvid a hacer un
nuevo, pero mds violento esfuerzo... hasta que
reventd.

Moraleja: No pretendas ser, lo que no eres.
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